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iagnozujac budynek zabytko-
wy, przygotowujac proces re-
habilitacji jego konstrukcji, na-
lezy przeanalizowa¢ materia-
ty i rozwigzania konstrukcyjne, zabez-
pieczajace przed zawilgoceniem, za-
stosowane w nim pierwotnie. Specyfi-
ka badan i diagnozowania konstrukc;ji
zabytkowych [1, 2] nakazuje $Scistg
wspotprace z konserwatorem zabyt-
kow, ktory decyduje czesto o rozwigza-
niach, ktére mogq zosta¢ zastosowane
w konserwacji, modernizacji, czy ada-
ptacji budynku zabytkowego. Adapta-
cja do wspotczesnych wymagan, w tym
cieplno-wilgotnosciowych, jest czesto
podstawowym zadaniem procesu re-
habilitacji budynku, ktéry niekiedy jest
czescig procesu rewitalizacji [3]. Zawil-
gocenie $cian jest bowiem przyczyng
ich destrukcji mechanicznej oraz sta-
nowi podtoze do rozwoju destrukcji
chemicznej, biologicznej, rozwoju ples-
ni i grzybéw. Zrédta pojawienia sie wo-
dy w budynkach [4] to m.in.: wysoki po-
ziom wod gruntowych, oddziatujacych
na fundamenty, ptyty denne i sciany fun-
damentowe; okresowe ich podnosze-
nie; podcigganie kapilarne; diugotrwate,
ulewne deszcze oraz brak wtasciwego
odprowadzenia wod opadowych; kon-
densacja i sorpcja pary wodnej; awarie
lub niewtasciwe prowadzenie instalacji
wodno-kanalizacyjnych.

W zaleznosci od poziomu wilgotnosci
masowej muréw ceglanych tworzacych
Sciany budynkéw istnieje pie¢ stopni
zawilgocenia (tabela 1). Ze wzgledu
na wystepujace w literaturze technicznej
rézne wartosci dopuszczalnej wilgotno-
Sci dla tego samego materiatu lub prze-
grody, weryfikacja otrzymanych wynikow
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Tabela 1. Stopnie zawilgocenia muréw
ceglanych [5]

Wilgotnosé o Stopien za-
masowa 2 wilgocenia
o dopuszczalnej
Die S wilgotnosci :
B 0 podwyzszonej
3-5% wilgotnosci L
5-8% Srednio wilgotny 1l
8-12% mocno wilgotny \%
Powyzej 12% mur mokry Vv

wymaga kompleksowej oceny badane-
go zjawiska. Wskazowka do oceny jako-
sciowej moze by¢ tabela 2 zamieszczo-
na w polskiej normie Ochrona ciepina
budynkdéw [6]. Diagnozowanie stanu wil-
gotnosciowego konstrukcji nie moze
oczywiscie ograniczy¢ sie tylko do bada-
nia wilgotnosci. Powinno by¢ ono uzu-
petnione dodatkowymi badaniami dia-
gnostycznymi dotyczacymi takich cech,
jak: struktura muru; morfologia rys; pa-
rametry wytrzymatosciowe; zasolenie;
termoizolacja.

Tabela 2. Dopuszczalna wilgotnos¢

materialdw w zewnetrznych przegro-
dach budowlanych wg [6]

Wilgotnos¢  Dopusz-
Rodzaj przed czalny
materiatow lub ~ okresem przyrost
przegrody zawilgo-  wilgotnosci
cenia [%] [%]
Sciany z cegly
ceramicznej 1.5 1.5
Sciany z pusta- 1 ?
kéw ceramicznych
Sciany z cegly 3 ’
silikatowej
Beton komorkowy 3 4

Materialy izolacyjne

stosowane pierwotnie

w budynkach zabytkowych
Prowadzgc badania diagnozujace

stan techniczny budynku zabytkowe-
go, czesto nie zdajemy sobie sprawy
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z przyjetych pierwotnie rozwigzan ma-
teriatowo-konstrukcyjnych, ktore zosta-
ty zastosowane w budynku, aby zabez-
pieczy¢ jego konstrukcje przed zawil-
goceniem. Sg one przewaznie niewy-
starczajace, ale warto sie z nimi zapo-
znac, okresli¢ ich wspotczesng sku-
tecznos¢ i ewentualnie wykorzystac
w pracach rehabilitacyjnych, remonto-
wych lub adaptacyjnych.

Badania na duzg skale nad fizykg
budowli, w tym réwniez nad nowymi
materiatami izolacyjnymi zaréwno
przeciwwodnymi, przeciwwilgociowy-
mi, jak i termicznymi rozpoczety sie
w Niemczech i w Wielkiej Brytanii
w okresie miedzywojennym. Wsréd
materiatéw izolacyjnych stosowanych
w tym okresie mozna wyroznic [7, 8]:

e asfalt naturalny — najwazniejszy
skfadnik wielu srodkéw izolacyjnych,
z domieszkami uplastyczniajgcymi,
zwiekszajgcymi przyczepnos¢ oraz to-
pliwosg;

e gudron (gudron — trinidat) — mie-
szanka asfaltu naturalnego z produkta-
mi destylacji ropy;

e mastyks asfaltowy — zmielony
kamien asfaltowy z gudronem;

e asfalt lany [7] - stopiony mastyks,
z dodatkiem gudronu, zageszczany
czystym i suchym piaskiem; warstwa
asfaltu zgodnie z zaleceniami [8] po-
winna mie¢ od 0,5 do 1,5 cm grubosci
i posiadac sktad: 5 czesci (wagowych)
asfaltu, 0,5 — 1,5 czesci smoty i 2 cze-
Sci piasku oraz konsystencje niepo-
zwalajaca na wycisniecie jej przez na-
cisk konstrukcji nosnej budynku na fun-
dament (nie moze to wiec by¢ konsy-
stencja ptynna); zamiast asfaltu lanego
mozna byto stosowac gotowe plyty as-
faltowe;

e plyty jutowe [7] — ptyty z widkien
kokosowych, nasycone na gorgco ma-



sg asfaltowa i posypane piaskiem (sze-
rokos¢ ptyty — 1 m, dlugo$¢ — 10 m,
grubos¢ od 5 do 10 mm);

e plyty pilsniowe (filcowe) [7] —
ptyty bardziej elastyczne od jutowych;

e papa izolacyjna [7] — smotowco-
wa (papa smotowa bez powtoki, stoso-
wana do krycia dachu, uktadana po-
dwadjnie [8]) lub bitumiczna;

e blacha otowiana [7, 8] lub zela-
zna [8] — blacha wstawiana miedzy
dwie warstwy papy;

e powtoki bitumiczne — powioki
smarowane na zimno [7];

e wodoszczelne dodatki do za-
praw budowlanych i betonéw [7];

e zaprawa cementowa - tlusta,
o sktadzie wg proporcji: 1 czes¢ cemen-
tu, 0,5 —1 czesci piasku, grubos¢ zapra-
wy powinna wynosi¢ 4 — 5 cm; przed
przystapieniem do dalszej budowy mu-
si by¢ ona odpowiednio pielegnowana
przez 4 — 6 dni (polewana wodg i odcie-
ta od promieni stonecznych) [8];

e szklo [8];

e wapno z topiong stoning [8] —
1 czes¢ wapna na 5 cze$ci stoniny;

e cement z odpadami nafty [8];

e cement z szarym mydtem [8];

o tlusta glina [7, 8];

e inne gotowe zaprawy wodosz-
czelne [7];

e gotowe powloki ochronne [7].

Historyczne

rozwigzania konstrukcyjne
zabezpieczajgce budynek
przed zawilgoceniem

Do najbardziej popularnych rozwia-
zan konstrukcyjnych, majacych na ce-
lu zabezpieczenie budynkow przed wo-
da i zawilgoceniem nalezaty:

m debowe podwaliny $cian budynku;

m izolowanie fundamentéw warstwg
gliny;

m wykonywanie fundamentéw z ma-
teriatdw mato nasigkliwych (kamieni);

m odprowadzenie wod opadowych
jak najdalej od budynku;

m lokalizacja budynku w obszarach
suchych.

W przypadku, gdy w poziomie posa-
dowienia wystepowaty grunty suche,
stosowano izolacje przeciwwilgociowg
pozioma i pionowg [7]. Izolacja pozio-
ma w postaci juty, papy smotowcowej
lub bitumicznej wykonywana byta
w dwoch warstwach uktadanych na
réwnej powierzchni (muru). Warstwe

dolng wykonywano w podtodze piwni-
cy, a warstwe gorng w poziomie poni-
zej podtogi parteru (30 — 40 cm nad te-
renem przylegajacym do budynku) [7].
Izolacja pozioma powinna by¢ przedtu-
zona z muru w warstwy podtogi
(rysunek 1). Izolacja pionowa wykony-
wana byta na odpowiednio przygoto-
wanych, suchych murach, dokfadnie
gtadko spoinowanych lub obtozonych
wyprawg cementowg grubosci 2 cm.
Na tak przygotowang powierzchnig,
po jej wyschnieciu naktadano warstwe
goracego gudronu, smoty lub zimnych
preparatow bitumicznych. Alternatywa,
dla tego rozwigzania byto dodawanie
do zaprawy cementowej, tworzacej wy-
prawe zewnetrzng $ciany, uszczelnia-
jacych dodatkéw bitumicznych w sto-
sunku 1 : 2,5 [3]. Zarébwno w gruncie
suchym, jak i wilgothym wokét budyn-
ku i jego fundamentéw, na warstwach
izolacyjnych wystepowata dodatkowa
warstwa zabezpieczajgca, dociskowa
w postaci ubitej ttustej gliny [7].

W wypadku wystepowania w pozio-
mie posadowienia gruntéw wilgotnych,
zgodnie z zaleceniami [7] najlepszym
rozwigzaniem izolacji poziomej byto za-
stosowanie ptyty ofowianej lub tylko ptyt
pilsniowych, ktére ewentualnie mozna
byto zastapi¢ warstwg asfaltu lanego
grubosci 1,5 — 2 cm. W takim przypad-
ku dolna izolacja pozioma musiata by¢
koniecznie przedtuzona pod podtoge
piwnicy [7]. I1zolacje pionowag wykonywa-

Rys. 1. I1zolacja przeciwwilgociowa funda-
mentéw budynkéw posadowionych na
gruntach suchych wg [7]

no réwniez w dwaéch warstwach: pierw-
szg na odpowiednio przygotowanym
murze w sposob opisany wczesniej), na
ktérej wykonana byta warstwa docisko-
wa w postaci betonu grubosci 6 cm,
a na niej dopiero uktadana byta druga
warstwa. Warstwa izolacji powinna row-
niez znajdowac sie pod cokotem [7].

W gruncie bardzo wilgotnym wyko-
nywana byta wzdiuz muru budynku
konstrukcja zelbetowego muru ochron-
nego, oddalonego ok. 25 cm, zapew-
niajgca pustke powietrzng. Umozliwia-
ta ona ciggte wentylowanie i osuszanie
muru, wzdtuz ktérego poprowadzony
byt drenaz (rysunek 2).

beton wodoszczelny
z oktadzing szlachetng

plyty
betonowe

co 50 cm
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i
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Rys. 2. I1zolacja przeciwwilgociowa funda-
mentéw i $cian fundamentowych budyn-
koéw podpiwniczonych w gruncie bardzo
wilgotnym wg [7]

W przypadku wystepowania gruntu
0 wysokim poziomie wody gruntowej
konieczne byto stosowanie izolacji ciez-
kiej w postaci ptyt otowianych (zela-
znych) wktadanych miedzy dwie war-
stwy muru (w dwoch warstwach papy).
Woéwczas rowniez nalezato wykonaé
drenaz (rysunek 3) oraz podtoge piwni-
cy W sposoOb zapewniajacy szczelnosc
(zabezpieczenie podtogi na parcie wo-
dy przez jej uzbrojenie lub specjalng
konstrukcje, np. sklepienie odwrdcone)
[7] (rysunek 4). Stosowano tez rozwia-
zania z konstrukcyjng ptytg podtogowa,
sktadajacq sie z kilku warstw izolacyj-
nych oraz ptyty ceglanej, na ktorej znaj-
dowata sie dociskowa ptyta betonowa
osadzona w gniezdzie, nad tawa funda-
mentowg (rysunek 5). Oprocz warstw
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izolacyjnych stosowano kanaty i szcze-
liny powietrzne, przez ktére byty wenty-
lowane i suszone mury.

W przypadku, gdy woda gruntowa
znajdowata sie znacznie powyzej po-
ziomu posadzki w piwnicy, to od stro-
ny wewnetrznej wykonywano czesto

zaprawa
wodoszczelna

Sciek
kamienny

ptyta
betonowa

e ——— e R W

piyta
il Zelbetowa
= i

gruby kamien

rura drenowa

Rys. 3. Izolacja przeciwwilgociowa funda-
mentéw i Scian fundamentowych budyn-
kéw podpiwniczonych przy wysokim po-
ziomie wody gruntowej wg [7]

zZaprawa

izolacja
przeciwwodna

gruz 10 cm podioze z chudego betonu

Rys. 4. Izolacja podziemia z zastosowaniem
sklepienia odwroconego wg [9]

Zzaprawa cem. —wap. 2 cm :i.l
/ L

8-15cm

Rys. 5. 1zolacja cz¢$ci podziemnej budyn-
kéw z zastosowaniem konstrukcyjnej ply-
ty podlogowej: a) — przekrdj poprzeczny
Sciany zewnetrznej; b) — szczeg6l polacze-
nia warstw nad lawa fundamentowa wg [9]

wielowarstwowe zabezpieczenie prze-
ciwwodne, w ktoérym izolacja przeciw-
wodna na wyprawie wewnetrznej Scia-
ny przykryta byta Sciankg ceglang, wy-
murowang z cegiet ustawionych na
romb i docisnietych zelbetowg $ciang
dociskowg grubosci 10 — 15 cm. Ana-
logiczne warstwy wykonywano pod po-
sadzka (rysunek 6). Istotnym szczego-
tem byto wtasciwe wykonanie potgcze-
nia warstw pionowych i poziomych
— izolacja powinna by¢ wywinieta za-
rébwno pionowo, jak i poziomo.

Wysoki poziom wody gruntowej powo-
dowat czesto ostabienie wytrzymatosci
gruntéw stabonosnych. W przypadku,
gdy w poziomie posadowienia wystepo-
waly grunty stabonosne i nawodnione, to
pod fundamentami budynku wykonywa-
na byta stabilna, drewniana platforma,
tzw. tratwa (posada rusztowa) [10]
powodujgca rownomierne roziozenie
obcigzen na grunt oraz wyréwnanie
i ograniczenie osiadania. Gdy stanowita
ona podstawe pod budynek stosunkowo
lekki (np. jednokondygnacyjny, wykona-
ny z drewna), sktadata sie z drewnia-
nych bali o $rednicy ok. 15 cm, utozo-
nych réwnolegle do siebie w odstepach
réwniez 15 cm, powigzanych poprzez
zamki ciesielskie analogicznymi balami
prostopadtymi, utozonymi co ok. 1 m.
Tratwa pokryta byta doktadnie smotg
i przekryta szczelnie utozonymi deskami,
lub w innym rozwigzaniu — przestrzenie
miedzy balami zasypane byty doktadnie
kamieniami i zalewane zaprawg cemen-
towa. Gdy budynek byt ciezszy (np. mu-
rowany, wielokondygnacyjny), pod tra-
twa wzmacniany byt grunt poprzez wbi-
jane pale drewniane [10].

Podsumowanie

Przy projektowaniu rewitalizacji zabyt-
kowych budynkéw mieszkalnych i uzy-
tecznosci publicznej zagadnienia zwia-
zane z zabezpieczeniem przeciwwilgo-
ciowym lub przeciwwodnym budynkow
maja fundamentalne znaczenie. Wiasci-
we zdiagnozowanie stanu wilgotnoscio-
wego konstrukgcji budynku, w tym stanu
izolacji przeciwwodnej i przeciwwilgocio-
wej, jest bardzo wazne z punktu widze-
nia pézniejszego komfortu uzytkowania
i spetnienia wymagan, jakim powinny od-
powiada¢ budynki i elementy ich kon-
strukgji. W Swietle obowigzujacych stan-
dardow wilgotnosciowych budynkow,
a takze skuteczno$ci i trwatosci zasto-
sowanych kiedys rozwigzan, sg one naj-
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Rys. 6. Wykonanie izolacji w budynku od we-
wnatrz, gdy poziom wody gruntowej znajdu-
je sieznacznie powyzej podlogi piwnicy wg [9]

czesciej niewystarczajace i konieczne
jest wykonanie nowych izolacji przeciw-
wodnych, przeciwwilgociowych lub no-
wych rozwigzan konstrukcyjnych. Z eko-
nomicznego punktu widzenia warto jed-
nak przeanalizowa¢ stan techniczny
pierwotnych rozwigzan chronigcych bu-
dynek zabytkowy przed woda.
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