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Streszczenie. W artykule przedstawiono wyniki analizy czasu na-
stonecznienia wybranego zespolu budynkow wielorodzinnych
w aspekcie wymagan prawnych oraz zasad projektowania archi-

tektonicznego i energooszczgdnego.

Stowa kluczowe: analiza nastonecznienia, projektowanie ener-

gooszczedne.

rzepisy prawne, a szczegolnie roz-

porzadzenie [ 1], reguluja odlegtosci,

jakie musza by¢ zachowane migdzy

budynkami ze wzgledu na koniecz-
nos¢ zapewniania normowego naturalnego
oswietlenia i nastonecznienia. Wymagane
odlegtosci nie sa tozsame ze spetnieniem mi-
nimalnego stopnia nastonecznienia w pro-
jektowanych mieszkaniach.

Zgodnie z § 60 rozporzadzenia [1]:

W pomieszczenia przeznaczone do zbioro-
wego przebywania dzieci w zlobku, przed-
szkolu i szkole, z wyjqtkiem pracowni che-
micznej, fizycznej i plastycznej, powinny
mie¢ zapewniony czas nasltonecznienia
co najmniej 3 godzin w dniach réwnonocy
(21 marca i 21 wrzesnia) w godzinach
8" — 16", natomiast pokoje mieszkalne
—w godzinach 7" — 17%;

m w mieszkaniu wielopokojowym dopusz-
cza sie ograniczenie wymagania okreslone-
go wust. I co najmniej do jednego pokoju,
przy czym w Srodmiejskiej zabudowie uzu-
petniajqcej dopuszcza sie ograniczenie wy-
maganego czasu nastonecznienia do 1,5 go-
dziny, a w odniesieniu do mieszkania jedno-
pokojowego w takiej zabudowie nie okresla
sie wymaganego czasu nastonecznienia.

Czynniki architektoniczne
ksztaltowania parametrow
energooszczednych
zabudowy mieszkaniowej
Wykorzystanie analizy nastonecznienia
w procesie tworzenia koncepcji bryty budyn-
ku jest przyktadem nowoczesnego projekto-
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Optymalizacja czasu
nastonecznienia jako czynnik
projektowania energooszczednego

Sunlight time optimization as a factor in energy saving design

and energy-saving.

wania umozliwiajacego sprostanie rygory-
stycznym wymaganiom w krotkim czasie.
Zmiana ta polega na odejsciu od tradycyjne-
go schematu pracy (koncepcja bryty => rzu-
ty, przekroje i elewacje budynku => anali-
za nastonecznienia/zacienienia) w kierunku
rozwiazan bazujacych na wykorzystaniu mo-
cy obliczeniowej komputera (koncepcja bry-
ty => analiza nastonecznienia => rzuty, prze-
kroje i elewacje budynku). Zaleta takiej orga-
nizacji pracy jest rozwiazanie wielu proble-
mow na poczatku projektowania, co wyraz-
nie usprawnia prace w kolejnych etapach [2].

W projektowaniu energooszczgdnym za-
budowy wielorodzinnej nalezy uwzglednic:

e czynniki zewnetrzne — tj. wykorzy-
stanie lokalnych warunkéw miejsca loka-
lizacji inwestycji (uksztattowanie terenu,
lokalny system wodny, struktura zielona,
kierunek najcze$ciej wiejacych wiatrow,
usytuowanie wzgledem stron §wiata), co
wplywa na poprawg parametrow energe-
tycznych budynku;

e uklad przestrzenny zabudowy —
okreslenie wzajemnych relacji i odleglosci
migdzy budynkami oraz analiza wysokosci
istniejacej zabudowy (dotyczy przestania-
nia przez projektowany budynek okalaja-
cej zabudowy i odwrotnie);

e forme architektoniczng — kryterium
optymalizacji tektoniki budynku dazy
do uzyskania korzystnych warunkéw nasto-
necznienia przez ekspozycj¢ znacznej po-
wierzchni $cian budynku w kierunku potu-
dniowym z jednoczesnym zabezpieczeniem
ich przed przegrzewaniem w okresie letnim
(np. nadwieszenie wyzszych kondygnacji);

e program funkcjonalno-przestrzen-
ny — konsekwencja okreslenia formy jest
wpisanie i rozmieszczenie w niej pomiesz-
czen wg wymagan normowych (obowia-
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Abstract. The article presents the results of analysis for sunlight
time for sellected group of multi-family buildings. Also the scope
of the legal requirements and principles of architectural design
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zek naturalnego o$wietlenia) i uzytkowych
zgodnie z kierunkiem nastonecznienia [3];

o stolarke okienng — w strefie klimatu
umiarkowanego konieczne jest uwzgled-
nienie ochrony przed niska temperatura
w okresie zimy (rowniez w porach przej-
sciowych) i wysoka w okresie letnim. Cho-
ciaz glownym wyzwaniem jest ogrzewanie
budynkow, to ochrona przed nadmiernym
nastonecznieniem, konieczna przez ok. 1/4
roku, takze wymaga rozwiazania proble-
mu. Nalezy uwzgledni¢ usytuowanie sto-
larki okiennej w budynku wzglgdem stron
$wiata, a w konsekwencji dobra¢ odpo-
wiednie jej parametry [4].

Analiza nastonecznienia
wybranego zespotu
wielorodzinnego

Do analizy wybrano podpiwniczony zespot
budynkoéw wielorodzinnych bezustugowych
w czescei parterowej wykonanych w technolo-
gii tradycyjnej. Budynki 1-2 oraz 3-4, zloka-
lizowane w Lodzi, potaczone sg wspolnym
garazem w kondygnacji podziemnej. Koncep-
cja urbanistyczna oparta zostata na ukladzie
grzebieniowym, ktory sprzyja uzyskaniu naj-
lepszych warunkéw (w poréwnaniu z ukta-
dem urbanistycznym: blokowym czy mean-
drowym) do uzyskania odpowiednich para-
metrow nastonecznienia z kierunku: wschod-
niego i zachodniego, co wynika z rownolegle-
go usytuowania budynkow [5]. Zespot zloka-
lizowano na osi poétnoc-potudnie. Obszar,
na ktorym sa budynki, charakteryzuje sig sto-
sunkowo rownomiernym spadkiem terenu
w kierunku poétnocnym (od +210.00 do
+203,20 m n.p.m.). W jego czgsci zachodniej
znajduje sig istniejacy obiekt zabudowy wie-
lorodzinnej sktadajacy si¢ z 7 kondygnacji na-
ziemnych wysokosci 22,90 m.



Zagadnienia konstrukcyjne, materiatowe i cieplno-wilgotnosciowe w budownictwie

Bryta wszystkich budynkow jest dyna-
miczna z licznymi uskokami. Zgodnie z za-
sada energooszczednosci duze powierzch-
nie przeszklen zaprojektowano od strony
wschodniej, potudniowej i1 zachodniej
w celu zwigkszenia zyskow ciepta od pro-
mieniowania stonecznego.

Przeprowadzono analize, z uwzglednie-
niem wszystkich parametréow wyjscio-
wych, bazujacych na:

— wykresie graficznym ,,linijki stonca”,
odczytywanym na rzutach wg [6];

— modelu brylowym wygenerowanym
komputerowo (z pomiarem co 15 min).

Wyniki analizy podano w tabeli, a inter-
pretacjg graficzna badan w cyklu godzin-
nym przedstawiono na rysunku. Wykaza-
no brak normowego czasu naslonecznie-
nia 3 mieszkan w catym zespole mieszka-
niowym:

m budynek 1 — zbyt mata odlegto$¢ mig-
dzy istniejacym a projektowanym budyn-
kiem (relacja budynkéw 0-1);

m budynek 2 — nadmierne wysunigcie
brylty w kierunku zachodnim powo-
duje zacienienie mieszkania sasiednie-
go — zacienianie wiasne (relacja budyn-
kow 1-1);

m budynek 3 — zbyt duza wysokos$¢ bu-
dynku 4 lub zbyt mata odlegtos¢ miedzy
budynkami (relacja budynkow 3-4).

Wygenerowany model i szczegotowa
analiza staly sig¢ podstawa do dalszych prac
projektowych, tj.: doboru odpowiednich pa-
rametrow urbanistyczno-architektonicz-
nych (uktad zabudowy, forma budynku,

LEGENDA

istniejgca zabudowa
mieszkaniowa

1:_4: budynki poddane analizie
nastonecznienia

&  mieszkanie bez wymagane-
go czasu nastonecznienia

Analiza naslonecznienia wielorodzinnego zespolu mieszkaniowego w godzinach 7 — 17
Sunlight time analysis for multi-family house in time period from 07:00 till 17:00

rozktad pomieszczen), w tym zastosowania
odpowiednich parametrow stolarki okien-
nej w zaleznos$ci od wptywu nastonecznie-
nia w celu osiagnigcia optymalnych rozwia-
zan energooszczednych.

Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonych analiz
sformutowano nast¢pujace wnioski:

e wyzszy budynek przestaniajacy i nizej
potozone okna pomieszczen w domu prze-
stanianym wymuszaja zwigkszenie odle-
glosci miedzy budynkami;

Dane wyj$ciowe analizowanej koncepcji zespolu mieszkaniowego oraz wyniki analizy

naslonecznienia

[Opracowanie: Lukasz Lewandowski]

Result data form analyzed multi-family house concept and sunlight time analysis results

Dane wyjsciowe do analizy

‘Wyniki analizy nastonecznienia

[Rys. Lukasz Lewandowski]

e zastosowanie modelu brytowego do
analizy nastonecznienia w fazie koncepcji
wplywa na wyeliminowanie bledow pro-
jektowych w zakresie normowego wyma-
ganego wg [1] czasu nastonecznienia, ge-
nerowanie optymalnych i indywidualnych
dla danego przypadku tektoniki budynkow
oraz rozmieszczenie i dobor parametrow
przegréd przezroczystych — szklenia
w aspekcie energooszczednym;

o wigksze powierzchnie przeszklone na-
lezy sytuowac na elewacji bezposredniego
oddziatywania promieni stonecznych: po-
hudniowej; wschodniej i zachodniej. Nale-
7y jednak pamigtac o zabezpieczeniach po-
mieszczen przed przegrzewaniem w okre-
sie letnim i ograniczeniu strat w okresie

=
N
<
A
>
w
=
O
o
=
=
°
=
N
<
A
>
w
=
O
o
2
=
°
=
N
<
A
>
o
c
O
o
2
=

poziom po-  liczba Wyso- wyso- ilo$¢ mie- 5 . Zimowym.
Nr  sadowienia  kondy-  koébu-  kosédo szkaizbra- Kondy godziny naslonecz- laczny wy
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