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hatasu muzycznego w mieszkaniach

Issues of musical noise assessment in apartments
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Streszczenie. Ze wzgledu na obecno$é lokali rozrywkowych lub
sportowych (fitness) w budynkach mieszkalnych, w wielu
mieszkaniach odczuwalny jest hatas muzyczny, ktory jest trud-
ny do zaakceptowania dla mieszkancow, a akustykom sprawia
duzy problem pomiarowo-interpretacyjny. Obowiazujace w Pol-
sce normy i wytyczne dotyczace pomiar6w oraz sposobu oce-
ny tego typu hatasu nie odzwierciedlaja wrazenia mieszkan-
cow. W artykule przedstawiono zagadnienia zwigzane z pomia-
rami hatasu rozrywkowego oraz trzy przyklady pomiarowe
z mieszkan znajdujacych si¢ w bezposrednim sasiedztwie loka-
li typu sala weselna, dyskoteka oraz klub fitness. Na podstawie
pomiardw i relacji 0s6b narazonych na hatas okreslono, ze istot-
ne znaczenie dla dokuczliwosci i uciazliwo$ci hatasu muzycz-
nego ma poziom dzwigku, sktad czestotliwosciowy (np. basy
czy piski) oraz struktura czasowa w dwoch aspektach: pory dnia
i zmienno$¢ dzwigkow w czasie wystgpowania (brak przewidy-
walnosci, impulsowosc).

Stowa kluczowe: hatas muzyczny, uciazliwos¢ hatasu, budow-

Abstract. Due to presence of entertainment or sports (fitness)
premises in residential buildings, noise music is being noticed in
many apartments. Musical noise is hard to accept for the residents
and makes a big problem for acousticians for measurement and
interpretation. Polish regulations and guidance for measurement
and evaluation of this kind of noise do not reflect the inhabitants
impressions. The article presents issues related with entertainment
noise measurement and gives three worked examples from
apartments in the immediate vicinity of the premises (wedding
hall, pub and fitness club). On the basis of the measurements and
feedback from people exposed to noise, it has been determined
that important factors for musical noise annoyance and nuisance
perception are sound level, frequency (e.g. the bass or squeaking
noise) and time structure in two aspects: time of day and sound
variability during occurrence (lack of predictability, impulsiveness).

Keywords: musical noise, noise annoyance, residential buildings.

nictwo mieszkaniowe.

okatorzy cenig cisze i spokoj
w mieszkaniach. Niestety, nie
zawsze tatwo jest je osiagnac,
szczegOlnie gdy zrodto hatasu
znajduje sie poza mieszkaniem. W bu-
dynkach mieszkalnych mozemy wyréz-
ni¢ nastepujace grupy zrodet hatasu:

e wyposazenie techniczne zwigza-
ne bezposrednio z funkcjonowaniem
budynku;

e okoliczne ulice i ciggi komunika-
cyjne;

e ustugi zlokalizowane w budynku
(przewaznie na parterze),

e urzgdzenia wyposazenia technicz-
nego zlokalizowane na sgsiednich bu-
dynkach lub w okolicy;

e sgsiedzi.

Przed hatasem spoza mieszkania
powinny chroni¢ mieszkancow prze-
grody zewnetrzne i miedzymieszkanio-
we, a wptyw ich izolacyjnosci na hatas
rejestrowany w mieszkaniu przedsta-
wiono w artykule w ,Materiatach Bu-
dowlanych” nr 8/2014. Obecnie omo-
wie zagadnienia dotyczace pomiaru
hatasu rozrywkowego oraz trzy przy-
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ktady pomiarowe z mieszkan znajduja-
cych sie w bezposrednim sagsiedztwie
lokali (sala weselna, klubokawiarnia
oraz klub fitness).

Hatas muzyczny wystepuje najcze-
$ciej w mieszkaniach bezposrednio sa-
siadujacych z lokalami ustugowymi lub
znajdujgcymi sie w okolicy wystepowa-
nia licznych klubéw na otwartym po-
wietrzu i ogrédkéw (np. warszawskie
Powisle). Jest bardzo ucigzliwy dla
0s6b narazonych na niego regularnie,
w miejscu zamieszkania lub spora-
dycznie.

Zagadnienia dotyczace
pomiaréw i oceny wynikow
Pomiary hatasu muzycznego z wie-
lu wzgledéw sg skomplikowane oraz
trudne w interpretacji, co wynika za-
rowno z charakteru hatasu, okoliczno-
$ci jego wystepowania oraz wymagan
normy pomiarowej i okreslajacej do-
puszczalne poziomy dzwigku.
Pomiary poziomu dzwieku w po-
mieszczeniach wykonuje sie w Polsce
zgodnie z normg PN-B-02156:1987
Akustyka budowlana. Metody pomiaru
poziomu dzwieku A w budynkach [1].
Jest to norma wycofana przez Polski
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Komitet Normalizacyjny, ale powofana
w nadal aktualnej PN-B-02151-02:1987
Akustyka budowlana — Ochrona przed
hatasem pomieszczen w budynkach
— Dopuszczalne wartosci poziomu
dzwieku w pomieszczeniach [2], okre-
Slajacej jak gtosno moze by¢ w miesz-
kaniach. Norma pomiarowa stawia
przed wykonujacymi pomiar wiele wy-
magan. Scisle okre$la, ze w pokoju
(o ile jego kubatura na to pozwala) po-
winny by¢ zlokalizowane trzy punkty
pomiarowe. Ze wzgledu na niepowta-
rzalnos¢ hatasu muzycznego nalezy
uzyc¢ jednoczes$nie trzech toréw pomia-
rowych. Kazdy tor pomiarowy powinien
umozliwiac rejestracje zmiany kilku pa-
rametréow (poziom cisnienia akustycz-
nego, poziom maksymalny) dzwieku
w czasie, analize danych oraz rejestra-
cje audio ze wzgledu na wystepowanie
podczas pomiaru hataséw obcych.
W zarejestrowanym sygnale nalezy zi-
dentyfikowa¢ zdarzenia przypadkowe
(np. przejazdy samochodéw na ulicy,
odgtosy instalacji sanitarnych) i odrzucic¢
je. Jest to szczegdlnie trudne wow-
czas, gdy poziom hatasu muzycznego
jest niski. Wystepuje wéwczas koniecz-
nos¢ zastosowania mikrofonéw nisko-



szumowych oraz zsynchronizowanych
punktow referencyjnych w poblizu zré-
dfa hatasu, by umozliwi¢ identyfikacje
wydarzen.

W celu poprawnej analizy poziomu
dzwieku od danych zrodet konieczne
jest rébwniez wyznaczenie poziomu tta
akustycznego (poziomu dzwieku bez
hatasu badanego), ktére w mieszka-
niach nie jest jednostajne. Przy reje-
stracji hatasu muzycznego czesto nie
ma mozliwosci kontrolowania zmien-
nosci tta akustycznego podczas pomia-
réw, poniewaz najczesciej wykonuje
sie je w krotkich przerwach miedzy
utworami lub po zakonczeniu imprezy.
Whplyw tta akustycznego na wynik po-
miaru nalezy okresli¢ dla kazdego po-
miaru oddzielnie.

Wynik pomiaru poziomu dzwieku nale-
2y oceni¢ zgodnie z PN-B-02151-02:1987
Akustyka budowlana — Ochrona przed
hatasem pomieszczen w budynkach
— Dopuszczalne warto$ci poziomu
dzwieku w pomieszczeniach. Warto$ci
wymagan normowych podano w tabe-
li 1. W normie nie wyrézniono tego ty-
pu hataséw jako osobnej podgrupy.
W Srodowisku akustykow trwa dysku-
sja, czy nalezy je ocenia¢ jako hatasy
instalacyjne czy tez zgodnie z wyma-
ganiami dla ,wszystkich zrodet hatasu

Tabela 1. Dopuszczalne poziomy dzwigku
w pokojach w mieszkaniach wedlug normy
PN-B-02151-02:1987
Table 1. Acceptable sound levels in rooms in
flats acc. standard PN-B-02151-02:1987
Wartosé
Wwyma-
gana

Przedmiot wymagan

Dopuszczalny poziom dzwigku A hatasu przenika-
jacego do pomieszczenia od wyposazenia techni-
cznego budynku oraz innych urzadzen w budynku
i poza budynkiem

— réwnowazny poziom dzwigku A, L

. A <35dB
w porze dnia

— réwnowazny poziom dzwigku A, L aa <25dB
W porze nocnej -

— poziom maksymalny dzwigku mierzony

ze stat czasowa slow (1's), L, <40dB
w porze dnia

— poziom maksymalny dzwigku mierzony

ze stala czasowa slow (1s), L, <30dB

W porze nocnej

Dopuszczalny poziom dzwigku A hatasu przeni-
kajacego do pomieszczenia od wszystkich zrodet
hatasu tacznie

— rownowazny poziom dzwigku A, L

] Aq <40 dB
w porze dnia

— rownowazny poziom dzwigku A, L

. Aq <30dB
W porze nocnej

razem”. Réznica polega na tym, ze
oceniajac hatas ,0d wszystkich zrodet
hatasu razem”, mozna jedynie oceni¢
rownowazny poziom dzwieku, nie
uwzgledniajgc zmiennosci w czasie.
Oceniajac hatas od urzadzen wyposa-
zenia technicznego, znajdujacego sie
w budynku i poza budynkiem, nalezy
postuzy¢ sie dwoma kryteriami oceny:
poziomem rownowaznym L Aoq OFZ PO-
ziomem maksymalnymL, . (rejestro-
wanym ze statg czasowa slow = 1 s).
W ocenie hatasu muzycznego ze
wzgledu na jego zmienno$¢ powinny
by¢ uwzglednione wskazniki krotko-
okresowe. Powstaje pytanie, czy wy-
znaczenie L, . Wg normy pomiaro-
wej jest obiektywne (wynikiem pomia-
MU Loy JESt NAjwyzszy z maksymal-
nych zarejestrowanych poziomoéw),
poniewaz zapis ,najwyzszy z maksy-
malnych” moze by¢ jednorazowy i nie
powtdrzy¢ sie nigdy w czasie trwania
pomiaru ani w rzeczywistosci.

Kolejnym zagadnieniem powoduja-
cym dyskusje ekspertow jest wystepo-
wanie pomieszczen wielofunkcyjnych
w mieszkaniach. W normie przedsta-
wiajacej dopuszczalne poziomy dzwie-
ku w pomieszczeniach wyraznie od-
dzielone sg pokoje od kuchni i tazienek.
Obecnie czgste jest tgczenie dwdéch
funkcji w jednym pomieszczeniu, np.
pokoje z aneksem kuchennym lub nie-
wielkie mieszkania typu studio. W arty-
kule przedstawiono tylko wymagania
dotyczace pokojow.

Przykiady

Jako metodyke odniesienia do pro-
wadzonych pomiaréw przyjeto zalece-
nia normy PN-B-02156:1987. Czas
pomiaru wynosit co najmniej pot go-
dziny (podczas pomiaréw nocnych)
lub tez peten czas trwania pojedyn-
czych zaje¢ klubu fitness — 50 min
(w dzien). Wyznaczenie tta akus-
tycznego polegato na wykorzystaniu
fragmentow zaznaczonych podczas
trwania pomiaru, w ktorych nie byto
stycha¢ zrodta dzwieku (np. przerwa
miedzy zajeciami w klubie fitness lub
przerwa na jedzenie podczas wesela).
Podczas pomiaru rejestrowano naste-
pujace wskazniki poziomu dzwieku:
poziom SPL; poziom rownowazny; po-
ziom maksymalny mierzony ze statg
czasowg S (slow — z czasem usred-
niania 1 s) i F (fast — z czasem usred-
niania 0,125 s). W pasmach tercjowych

rejestrowano poziom réwnowazny
oraz poziom maksymalny.

Przedstawione wyniki pomiarow wy-
konano w trzech sytuacjach pomiaro-
wych:

1) w mieszkaniu zlokalizowanym
dwie kondygnacje powyzej klubu —
dyskoteki;

2) w mieszkaniu zlokalizowanym
bezposrednio nad salg weselng;

3) w mieszkaniu zlokalizowanym
bezposrednio nad klubem fitness.

Pomiary przeprowadzono podczas
uzytkowania wymienionych lokali. W sy-
tuacjinr 1i 2w nocy oraz w sytuacji nr 3
po potudniu. Wyniki pomiaréw przed-
stawiono w tabeli 2. Ocene wykonywa-

Tabela 2. Wyniki pomiar6w halasu mu-
zycznego przeprowadzonych w mieszka-
niach

Table 2. The results of in-situ musical noise
measurements

Wynik po-

Przedmiot pomiaru miaru [dB]

Hatas muzyczny w sypialni podczas
koncertu w sasiadujacym klubie L. |l

. . Aeq 'ASmax
pomiar wykonywany w godzinach =26 _ 35
22:41-23:38

Rownowazny poziom dzwigku A,

LW syplalm podgzas wgsela L L
w bezposrednim sasiedztwie Aeq Amax

pomiar wykonywany w godzinach =35 =353
00:58 - 01:28

Rownowazny poziom dzwigku A,

Lyp W sypialni podczas zajeé L

fitness w sasiadujacym klubie Acq
pomiar wykonywany w godzinach =36
17:00 — 17:50

Réwnowazny poziom dzwigku A,

L,.» W sypialni podczas zajec

fitness w sasiadujacym klubie Acq

pomiar wykonywany w godzinach =39
18:00 — 18:50

no w odniesieniu do wymagan dotycza-
cych poziomu dzwieku pochodzacego
od urzgdzen (instalacji) w budynku,
zgodnie z PN-B-02151-02. Wybrano ten
sposob oceny dzwieku od zrédia mu-
zycznego ze wzgledu na charakte-
rystyke czasowg i czestotliwosciowg
sygnatu. Umozliwia on ocene zarow-
no robwnowaznego poziomu dzwieku
podczas catego czasu badania, jak réw-
niez konkretnych ,wydarzen akustycz-
nych”.

W sytuacji 1, w mieszkaniu znajdu-
jacym sie dwie kondygnacje powyzej
dyskoteki, gdy oceniano hatas zgodnie
z wymaganiami dla wszystkich zrodet
hatasu facznie, nie zanotowano prze-
kroczenia normy, ale hatas byt wyraz-
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nie styszalny. Mieszkanie zlokalizowa-
ne byto w cichej okolicy, oddzielone
od ciggéw komunikacyjnych rzedami
kamienic. W przypadku, gdy postuzo-
no sie kryteriami dla hataséw instala-
cyjnych, hatas muzyczny przekroczyt
dopuszczalny poziom réwnowazny
o 1 dB, a maksymalny o 5 dB.

W sytuaciji 2, gdy podczas pomiarow
w mieszkaniu w sgsiedztwie odbywato
sie wesele, odnotowano przekroczenie
poziomow dopuszczalnych wg wszyst-
kich wymienionych kryteriow oceny.
Natomiast w sytuacji 3, podczas zaje¢
fitness, odnotowano przekroczenie po-
ziomu rownowaznego tylko wg kryte-
riow oceny hatasu instalacyjnego.

W dwdéch sytuacjach ocena poziomu
dzwieku w Swietle PN-B-02151-02:1987
wskazywata na brak przekroczenia lub
bardzo niewielkie przekroczenie wy-
magan (zaleznie od sposobu interpre-
tacji normy). Pierwsza z nich wystepo-
wata w dzien, gdy dopuszczalne po-
ziomy w pomieszczeniach mieszkal-
nych sg wysokie. Druga, spotykana za-
réwno w dzien, jak i w nocy, wystepu-
je, gdy poziom tta akustycznego jest
niski (czesto nizszy od dopuszczalne-
go w normie o 10 dB!). Wéwczas wy-
stepuje sytuacja, w ktorej wzrost po-
ziomu dzwieku w pomieszczeniu, spo-
wodowany przez hatas rozrywkowy,
nie powoduje przekroczenia dopuszczal-
nego poziomu dzwieku lub powoduje nie-
znaczne przekroczenie (przyktad nr 1i3).
Nalezy jednak pamiegtac, ze jezeli w po-
mieszczeniu poziom dzwieku wzrosnie
0 3 dB wzgledem tta, to poziom hatasu
jest tak samo gtosny jak zwyczajne
dzwieki odnotowywane w pomieszcze-
niu. Natomiast jezeli poziom w po-
mieszczeniu jest wyzszy o wiecej
niz 3 dB, dzwiekiem gtdwnie styszal-
nym bedzie hatas od mierzonego zré-
dfa. Z tego powodu sprawdzono, w ja-
ki sposéb poziom dzwieku rejestrowa-
ny w pomieszczeniu podczas dziata-
nia zrédta odnosi sie do poziomu tta
akustycznego oraz sredniego progu
styszenia dzwieku. Przyktadowe wyni-
ki przedstawiono na rysunkach 1 — 3.
Analiza wynikéw pomiaréw nocnych
(rysunki 1 i 2) wykazata, ze tlo aku-
styczne w mieszkaniu w catym pasmie
czestotliwosci jest znacznie nizsze niz
poziom hatasu (po poprawce uwzgled-
niajgcej poziom tta akustycznego, stad
w niektérych zakresach czestotliwosci
poziom zmierzony jest ponizej poziomu

A Poziom SPL [dB]

Czgstotliwos¢ [Hz]

= Poziom maksymalny S hatasu muzycznego
z klubu w mieszkaniu

Poziom rownowazny hatasu muzycznego
z klubu w mieszkaniu

- = Poziom tla akustycznego

~— Poziom $redniego progu styszenia
Rys. 1. Poziom ci$nienia akustycznego
w mieszkaniu podczas koncertu w sgsia-
dujacym klubie w odniesieniu do poziomu
tla akustycznego oraz Sredniego progu sly-
szenia. Pomiar wykonany w nocy
Fig. 1. The sound pressure level in an
apartment during a concert at the club
regarding to the background level and the
average hearing threshold. Measurements are
made at night

A Poziom SPL [dB]

70

60 7”%
50

'—" AN on N
Czgstotliwos¢ [Hz]

= Poziom maksymalny S hatasu muzycznego
z sali weselnej w mieszkaniu

Poziom réwnowazny hatasu muzycznego
z sali weselnej w mieszkaniu

— = Poziom tla akustycznego
= Poziom $redniego progu styszenia

Rys. 2. Poziom cis$nienia akustycznego
w mieszkaniu podczas wesela odbywaja-
cego si¢ w sali ponizej w odniesieniu do po-
ziomu tla akustycznego oraz Sredniego
progu slyszenia. Pomiar wykonany w nocy
Fig. 2. The sound pressure level in an
apartment during a wedding party in the
permisses below regarding to the background
level and the average hearing threshold.
Measurements are made at night

tta). W dzien, w mieszkaniu, w ktérym
byto stycha¢ hatas pochodzacy z klubu
fitness, poziom tta jest znacznie wyz-
szy (rysunek 3). Mimo to, gdy w klubie
gra muzyka, poziom dzwieku w miesz-
kaniu ro$nie w zakresie niskiej i sred-
niej czestotliwosci, co powoduje, ze
melodia i tre$¢ piosenek sg bardzo wy-
raznie styszalne. Dodatkowg ucigzli-
woscig dla sgsiadow podczas zaje¢
w klubie fitness byt rozkazujacy gtos
animatorki.
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Czestotliwos¢ [Hz]
= Poziom réwnowazny w mieszkaniu podczas I serii zajg¢

Poziom réwnowazny w mieszkaniu podczas II serii zajg¢
== Poziom tta akustycznego
=~ Poziom $redniego progu styszenia

Rys. 3. Halas pochodzacy z klubu fitness
rejestrowany w mieszkaniu podczas dwéch
serii zaje¢ w odniesieniu do tla akustyczne-
go oraz Sredniego progu slyszenia. Pomiar
wykonany w dzien

Fig. 3. The noise coming from the fitness club
registered in the apartment during the two
series of dance classes regarding to the
backgruond level and the average hearing
threshold. Measurements are made at
afternoon

Podsumowanie

Pomiar hatasu muzycznego oraz je-
go ocena w $wietle obowigzujacych
norm przedstawiajg wiele znakow za-
pytania. Normy z wymaganiami doty-
czacymi poziomu dzwieku w mieszka-
niach nie wyrdzniajg hataséw muzycz-
nych i rozrywkowych jako osobnej pod-
grupy. Ze wzgledu na zmiennos$c¢
w czasie tego typu hatasu oraz jego
duzg ucigzliwos¢ zaleca sie stosowa-
nie kryteriow oceny jako ,hatasu od
urzgdzen wyposazenia technicznego
w budynku i poza budynkiem”. Wazne
jest réwniez, w jaki sposdb hatas mu-
zyczny wptywa na klimat akustyczny
W pomieszczeniu. Znaczna réznica po-
ziomu dzwieku moze wystapi¢ miedzy
hatasem w pomieszczeniu a ttem
akustycznym zaréwno dla catosciowe-
go wskaznika L,, jak rowniez w dowol-
nym zakresie czestotliwosci. Kazda
réznica poziomu dzwieku jest odczu-
walna przez mieszkancéw jako bardzo
ucigzliwa.
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