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e et Seiany z betonu komérkowego
bez ocieplenia

godnie ze wspolczesnymi wy-
maganiami dotyczacymi zuzy-
cia energii w budynkach zwy-
kle konieczne jest zastosowa-
nie izolacji na $cianach zewngetrznych.
Najczgsciej, ze wzgledu na ceng, stoso-
wany jest system ETICS z izolacja ze
styropianu. Konflikt zbrojny na Bliskim
Wschodzie spowodowat problemy z do-
stgpnoscia styropianu i gwaltowne
zwigkszenie cen. Przyczyny takiego sta-
nu to drozejaca ropa, brak styrenu wy-
korzystywanego do produkcji oraz pani-
ka zakupowa i sezonowy wzrost popy-
tu. Wielu producentéow styropianu nie
jest w stanie zagwarantowac stato$ci cen
ani terminu dostaw. Dzieki bardzo do-
brym parametrom cieplnym beton ko-
morkowy umozliwia zastosowanie nie
tylko mniejszej grubosci izolacji, ale
takze wykonanie przegrod zewngtrz-
nych pozbawionych izolacji.
Zgodnie z definicja zPN-EN 1996-1-11],
$ciana jednowarstwowa to $ciana bez
ciagtej spoiny pionowej lub szczeliny
na catej wysoko$ci muru. W §wietle tej
definicji zarowno mury z ociepleniem,
jak i bez ocieplenia sa $cianami jedno-
warstwowymi, o ile sa wykonywane
z bloczkéw o grubosci muru. Pomimo
tego powszechnie funkcjonujaca defini-
cja $ciany jednowarstwowej odnosi si¢
do przegrody, ktora jednoczesnie petni
funkcj¢ konstrukceji oraz izolacji. Jed-
nowarstwowe $ciany z betonu komorko-
wego istnieja nieprzerwanie od wynale-
zienia betonu komodrkowego, a wige od
przeszto stu lat. Wraz z wzrostem wyma-
gan cieplnych, ich spehnienie staje si¢
coraz trudniejsze, poniewaz mniejszy
wspolczynnik przewodzenia ciepta uzy-
skuje si¢ glownie przez zmniejszenie gg-
stosci materialu murowego. Jednoczesnie
przy matej gestosci otrzymanie duzej
wytrzymatos$ci wymaga zaawansowa-
nego procesu technologicznego. Obec-
nie bloczki do wykonywania muréw
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bez dodatkowej warstwy izolacji maja
gestose 300 — 400 kg/m3. W przypadku
bloczkéw z autoklawizowanego betonu
komoérkowego (ABK) o gestosci 300
kg/m? wspotczynnik przewodzenia cie-
pta wynosi A = 0,072 W/(mK) [2],
awigc 1 cm termoizolacji jest mozliwy do
zastapienia przez zaledwie 1,7 — 2,3 cm
przegrody konstrukcyjne;j.

Wymaganie dotyczace izolacyjnosci
cieplnej $cian zewngtrznych [3] zalezy od
projektowanej temperatury wewngtrzne;.
W przypadku $cian wewngtrznych, od-
dzielajacych pomieszczenia o réznej
projektowanej temperaturze, poziom
wymagan jest uzalezniony od réznicy
temperatury. Wymagania oraz grubos¢
termoizolacji w przegrodach z ABK
podano w tabeli.

W przypadku $cian zewngtrznych bu-
dynkoéw przeznaczonych na staty pobyt
ludzi (temperatura wewngtrzna > 16°C)
wymaganie dotyczace izolacyjnosci
cieplnej jest spelnione przy zastosowaniu
bloczkow o gestosei 300 kg/m? i grubo-
$ci 36,5 cm bez ocieplenia [4]. Jest to
najpopularniejsze rozwiazanie wsrod
jednowarstwowych przegréd w Polsce
i jedno z najtanszych rozwiazan $cian
zewnetrznych. Bloczki o grubosci
36,5 cm moga by¢ posadowione na
standardowym fundamencie 24 cm, dla-
tego decyzja o ich wykorzystaniu za-

miast §ciany z ociepleniem moze by¢
podjeta nawet na pé6znym etapie budo-
wy. Na rynku sa dostgpne bloczki
z ABK grubosci do 48 cm, ktére umoz-
liwiajg uzyskanie wspotczynnika prze-
nikania ciepta U nawet 0,15 W/(m?K).

W przypadku budynkéw o projektowa-
nej temperaturze wewngetrznej 8 — 16°C
$ciana bez ocieplenia uzyskuje wyma-
gany wspotczynnik przenikania ciepta
po zastosowaniu bloczkéw z ABK
o gestosci 400 kg/m® lub mniejsze;j.
W przypadku budynkéw o temperatu-
rze wewngtrznej mniejszej niz 8°C oraz
$cian wewnetrznych oddzielajacych po-
mieszczenia o roéznicy temperatury
> 8°C, $ciany z ABK o grubosci 24 cm
nie wymagaja ocieplenia niezaleznie
od zastosowanej gestosci. W przypadku
budynkdéw jednorodzinnych czgsto wy-
stgpuje koniecznos¢ ocieplenia $ciany
pomigdzy garazem i czgscia mieszkalna.
Wowczas najczesciej stosowana jest
$ciana z ABK 24 cm ocieplona izola-
cja o grubosci 5 cm. Ocieplona §cia-
na wewngtrzna w garazu traci czgsé
swoich walorow uzytkowych, poniewaz
utrudnia montaz potek, wieszakow
i urzadzen grzewczych. W tym miejscu
mozna zastosowac $ciane z betonu ko-
morkowego o gestosci 400 kg/m® i gru-
bosci min. 36,5 cm lub $ciang o ggstosci
300 kg/m? i grubos$ci min. 30 cm.

Wymagania oraz grubo$¢ termoizolacji w przegrodach z ABK

Wymagany Bloczki o gestosci  Bloczki o gestosci  Bloczki o gestosci

wspolezynnik 500 [kg/m?] 600 [kg/m’] 300 [kg/m’]
Charakterystyka przenikania
cieptaU  bloczki izolacja bloczki izolacja bloczki izolacja
[W/(@K)] ~ [em]  [em]” [em]  [em]  [em]  [em]
Sciany zewnetrzne
t>16°C 0,20 24 12 24 14 36,5 -
8°C <t <16°C 0,45 24 1 24 2 24 -
t,<8°C 0,90 <24cm
Sciany wewnetrzne
At >8°C 1,00 <24cm
Oddzielajace pomieszczenia 030 24 5 24 6 24 B

ogrzewane od nieogrzewanych

D przyjety wspotezynnik przewodzenia ciepta & = 0,04 W/(mK)
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Sciany jednowarstwowe z ABK sa
Wwznoszone na zaprawie cienkowarstwo-
wej. Przyjmuje sig, ze $ciana powinna
by¢ oparta na min. 2/3 grubosci elemen-
tu murowego, co oznacza wymagana
grubo$¢ $ciany fundamentowej 24 cm
przy stosowaniu bloczkow 36,5 cm oraz
32 em w przypadku bloczkéow o grubosci
48 cm. W $cianach zewngtrznych nie na-
lezy stosowac pelnego podparcia, ponie-
waz wowczas nie ma mozliwosci prawi-
dlowego zaizolowania $ciany fundamen-
towej. Elementy zelbetowe w $cianie
grubosci 24 cm zaleca si¢ wykonywaé
analogicznie na 2/3 grubo$ci elementu
oraz licowac z krawedzia wewnetrzna.
W ten sposob od strony zewngtrznej po-
zostaje 12 cm na izolacjg tych elemen-
tow w przypadku $ciany o grubosci
36,5 cm oraz 16 cm w przypadku $cia-
ny o grubosci 48 cm. Podczas wykony-
wania posadowienia elementow zelbe-
towych konieczne jest licowanie blocz-
kéw z krawedzia wewngetrznag tak, aby
miejsce na docieplenie pozostato po ze-
wngetrznej stronie. Jest to istotne takze ze
wzgledu na oparcie stropu. Dzigki lico-
waniu z krawedzia wewngtrzng Sciany
fundamentowej strop opiera si¢ w cato-
$ci na szerokosci bloczkéw opartej
na $cianie fundamentowe;j.

Sciane jednowarstwowa mozna wy-
konczy¢ zaré6wno za pomoca tynku tra-
dycyjnego, jak i cienkowarstwowego.
Najczesciej stosowanym obecnie rozwia-
zaniem jest wykonczenie cienkowarstwo-
we z wtopiong siatka zbrojaca. Zwykle
stosuje si¢ system dedykowany do wy-
konczenia welny mineralnej oraz silikato-
wy lub silikonowy tynk elewacyjny, aby
zachowac¢ paroprzepuszczalnos¢ Sciany.

Sciany jednowarstwowe z ABK znaj-
duja zastosowanie przede wszystkim
w jednorodzinnym budownictwie miesz-
kaniowym oraz w budownictwie nie-
mieszkaniowym, w obiektach handlo-
wych, halach przemystowych oraz
obiektach inwentarskich. W budynkach
niemieszkaniowych najbardziej istotne
sa czas 1 koszty realizacji. Ze wzgledu
na brak ocieplenia, $§ciany jednowarstwo-

we powstaja znacznie szybciej niz wielo-
warstwowe. Poza mniejszym kosztem
jednostkowym, w tym typie obiektow in-
westorzy zyskuja takze na kosztach sta-
lych, dzigki krotszej realizacji $cian.
Coraz czgsciej] w budownictwie nie-
mieszkaniowym stosuje si¢ modutowe
panele zABK, ktdre w jeszcze wigkszym
stopniu pozwalaja na skrocenie czasu re-
alizacji. Wykonujac $ciany w tej techno-
logii, mozliwe jest osiagnigcie wydajnosci
nawet 150 m? na zmiane przy dwuosobo-
wej brygadzie monterow [5]. Modutowe
panele z ABK znajduja zastosowanie tak-
ze przy wznoszeniu wysokich §cian prze-
ciwpozarowych. W budownictwie jedno-
rodzinnym inwestorzy wybieraja $ciang
jednowarstwowa przede wszystkim ze
wzgledu na koszty realizacji oraz parame-
try uzytkowe. Jednowarstwowe $ciany
z ABK, ze wzgledu na duzy opor cieplny,
charakteryzuja si¢ duzym wskaznikiem
utrzymania ciepta, a w efekcie budynki
z nich wykonane narazone sa w mniej-
szym stopniu na przegrzewanie.
Elementy z betonu komoérkowego o ma-
Tej gestosei charakteryzuja sig¢ zwykle ma-
Ta wytrzymatos$cia. W Polsce w specyfikacji
materialow $ciennych okresla si¢ przede
wszystkim ggstos¢, a nie wytrzymatosé
betonu komorkowego. Z tego wzgledu ist-
nieje wiele obaw dotyczacych wytrzyma-
tosci betonow komorkowych o matej ge-
sto$ci. Dostgpne na rynku rozwiazania
jednowarstwowe charakteryzuja si¢ wy-
trzymaloscia nawet 2,2 MPa, a wigc nie-
wiele mniejsza niz w przypadku typowo
stosowanych rozwiazan w budownictwie
(2,5 MPa w przypadku betonu komoérko-
wego o gestosci 500 kg/m?). Przy weryfi-
kacji nos$nosci uwzglednia si¢ takze mo-
ment bezwtadno$ci muru, ktory ze wzglg-
du na wigksza grubo$¢ $ciany jednowar-
stwowej uzyskuje znacznie wigksza war-
to$¢. Sciana jednowarstwowa ma takze
jeden z najmniejszych §ladow weglo-
wych w cyklu zycia budynku [6]. Slad
weglowy z produkcji betonu komorko-
wego o0 nizszej gestosci jest mniejszy
[7, 8]. Dodatkowo w modeu B4 (wymia-
na) rozwiazanie jednowarstwowe zysku-

je przewagg, dzigki wigkszej trwatosci niz
w przypadku ocieplonych §cian w syste-
mie ETICS. Jednoczesnie, po zakonczo-
nym cyklu zycia budynku, mury jedno-
warstwowe z ABK moga tatwiej zosta¢
poddane recyklingowi.

Zastosowanie $cian jednowarstwo-
wych wymaga starannosci przy wyko-
nywaniu muréw, poniewaz mur stanowi
jednoczesnie warstwe izolacji. Dodat-
kowo w przypadku zastosowania roz-
wigzan o grubo$ci wigkszej niz 36,5 cm
konieczne jest podjecie decyzji przed
wykonaniem fundamentow.

Historycznie mate zuzycie energii
w budynkach byto kojarzone gtownie
z dobrymi parametrami $ciany. Przy
obecnych wymaganiach cieplnych $ciana
ma niewielki wplyw na calkowite zuzy-
cie energii przez budynek, czgsto znacz-
nie mniejszy niz straty energii przez okna
i wentylacje. Z tego wzgledu zastosowa-
nie $ciany o wspolczynniku przenikania
ciepla U = 0,20 W/(m?K) jest racjonal-
nym rozwiazaniem, uwzgledniajac koszt
budowy oraz koszt eksploatacji budyn-
ku. Sciana jednowarstwowa jest wciaz
ciekawa alternatywa $cian wykonywa-
nych w standardowej technologii ocie-
plenia metoda lekka-mokra, w ktorej
wznoszone sa setki obiektow kazdego
roku w Polsce.
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