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TEMAT WYDANIA — Akustyka w budownictwie

Wetna skalna a akustyka
w budownictwie

Obowiazujace od sierpnia 2024 r. przepisy dotyczace akustyki wiazg sie
z konieczno$cia zawierania, w cze$ci opisowej projektu budynku, ana-
lizy rozwiazan technicznych i materialow pod katem ochrony uzytkow-
nikow przed hatasem. Welna skalna, jako material o najwyzszej klasie
pochlaniania dzwi¢ku oraz bardzo malej sztywno$ci dynamicznej,
$wietnie wpisuje si¢ w nowe wymagania.

Hatas dociera do budynkéw z ze-
wnatrz, generowany jest tez wewnatrz,
przez wyposazenie techniczne, codzien-
ne dzwigki uderzeniowe i powietrzne
przenoszone migdzy lokalami, a takze
istnieje w postaci poglosu w przestrze-
niach o surowym wykonczeniu. Anali-
zujac izolacyjno$¢ akustyczna $cian
migdzylokalowych i dzialowych czy
stropow oraz rozchodzenie si¢ fal
dzwigkowych w pomieszczeniach, nale-
zy wzia¢ pod uwage m.in. parametry
zwiazane z thumieniem dzwigkow przez
materiaty zastosowane w przegrodach.
Odpowiednio dobrane rozwiazania
pozwalaja spetni¢ wymagania normo-
we, ale przede wszystkim decyduja
0 pozniejszym komforcie uzytkowni-
kéw, a posrednio réwniez o prestizu
1 wartosci catej inwestycji.

Rozdzielenie scian
w blizniaku

Sciany wewnetrzne w budynkach jed-
norodzinnych dwulokalowych, nazywa-
nych potocznie blizniakami, powinny
spetnia¢ takie same wymagania aku-
styczne, jak te w budownictwie wielo-
rodzinnym. Oznacza to, ze wskaznik
oceny izolacyjnosci akustycznej whasci-
wej przegrody rozdzielajacej lokale musi
wynosi¢ R ' > 50 dB. Do spetnienia te-
£0 wymagania nie wystarczy rozsunig-
cie ,,wspolnych” §cian o 2 — 3 cm, nie
pomoze tez stosowana powszechnie
przektadka ze styropianu. Dopiero wy-
petnienie materialem o wysokiej klasie
pochtaniania dzwigku, takim jak wel-
na skalna, zapewnia wtasciwg izolacyj-
no$¢ akustyczna tej newralgicznej prze-
grody.
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Wypetnienie z wetny skalnej
w szkieletowych
$cianach dziatlowych

Welna skalna jest materiatem o otwar-
tej, porowatej strukturze i dzigki temu
ma najwyzsza klas¢ pochtaniania dzwig-
ku (klasa A) nawet grubosci 50 mm.
Wspoétczynnik o plyt ROCKTON
PREMIUM o grubosci 50 — 99 mm wy-
nosi 0,90, a grubosci 100 — 200 mm
az 1,00. System lekkich $cian dziato-
wych z wypelnieniem z welny skalnej
zapewnia skuteczne wyciszenie od
dzwigkoéw powietrznych rozchodzacych
si¢ miedzy pomieszczeniami w budyn-
ku, gwarantujac komfort akustyczny nie-
zaleznie od tego, jak glosni sa poszcze-
g6lni domownicy. Oczywiscie, aby unik-
nac¢ bocznego przenoszenia drgan, trze-
ba pamigta¢ o stosowaniu podktadek
z welny skalnej wzdluz obwodowych
profili suchej zabudowy.

Podtoga ptywajaca
- redukcja drgan i pogtosu
Strop oddzielajacy lokale w budow-
nictwie wielorodzinnym powinien mie¢
wskaznik R '>51 dB. W tym przypad-
ku kluczowy jest jednak nie wskaznik
pochtaniania dzwigku zastosowanych
materiatéw izolacyjnych, ale ich sztyw-
no$¢ dynamiczna — im mniejsza, tym
lepsze wlaciwosci thtumiace. Ma to zna-
czenie nie tylko w przypadku zapewnie-
nia spokoju mieszkancom pigtro nizej,
ale rowniez samym domownikom. Do-
brze wyciszony strop i podtoga reduku-
ja poziom glosnosci odgtosu krokow
czy upadajacych przedmiotow. Jako do-
skonaty materiat dzwigkochtonny w pod-
togach ptywajacych akustycy rekomen-

duja welng mineralna. Plyty z welny
skalnej STEPROCK PLUS o grubosci
20 mm maja SD =30 MN/m?, a w przy-
padku grubosci 50 mm —SD =10 MN/m?®.
Zawdzigczaja to sprezystej strukturze
welny skalnej, ktora zapewni niewielka
sztywno$¢ dynamiczna, dobre ttumie-
nie drgan i w zwiazku z tym znakomite
wyciszenie podtogi.

Izolacja scian i poddasza

Bardzo wazna wtasciwoscia mate-
riatow uzywanych na elewacji i w sko-
sach dachowych jest izolacyjnos¢ ter-
miczna, ale warto wiedzie¢, ze stosu-
jac wyroby z welny skalnej, mozna
pogodzié¢ energooszczednos¢ z popra-
wa akustyki oraz z bezpieczenstwem
pozarowym.

Sciany budynku ocieplone welna
skalna ograniczaja hatas docierajacy
Z zewnatrz, a w pomieszczeniach
na poddaszu dzigki wetnie zredukowa-
ny zostaje odglos deszczu bebniacego
o dach. Dodatkowym atutem izolacji
z welny skalnej jest jej niepalnos¢,
gwarantujaca z jednej strony zgod-
no$¢ z przepisami pozarowymi, jesli
maja zastosowanie, a z drugiej mozli-
wie jak najwigkszy stopien ochrony
mieszkancow i mienia przed skutka-
mi ognia.

Dzigki izolacji z welny skalnej uzy-
skujemy nie tylko oszczgdnos¢ energii,
ale takze komfort akustyczny i maksy-
malne bezpieczenstwo w przypadku po-
zaru
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