Acoustics in construction — ISSUE TOPIC

samnmnens ANAlYSIS Of the polish regulations
on noise protection in construction

Analiza polskich przepisow prawa dotyczqcych ochrony przed halasem

DOI: 10.15199/33.2024.08.09

Abstract. The article presents an analysis of the polish
regulations on noise protection in residential and public buildings
in the context of historical changes in regulations and
standardization. Currently, the requirements specified in the
applicable legal provisions are too general and refer to the
detailed requirements specified in Polish Standards.
Unfortunately, this solution means that acoustic requirements
are often not met in Poland. The presented proposal is based on
the acoustic classification of buildings and the introduction of the
basic AQ-0 standard into the legal regulations as an acoustic
requirement.
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Historical outline of technical regulations
regarding protection against noise

The first legal act on the Technical Requirements that
buildings must meet was the 1928 Regulation of the President
of the Republic of Poland on the Law of Construction and
Development of Settlements [1]. The document already
contains the first references to noise protection, but they only
deal with nuisances caused by the work of industrial facilities.
Article 18 of the Regulation recommended locating noisy
establishments in separate districts.

In 1961, an amendment to the Technical Requirements was
published as the Ordinance of the Chairman of the Committee
on Construction, Urban Planning and Architecture on the
Technical Requirements to be Complied with by General
Construction Facilities [2]. In the document, protection
against noise was included in Chapter 18 Protection against
Sound and Vibration. With this solution, the scope of
protection against noise was extended to include issues related
to the reduction of noise generated by equipment of technical
equipment of buildings, and attention was paid to the problem
of sound insulation of external walls and internal partitions
(walls and ceilings). The Regulation also addresses the
problem of acoustic nuisance associated with the operation of
public facilities, such as restaurants, dance halls and
gymnasiums.

Another amendment to the Technical Requirements was
published in 1966 as the Regulation of the Minister of
Construction and Building Materials Industry on the
Technical Conditions to be Met by General Construction
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w budownictwie

Streszczenie. W artykule przedstawiono analizg polskich prze-
pisow dotyczacych ochrony przed hatasem w budownictwie
mieszkaniowym i uzytecznosci publicznej w kontekscie zmian
historycznych w aktach prawnych oraz w normalizacji. Obecnie
podane w obowiazujacych przepisach prawa wymagania maja
charakter og6lny i odwotuja si¢ do wymagan szczegétowych
okreslonych w Polskich Normach. Niestety takie rozwiazanie po-
woduje, ze w Polsce czgsto nie sa spelniane wymagania aku-
styczne. Przedstawiona propozycja dotyczy klasyfikacji aku-
stycznej budynkow oraz wprowadzenia do przepisoOw prawa
standardu podstawowego AQ-0 jako wymagania akustycznego.
Stowa kluczowe: wymagania akustyczne; warunki techniczne;
klasa akustyczna.

Rys historyczny zapiséw technicznych
dotyczacych ochrony przed hatasem
Pierwszym aktem prawnym dotyczacym warunkow tech-
nicznych, jakie musza spetnia¢ budynki, byto Rozporzadze-
nie Prezydenta Rzeczpospolitej o prawie budowlanem i zabu-
dowaniu osiedli z 1928 r. [1]. W dokumencie tym pojawiaja
si¢ juz pierwsze wzmianki dotyczace ochrony przed hatasem,
ale dotycza one jedynie uciazliwosci spowodowanych praca
zaktadow przemystowych. Art. 18 tego rozporzadzenia zale-
cat lokalizacj¢ glo$nych zaktadéw w odrgbnych dzielnicach.
W 1961 r. pojawita si¢ nowelizacja warunkow technicz-
nych jako Rozporzadzenie Przewodniczacego Komitetu Bu-
downictwa, Urbanistyki i Architektury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé obiekty budowlane
budownictwa powszechnego [2]. W dokumencie tym ochro-
n¢ przed hatasem zawarto w Rozdziale 18 Zabezpieczenie
przed dzwiekami i drganiami. Dzigki temu rozwigzaniu roz-
szerzono zakres ochrony przed hatasem o kwestie zwiazane
z ograniczeniem hatasu generowanego przez urzadzenia wy-
posazenia technicznego budynkoéw oraz zwrdcono uwage
na problem izolacyjnos$ci akustycznej $cian zewngtrznych
1 przegrod wewngtrznych (Scian i stropdw). W rozporzadze-
niu podjgto takze problem uciazliwosci akustycznych zwigza-
nych z dziatalno$cig pomieszczen uzytecznosci publicznej, ta-
kich jak restauracje, sale taneczne czy gimnastyczne.
Kolejna nowelizacja warunkéw technicznych pojawita sig
w 1966 r. jako Zarzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu
Materiatlow Budowlanych w sprawie warunkow technicznych, ja-
kim powinny odpowiadac obiekty budowlane budownictwa po-
wszechnego [3]. Pierwszy raz pojawia sig takze odniesienie do wy-
magan normy panstwowej, ale zapis ten, na okres do 1994 r., zo-
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Facilities [3]. A reference to the requirements of the state
standard also appeared for the first time, but this provision,
for the period until 1994, was removed in a subsequent
amendment in 1980. [4]. The provisions on acoustic
nuisance associated with the operation of public facilities
were then also deleted.

In 1994, the Regulation of the Minister of Spatial
Planning and Construction on the Technical Requirements
to be Met by Buildings and their Location was published.
The entire Section IX of the Regulation [5] was devoted to
protection against noise. For the first time, there was a
provision requiring the protection of building occupants
and people in the vicinity against noise pollution. Attention
was also paid to facilitating work, rest and sleep in
satisfactory conditions. In another amendment published in
2002 (Regulation of the Minister of Infrastructure on the
Technical Requirements to be Met by Buildings and their
Location), the scope of noise protection in buildings was
precisely defined [6]:

m external noise transmission from outside the building;

® noise originating from installations and devices that
constitute technical equipment of the building;

m airborne and impact sound generated by occupants of
other apartments, business premises or premises with different
usage requirements.

The scope was expanded in the 2009 amendment to include
protection against reverberation noise [8]. A major change
was introduced by the 2004 Regulation of the Minister of
Infrastructure amending the Regulation on the Technical
Requirements to be Met by Buildings and Their Location [7],
which introduced an appendix with a list of Polish Standards
referred to in the Regulation. As a result, there were refe-
rences to standards related to acoustic requirements — the
PN-B-02151 series of standards. In 2009, the list of standards
was expanded to include standards for measuring the
acoustic properties of building elements in laboratories and
measuring the building envelope in buildings [8]. Since that
year, the list of standards, as far as possible, has been updated
with the current revisions of each standard. However, it is
worth noting that the updates concerned only those
documents that the Polish Committee for Standardization
published in Polish. Accordingly, the standards referred to
in the Regulation of the Minister of Infrastructure should be
considered valid.

Historical outline of Polish standards
regarding protection against noise

The first requirements concerning noise protection were
published by the Polish Committee for Standardization in
1954 as PN-54/B-02151 [9]. It contains requirements for the
permissible noise intensity in the room i [dB], which was
determined on the basis of the room insulation D [dB],
calculated using the room absorption capacity 4, [m?]
and the total transmittance of the partition B [m?]. In addi-
tion to acoustic requirements, the standard also pro-
vides recommendations for building layout, the mechanism
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staje usunigty w kolejnej nowelizacji z 1980 r. [4]. Wykreslone
zostaja wtedy tez zapisy dotyczace uciazliwosci akustycznych
zwigzanych z dziatalno$cia pomieszczen uzytecznosci publiczne;.

W 1994 r. pojawia si¢ Rozporzadzenie Ministra Gospodar-
ki Przestrzennej 1 Budownictwa w sprawie warunkow tech-
nicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytu-
owanie. Ochronie przed hatasem poswigcono caty Dziat IX
tego rozporzadzenia [5]. Pierwszy raz pojawia si¢ zapis zo-
bowiazujacy do ochrony przed zagrozeniem hatasem uzyt-
kownikéow budynku oraz ludzi znajdujacych si¢ w jego sa-
siedztwie. Zwrdocono takze uwage na umozliwienie pracy, od-
poczynku i snu w zadowalajacych warunkach. W kolejnej
nowelizacji wprowadzonej w 2002 r. (Rozporzadzenie Mini-
stra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie) okreslono
doktadnie zakres ochrony przed hatasem w budynkach [6]:

m zewngtrznym przenikajacym do pomieszczenia spoza bu-
dynku;

m pochodzacym od instalacji i urzadzen stanowiacych tech-
niczne wyposazenie budynku;

® powietrznym i uderzeniowym, wytwarzanym przez uzyt-
kownikow innych mieszkan, lokali uzytkowych lub pomiesz-
czen o ré6znych wymaganiach uzytkowych.

Zakres ten rozszerzono w nowelizacji z 2009 r. o ochrong
przed hatasem poglosowym [8]. Duza zmiang wprowadzito
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 2004 r. zmieniajq-
ce rozporzqdzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie [7], w kto-
rym wprowadzono zatacznik z wykazem Polskich Norm przy-
wotanych w rozporzadzeniu. Dzigki temu pojawily si¢ odnie-
sienia do norm zwiazanych z wymaganiami akustycznymi
— seria norm PN-B-02151. W 20009 r. liste norm rozszerzono
o normy dotyczace pomiaréw wlasciwosci akustycznych ele-
mentow budowlanych w laboratorium oraz pomiaréw prze-
grod budowlanych w budynku [8]. Od tego roku listg norm,
w miar¢ mozliwosci, aktualizowano, wprowadzajac obowia-
zujace nowelizacje poszczegodlnych norm. Warto jednak za-
znaczy¢, ze aktualizacje dotyczyly jedynie tych dokumen-
tow, ktore Polski Komitet Normalizacyjny opublikowat w jg-
zyku polskim. W zwiazku z tym normy przywotane w Roz-
porzadzeniu Ministra Infrastruktury nalezy uznawac za obo-
wiazujace.

Rys historyczny polskiej normalizaciji
dotyczacej ochrony przed hatasem

Pierwsze wymagania dotyczace ochrony przed hatasem zo-
staly opublikowane przez Polski Komitet Normalizacyjny
w 1954 r. jako PN-54/B-02151 [9]. Zawarto w nej wymaga-
nia dotyczace dopuszczalnej intensywnosci hatasu w pomiesz-
czeniu i [dB], ktéra wyznaczano na podstawie izolacyjnos$ci
pomieszczenia D [dB], obliczana z zastosowaniem zdolnosci
pochtaniania pomieszczenia 4 [m?] oraz catkowitej przenikal-
nosci przegrody B [m?]. W normie tej, oprocz wymagan aku-
stycznych, przedstawiono takze zalecenia dotyczace rozplano-
wania budynku, mechanizm przenikania dzwigkow przez prze-
grody i ich elementy oraz metody zapobiegania hatasom od in-
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of sound transmission through partitions and their ele-
ments, and methods for preventing noise from installa-
tions and equipment inside buildings. The stan-
dard also includes a summary of air and material sound
insulation parameters for various building partitions and
components.

Another revision of the standard was issued in 1963 [10].
In the PN-63/B-02151 standard, the requirements were
changed from the previous version and defined as:

1) the permissible level of noise disturbance indoors from
installations and equipment in the building (with continuous
noise) specified in dB (A);

2) the effective sound insulation of the partition R, against

airborne sounds and the characteristics of the permissible
impact level under the ceiling L for impact sounds. The
requirement is presented as performance characteris-
tics (e.g.: R 35, R 44, R 52) or the permissible impact level
(Ior II).
The standard also includes the acoustic properties of wall
and ceiling partitions and other building components, as
well as the sound absorption coefficients of building
materials needed to calculate the reduction of noise levels
in premises.

In 1970, the required acoustic parameters were again
changed in Poland [11] in PN-70/B -02151. For protection
against disturbing sounds, the required parameter was the
equivalent sound level, with the value of this parameter
varying depending on the sound sources: 1) all sources
combined, and 2) noise from installations and equipment in
the building. The standard also outlined requirements for
acceptable sound levels for workplaces (in later years, these
requirements were transferred to other documents [12, 13]).
When characterizing the acoustic properties of building
partitions, the sound insulation of interior partitions was
determined by the E, sound insulation index, while the
insulation of ceilings was determined by the £ impact sound
attenuation index. Requirements for the building envelope
and windows and doors in the form of ZE, and DE, specific
sound insulation rating indices were also specified. The
standard also includes examples of the acoustic properties of
certain building components, as well as methods for
calculating individual indicators.

Another amendment in 1987 introduced significant changes
in acoustic requirements for construction in Poland. The scope
of protection against noise was expanded with a series of
three standards: PN-87/B-02151/01; PN-87/B-02151/02 and
PN-87/B-02151/03 [14,15, 16]. This is the beginning of the
arrangement of a series of standards that continues to this
day. The first sheet dealt with general requirements concerning
protection against noise. Among other things, the document
outlined the scope of noise protection, requirements for the
location of the facilities, the layout of the premises and relating
to the construction of buildings. The sheet is the latest edition
of' the standard and urgently needs updating. The second sheet
of the series of standards contains the permissible values of
sound levels in rooms. It introduces requirements as an
equivalent sound level A L, for noise generated by all

stalacji i urzadzen wewnatrz budynku. W normie zawarto tak-
ze zestawienie parametréw izolacyjnosci od dzwigkdw po-
wietrznych i materialowych réznych przegrod i elementéw
budowlanych.

Kolejna nowelizacja normy zostata wydana w 1963 r. [10].
W normie PN-63/B-02151 zmieniono wymagania w porow-
naniu z poprzednia wersja i okreslono je jako:

1) dopuszczalny poziom dzwigkéw zaktocajacych w po-
mieszczeniach od instalacji i urzadzen w budynku (przy ha-
fasie ciaglym) podany w dB (A);

2) efektywna izolacyjnos¢ akustyczna przegrody R, od

dzwigkow powietrznych oraz charakterystyki dopuszczalne-
go poziomu uderzeniowego pod stropem L w przypadku
dzwigkow uderzeniowych. Wymaganie to przedstawiono jako
charakterystyki efektywnosci (np.: R 35, R 44, R 52) lub dopusz-
czalnego poziomu uderzeniowego (I lub II).
W normie zawarto takze wlasciwosci akustyczne przegrod
$ciennych i stropowych i innych elementéw budowlanych,
a takze wspotczynniki pochtaniania dzwigkdéw przez materia-
ty budowlane, niezbgdne do obliczenia obniZenia poziomu ha-
fasu w pomieszczeniu.

W 1970 r. ponownie zmieniono wymagane parametry aku-
styczne w Polsce [11] w PN-70/B-02151. W przypadku ochro-
ny przed zaktocajacymi dzwigkami, wymaganym parametrem
byt rownowazny poziom dzwigku, przy czym warto$¢ tego pa-
rametru r6znila si¢ w zalezno$ci od zrodet dzwigku: 1) wszyst-
kie zrodta tacznie oraz 2) hatas od instalacji i urzadzen w bu-
dynku. W normie przedstawiono takze wymagania dotyczace
dopuszczalnych pozioméw dzwigku w miejscu pracy (w la-
tach pozniejszych wymagania te przeniesiono do innych do-
kumentow [12, 13]). W przypadku charakteryzowania wtasci-
wosci akustycznych przegréd budowlanych, izolacyjnos¢ aku-
styczna przegrod wewngtrznych okre§lano za pomoca wskazni-
ka izolacyjnosci akustycznej £, natomiast izolacyjno$¢ stro-
pow okreslano za pomoca wskaznika thumienia dzwigkow ude-
rzeniowych E,. Okreslono takze wymagania dotyczace prze-
grod zewngtrznych oraz okien i drzwi w postaci wskaznikéw
oceny izolacyjnosci akustycznej wiasciwej ZE, i DE,. W nor-
mie zawarto takze przyktadowe wiasciwosci akustyczne nie-
ktorych elementéw budowlanych, a takze metody obliczania
poszczegdlnych wskaznikow.

Kolejna nowelizacja w 1987 r. wprowadzita znaczne zmia-
ny w wymaganiach akustycznych w budownictwie w Polsce.
Rozbudowano zakres ochrony przed hatasem, wprowadzajac
seri¢ trzech norm: PN-87/B-02151/01; PN-87/B-02151/02
oraz PN-87/B-02151/03 [14, 15, 16]. Jest to poczatek obowia-
zywania trwajacego do dzi$ uktadu serii norm. Pierwszy ar-
kusz dotyczyt wymagan ogdlnych ochrony przed hatasem.
W dokumencie tym przedstawiono m.in. zakres ochrony
przed hatasem, wymagania dotyczace lokalizacji obiektow,
rozplanowania pomieszczen oraz dotyczace konstrukeji bu-
dynku. Arkusz ten jest ostatnim wydaniem normy i wymaga
pilnej aktualizacji. Drugi arkusz serii norm zawiera dopusz-
czalne wartosci poziomu dzwigku w pomieszczeniu. Wprowa-
dzono w nim wymagania jako rownowazny poziom dzwigku A
L,,w przypadku hatasu generowanego przez wszystkie zro-
dta facznie lub jako $redni poziom dzwigku A L , oraz maksy-
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sources combined, or as an average sound level A L, and a
maximum sound level AL, fornoise generated by building
technical equipment and other equipment in and outside the
building. The sheet was revised again in 2018. The
amendment involved the introduction of new indicators in
line with ISO testing standards and a clear definition of the
noise groups covered by the document [17]. It should be noted
that the sheet from the beginning referred only to noise
emissions from the building's technical equipment, and the
interpretation of the notation “from all sources combined”
referred to a measurement situation where multiple sources
emit noise simultaneously (e.g., ventilation noise together
with sewer noise and the sound of sanitary appliances). The
words “from all sources” to this day cause a misunderstanding
by some members of the community that the requirements also
apply to noise penetrating from outside, such as traffic noise,
which is inconsistent with the idea behind the authors of
this sheet.

The third sheet of the standard deals with the requirements
for sound insulation of the external and internal partitions of
buildings and the sound insulation of building elements.
New evaluation indices were introduced, which are in
accordance with ISO and CEN standardization and are still in
force in Poland today (in 1987, in the case of sound insulation
from airborne sounds, it was the index R' , which was then
changed in 1999 to R',, = R'_+ C, while in the case of
insulation from impact sounds, the index L', _ was introduced,
which is still in force today). The third sheet was revised in
1999 and again in 2015. Each time, the indicators were
adjusted to conform to ISO and/or CEN standards, and
necessary updates were made to measurement standards and
the type of buildings/premises subject to protection against
noise.

In 2015, the PN-B-02151 series was expanded with a fourth
sheet containing requirements for reverberant conditions and
speech intelligibility in premises [18]. The requirements
outlined are primarily aimed at reducing room noise by
limiting reverberation noise and ensuring speech intelligibility
for proper use of rooms intended for verbal communication.
The requirements outlined in the standard apply to three
parameters: reverberation time T [s]; speech transmission
index STI; and acoustic absorption A [m?]. It should be noted
that this is the only sheet that deals exclusively with public
buildings. In a further extension of the series of standards in
2017, anew sheet 5 [19] was developed, which deals with the
acoustic requirements of high-class residential buildings. The
sheet was developed to enable acoustic evaluation of
residential buildings and their classification. Five acoustic
classes were introduced: AQ-0 (basic standard) and classes
with higher acoustic standards AQ-1, AQ-2, AQ-3 and
AQ-4. The classification was based on the sub requirements
for each of the requirements contained in sheets PN-B-02151-2
and PN-B-02151-3.

The table summarizes the parameters of sound insulation
in residential construction historically, along with the
requirements for the partitions between apartments in force at
that time.
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malny poziom dzwicku A L, halasu generowanego przez
wyposazenie techniczne budynku oraz inne urzadzenia w bu-
dynku i poza budynkiem. Arkusz ten zostal ponownie znowe-
lizowany w 2018 r.. Zmiana dotyczyla wprowadzenia nowych
wskaznikow zgodnych z normami badawczymi ISO oraz ja-
snego okreslenia grup hatasu, ktoérych dotyczy dokument [17].
Nalezy zaznaczy¢, ze arkusz ten od poczatku odnosit sig tyl-
ko do emisji hatasu od wyposazenia technicznego budynku,
a interpretacja zapisu ,,od wszystkich zrodet tacznie” doty-
czyla sytuacji pomiarowej, gdzie wiele zrodel emituje halas
jednoczesnie (np. szum wentylacji wraz z szumem kanaliza-
cji oraz odglosami urzadzen sanitarnych). Stowa ,,od wszyst-
kich zrédet” do dzi§ powoduja mylne rozumienie przez czgs§é
srodowiska, ze wymagania dotycza takze hatasu przenikaja-
cego z zewnatrz, jak np. halas komunikacyjny, co jest nie-
zgodne z ideg przy$wiecajaca autorom tego arkusza.

Trzeci arkusz normy dotyczy wymagan izolacyjnosci aku-
stycznej przegrod zewngetrznych i wewnetrznych w budyn-
kach oraz izolacyjno$ci akustycznej elementow budowla-
nych. Wprowadzono nowe wskazniki oceny, ktore sa zgod-
ne z normalizacja ISO oraz CEN i obowiazuja w Polsce do dzi$
(w 1987 r. w przypadku izolacyjnosci akustycznej od dzwig-
kow powietrznych byt to wskaznik R’ , ktéry nastepnie
w 1999 r. zmieniono na R’, = R’ + C, natomiast przypadku
izolacyjnosci od dzwigkdéw uderzeniowych wprowadzono
wskaznik I’ do dzis obowiazujacy). Trzeci arkusz znowe-
lizowano w 1999 ., a nastgpnie w 2015 r. Za kazdym razem
dostosowano wskazniki do zgodnych z normami ISO i/lub
CEN oraz wprowadzono niezbedne aktualizacje norm po-
miarowych i rodzaju budynkow/pomieszczen, podlegajacych
ochronie przed hatasem.

W 2015 1. seri¢ PN-B-02151 rozszerzono o czwarty arkusz
zawierajacy wymagania dotyczace warunkow poglosowych
1 zrozumiato$ci mowy w pomieszczeniach [18]. Przedstawio-
ne wymagania maja na celu przede wszystkim zmniejszenie
hatasu w pomieszczeniu przez ograniczenie hatasu pogloso-
wego oraz zapewnienie zrozumiato§ci mowy umozliwiajacej
wlasciwe uzytkowanie pomieszczen przeznaczonych do ko-
munikacji stownej. Przedstawione w normie wymagania doty-
cza trzech parametrow: czasu poglosu T [s]; wskaznika trans-
misji mowy STI oraz chtonnosci akustycznej A [m?]. Nalezy
zwrdci¢ uwagg, ze jest to jedyny arkusz, ktory dotyczy wytacz-
nie budynkow uzytecznos$ci publicznej. W kolejnym rozsze-
rzeniu serii norm z 2017 r. opracowano nowy arkusz 5 [19],
ktory dotyczy wymagan akustycznych budynkow mieszkal-
nych o podwyzszonym standardzie. Arkusz ten opracowano
w celu umozliwienia oceny akustycznej budynkow mieszkal-
nych i ich klasyfikacji. Wprowadzono pieé klas akustycznych:
AQ-0 (standard podstawowy) oraz klasy o wyzszym standardzie
akustycznym AQ-1,AQ-2, AQ-3 oraz AQ-4. Klasyfikacja ba-
zowala na wymaganiach czastkowych, dotyczacych poszcze-
golnych wymagan zawartych w arkuszach PN-B-02151-2 oraz
PN-B-02151-3.

W tabeli zestawiono parametry izolacyjnosci akustycznej
w budownictwie mieszkaniowym w ujgciu historycznym wraz
z obowiazujacymi éwczesnie wymaganiami dotyczacymi
przegrod migdzy mieszkaniami.
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List of parameters in the field of airborne sound insulation of walls between dwellings in residential building from a historical perspective
Zestawienie parametrow izolacyjnosci akustycznej od dzwigkow powietrznych przegrod Sciennych miedzy mieszkaniami w budynku mieszkal-

nym w ujeciu historycznym

Year/
Rok

Parameter and its characteristics/Parametr i jego charakterystyka

Required values for residential
premises/Wymagane wartosci
w przypadku pomieszczen
mieszkalnych

noise intensity in the room and it is calculated on the basis of the insulation of the room D, which is calculated using the
absorption capacity of the room A [m?] and the total transmittance of the partition B [m?]; the detailed method is described

1954 in the standard/intensywnos¢ hatasu w pomieszczeniu i oblicza sig na podstawie izolacyjnosci pomieszczenia D, ktora

35dB

obliczona jest z wykorzystaniem zdolno$ci pochtaniania pomieszczenia A [m?] oraz catkowitej przenikalno$ci prze-

grody B [m’]; szczegotowa metoda zostala opisana w normie

characteristics of effective sound insulation R of the partition corresponds to the required characteristics, if the average
negative deviation of the required characteristics (in the direction of deterioration of insulation properties) does not exceed

1963

2 dB, and the maximum negative deviation for individual average frequencies of the thirds bands does not exceed 8 dB/
charakterystyka efektywnej izolacyjnosci akustycznej R przegrody odpowiada charakterystyce wymaganej, jezeli Srednie

R 48

ujemne odchylenie charakterystyki wymaganej (w kierunku pogorszenia whasciwosci izolacyjnych) nie przekracza 2 dB,
a maksymalne ujemne odchylenie w przypadku poszczegolnych srednich czgstotliwosci pasm tercjowych nie przekracza 8 dB

specific sound insulation index E, —a number specifying the specific sound insulation of a partition in relation to the
conventional sound insulation characteristics of the partition, included in the standard; the method of calculating the index

1970 is provided in the standard/wskaznik izolacyjnosci akustycznej wiasciwej E| — liczba okreslajaca izolacyjnos¢ akustyczna

wilasciwa przegrody w stosunku do umownej charakterystyki izolacyjno$ci akustycznej przegrody, zawartej w normie;

metodg obliczenia wskaznika podano w normie

1987

1999 - 2015

The current legal environment

The current legal environment for noise protection is given
in Section IX Protection against Noise and Vibration of the
Regulation on the Technical Requirements to be Met by
Buildings and their Location [20]. The document specifies
that the Building and related equipment should be designed
and constructed in such a way that the noise level to which
users or people in the vicinity will be exposed will not pose a
threat to their health, and will enable them to work, rest and
sleep in satisfactory conditions. The same paragraph states the
scope of noise protection, which refers to the following kind
of noise:

e external noise transmitting into the room from outside the
building;

e noise originating from installations and devices that are
technical equipment of buildings;

e airborne and impact sound generated by users of other
apartments, business premises or premises with different
usage requirements;

e reverberation noise, resulting from the reflection of sound
waves from the partitions enclosing the premises in question.

The provisions in the Regulation relating to the presented
scopes of protection are of a general nature, while they refer
to the specific requirements set forth in the Polish Standards
and other regulations. Despite the seemingly clear definition
of acoustic requirements, the acoustic requirements are
still not being met in the buildings put into use. On the one
hand, according to the Law on Standardization [21], the use
of Polish Standards is voluntary (Article 5), although Polish
Standards can be referred to in legal regulations only after they
have been published in Polish. On the other hand, however,
according to a ruling by the Court of Appeals on May 26, 2014

weighted approximate specific sound insulation index R’  or weighted benchmark difference index D /wazony wskaznik
izolacyjnosci akustycznej wiasciwej przyblizonej R’ lub wazony wskaznik wzorcowej réznicy poziomoéw D

evaluation index of proper approximate sound insulation R', | or evaluation index of benchmark difference D,
oceny wiasciwej przyblizonej izolacyjnosci akustycznej R', | lub wskaznik oceny wzorcowej réznicy poziomow D,

52 dB

b o/ Wskaznik

50 dB

Obecne uwarunkowania prawne

Obecne uwarunkowania prawne dotyczace ochrony przed ha-
tasem podane sa w Dziale IX Ochrona przed halasem i drga-
niami Rozporzadzenia w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie [20]. W doku-
mencie tym okreslono, ze Budynek i urzqdzenia z nim zwiqza-
ne powinny by¢ zaprojektowane i wykonane w taki sposob, aby
poziom hatasu, na ktory bedq narazeni uzytkownicy lub ludzie
znajdujqcy sie w ich sqsiedztwie, nie stanowit zagrozenia dla ich
zdrowia, a takze umozliwial im prace, odpoczynek i sen w zado-
walajqcych warunkach. W tym samym paragrafie podano zakres
ochrony przed hatasem, ktory odnosi si¢ do hatasu:

e zewngtrznego przenikajacego do pomieszczenia spoza
budynku;

e pochodzacego od instalacji i urzadzen stanowiacych tech-
niczne wyposazenie budynkow;

e powietrznego i uderzeniowego, wytwarzanego przez
uzytkownikow innych mieszkan, lokali uzytkowych lub po-
mieszczen o réoznych wymaganiach uzytkowych;

® poglosowego, powstajacego w wyniku odbic¢ fal dzwigko-
wych od przegrod ograniczajacych dane pomieszczenie.

Podane w rozporzadzeniu zapisy odnoszace si¢ do przedsta-
wionych zakreséw ochrony maja charakter ogdlny, natomiast
odwotuja si¢ do wymagan szczegoétowych okreslonych w Pol-
skich Normach i innych przepisach. Mimo pozornie jasnego
okreslenia wymagan akustycznych, w oddanych do uzytko-
wania budynkach nadal nie sg spelniane wymagania aku-
styczne. Z jednej strony zgodnie z Ustawa o normalizacji [21],
stosowanie polskich norm jest dobrowolne (art. 5), mimo ze
Polskie Normy moga by¢ powotywane w przepisach prawnych
jedynie po ich opublikowaniu w jezyku polskim. Z drugiej jednak
strony, zgodnie z wyrokiem Sadu Apelacyjnego z 26 maja 2014 r.
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[22]: when a given standard is referred to in the applicable
law, the entities that should apply the rule are bound by such
a standard. Another problem is that although there is an
obligation under the law to meet standard requirements for
noise protection, there is no obligation to prove that these
requirements have been complied with. With this in mind,
it is necessary in Poland to make the formal acoustic
acceptance of residential buildings and the acoustic
classification of apartments or entire residential buildings
mandatory, which will be introduced into the state legislative
system in the construction industry.

Another contemporary problem related to noise protection
in residential and public buildings is the multiplicity of
parameters associated with the various scopes of protection.
Designers, architects, developers and other participants in the
construction process often have problems in determining the
appropriate acoustic parameters and the values assigned to
them. This is due to the general reference to Polish Standards
in the Regulation on the Technical Conditions to be Met by
Buildings and their Location, without providing specific
values for individual parameters, such as those specified for
fire safety or thermal insulation. Thus, in the current situation,
it is necessary to clarify the provisions of Section IX of the
Regulation [20] on noise protection or, for example, to
introduce into the consciousness of users of the construction
process (designers, architects, investors, developers,
construction supervision and users) acoustic classification of
buildings. A good solution to the problems presented is the
new formulation in the Regulation on the Technical
Conditions of the requirements for noise protection in a
clarified form, presented as the basic acoustic class AQ-0,
which is described in detail in PN-B-02151-5:2017-10. The
proposal for amending the technical provisions in the
Regulation is as follows:

Point 1. The building and related equipment should be
designed and constructed in such a way that the noise level
to which users or people in the vicinity will be exposed will
not pose a threat to their health, and will enable them to work,
rest and sleep in satisfactory conditions.

Point 2. The buildings referred to in point 1 should
meet the requirements
of at least class AQ-0,

as defined in the Polish
Standard (PN-B-02151-
5:2017-10).

equivalent sound level [L&eq il
réwnowazny poziom dzwigku [L e il
maximum sound level [L,, . [
maksymalny poziom dzwigku EL P —

Acoustic class is an

.. . irb d insulati R}/
indicator that includes all | oleenmotd st ion [R]

izolacyjnos¢ akustyczna od dzwigkoéw

acoustic parameters | Powietrznych [R]

. . impact sound insulation [L ]/
incorporated  in  the |izolacyjnosé akustyczna od dzwickow
acoustic  requirements | Uderzeniowych [L]

(figure). It corresponds to
the basic standard of
requirements and in
PN-B-02151-5:2017-10 it
has a direct reference to

reverberation time [T]/czas pogtosu [T]
speech intelligibility [STT]/
zrozumiato§¢ mowy [STI]

acoustic absorption [A]/

chlonno$¢ akustyczna [A]

the other sheets of the Acoustic class AQ-0 described in the PN-B-02151-5:2017-10 standard [19]
Klasa akustyczna AQ-0 opisana w normie PN-B-02151-5:2017-10 [19]

PN-B-02151 series:
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[22]: gdy dana norma zostanie powolana w obowiqzujqcych
przepisach prawa, to podmioty, ktore ten przepis powinny stoso-
wacé, sq takq normq zwigzane. Inny problem jest taki, ze mimo
iz zgodnie z przepisami prawa istnieje obowiazek spetnienia wy-
magan normowych dotyczacych ochrony przed hatasem, to nie
ma obowiazku wykazania, ze te wymagania zostaly spetnione.
Majac to na uwadze, w Polsce niezbedne jest wprowadzenie
obowiazku formalnego odbioru akustycznego budynkéw
mieszkalnych oraz klasyfikacji akustycznej mieszkan lub ca-
lych budynkéw mieszkalnych, ktére zostana wprowadzone do
panstwowego systemu legislacyjnego w budownictwie.

Kolejnym wspodtczesnym problemem zwiazanym z ochrona
przed halasem w budownictwie mieszkaniowym i uzytecznosci
publicznej jest mnogos¢ parametrow zwiazanych z poszczegolny-
mi zakresami ochrony. Projektanci, architekci, deweloperzy oraz
inni uczestnicy procesu budowlanego maja czgsto problem z okre-
$leniem odpowiednich parametréw akustycznych oraz przypisa-
nych im wartosci. Jest to zwigzane z 0ogdlnym odniesieniem do Pol-
skich Norm w Rozporzadzeniu w sprawie warunkow technicznych,
Jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, bez poda-
nia konkretnych wartosci poszczegolnych parametrow, jakie np. po-
dano w przypadku bezpieczenstwa pozarowego czy izolacyjnosci
cieplnej. W obecnej sytuacji niezbedne jest wigc doprecyzowanie
zapisow Dziatu IX rozporzadzenia [20], dotyczacego ochrony
przed hatasem czy np. wprowadzenie do $wiadomosci uzytkowni-
kow procesu budowlanego (projektantow, architektow, inwestorow,
deweloperow, nadzoru budowlanego oraz uzytkownikow) klasyfi-
kacji akustycznej budynkow. Dobrym rozwiazaniem przedsta-
wionych problemdéw jest nowe sformutowanie w Rozporzadze-
niu w sprawie warunkow technicznych wymagan dotyczacych
ochrony przed halasem w sprecyzowanej formie, przedstawionej
jako podstawowa klasa akustyczna AQ-0, ktora zostata szczegoto-
wo opisana w PN-B-02151-5:2017-10. Propozycja dotyczaca zmian
zapisow technicznych w rozporzadzeniu jest nastgpujaca:

Pkt 1. Budynek i urzqdzenia z nim zwiqzane powinny by¢ za-
projektowane i wykonane w taki sposob, aby poziom hatasu,
na ktory beda narazeni uzytkownicy lub ludzie znajdujqcy sie w ich
sqsiedztwie, nie stanowit zagrozenia dla ich zdrowia, a takze umoz-
liwiat im prace, odpoczynek i sen w zadowalajqcych warunkach.

Pkt 2. Budynki, o ktorych mowa w pkt 1, powinny spetnia¢

wymagania co najmniej
o klasy AQ-0, okreslo-
nej w Polskiej Normie
(PN-B-02151-5:2017-10).
Klasa akustyczna jest
) wskaznikiem, ktory za-
Acoustic class . . .

AQ-0/ \ wiera w sobie wszystkie

Klasa jk(;}gyczna /f‘ parametry akustyczne za-

7/ warte w wymaganiach
akustycznych (rysunek).
Odpowiada ona podsta-
wowemu  standardowi
wymagan i w normie
PN-B-02151-5:2017-10
ma bezposrednie odnie-
sienie do pozostatych ar-
kuszy serii PN-B-02151:

e

. PN-B-02151-2 |

PN-B-02151-4
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m sheet 2 on noise protection from installations and
equipment that are technical equipment of buildings;

m sheet 3 on the required sound insulation of the building
envelope and interior partitions;

m sheet 4 on protection against reverberation noise.

The proposed amendment to the technical provisions will
simplify the acoustic requirements. A single acoustic class
will be required in place of multiple parameters (sound
insulation, sound level, reverberation time, etc.). The reference
to the AQ-0 class will simplify the design process, shifting
more responsibility to product suppliers and contractors, who
are currently taking advantage of the lack of clearly defined
requirements for the products installed in buildings. Requiring
a building to meet class AQ-0 should also mean, for example,
an obligation for suppliers and contractors of elevators
installed in a building to ensure that both noise and vibration
levels are met. This will make the selection of a specific type
of device for a given structural system of a building similar
to the current selection procedure, e.g. fire protection, sealing
of penetrations in walls. It is the supplier and contractor of this
type of component that declares that its solution is verified and
offers the appropriate level of security. The proposed
amendment will also reduce the list of standards referenced
in the Regulation, allowing the use of current measurement
standards. The introduction of acoustic class as a mandatory
requirement may provide a basis for the introduction of
mandatory acoustic acceptance of residential buildings in
Poland.
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m arkusza 2 dotyczacego ochrony przed hatasem od instalacji
i urzadzen stanowiacych techniczne wyposazenie budynkow;

m arkusza 3 dotyczacego wymaganej izolacyjnosci akustycz-
nej przegrod zewngtrznych i wewngtrznych w budynku;

m arkusza 4 dotyczacego ochrony przed hatasem pogtosowym.

Zaproponowana zmiana zapisow technicznych pozwoli
na uproszczenie wymagan akustycznych. Wymagana bedzie
jedna klasa akustyczna w miejsce wielu parametrow (izolacyj-
nos¢ akustyczna, poziom dzwigku, czas pogtosu itd.). Powo-
fanie na klasg AQ-0 pozwoli uprosci¢ proces projektowy, prze-
noszac wigcej odpowiedzialnosci na dostawcoOw produktow
1 wykonawcow, ktorzy obecnie wykorzystuja brak jedno-
znacznie okre§lonych wymagan dotyczacych montowanych
w budynkach wyrobow. Wymaganie spetnienia klasy AQ-0
w budynku powinno réwniez oznacza¢ np. dla dostawcy i wy-
konawcy windy montowanej w danym budynku obowiazek
zapewnienia, ze zaroOwno poziom hatasu, jak i drgan zostanie
speliony. Dzigki temu dobor konkretnego typu urzadzenia
do danego uktadu konstrukcyjnego budynku bedzie zblizony
do obecnej procedury doboru, np. zabezpieczenia ppoz.,
uszczelnienia przebi¢ w $cianie. To dostawca i wykonaweca te-
go typu elementu deklaruje, ze jego rozwiazanie jest zwery-
fikowane i oferuje odpowiedni poziom zabezpieczenia. Przed-
stawiona zmiana pozwoli takze na ograniczenie listy przywo-
fanych w rozporzadzeniu norm, co umozliwi stosowanie ak-
tualnych norm pomiarowych. Wprowadzenie klasy akustycz-
nej jako obowiazujacego wymagania moze stanowi¢ podsta-
we do wprowadzenia w Polsce obowiazkowych odbiorow

akustycznych budynkéw mieszkalnych.
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