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AUTOKLAWIZOWANY BETON KOMORKOWY

mgr inz. arch. Tomasz RybarczykV

bilansie energetycznym

budynkéw mury odgry-

waja wazna rolg, ponie-

waz maja duzy wptyw na
zuzycie energii, a w efekcie na ich
energooszczednosé. Powinny zatem
by¢ prawidtowo wykonane nie tyl-
ko pod wzgledem konstrukcyjnym,
ale rowniez izolacyjnosci cieplnej.
W $cianach zawsze sa miejsca, kto-
rych jesli si¢ prawidtowo nie zaizolu-
je, to moga stanowi¢ mostki cieplne.
Takich trudnych miejsc w konstrukeji
muréw jest duzo i dlatego trzeba
zwrdci¢ szczegolng uwage na ujgcie
ich rozwiazan w projekcie oraz dopil-
nowanie wykonawstwa na budowie.
Dotyczy to rowniez $cian z autokla-
wizowanego betonu komoérkowego
(ABK) [1].

Mury budynkéw ociepla si¢ zazwy-
czaj metoda ETICS za pomoca styro-
pianu fasadowego (XPS, EPS) lub wet-
ny mineralnej. W przypadku miejsc na-
razonych na wilgo¢ stosuje si¢ polisty-
ren ekstrudowany XPS lub polistyren
ekspandowany EPS. O wtasciwos$ciach
izolacyjnych muréw z ociepleniem de-
cyduje przede wszystkim warstwa ocie-
plenia. W przypadku miejsc z cienka
warstwa ocieplenia bardzo wazne sa
wlasciwosci termoizolacyjne materiatu,
z ktorego zostaly wykonane mury.
Natomiast w §cianach jednowarstwo-
wych ociepla sig tylko najstabsze miej-
sca, czyli elementy zelbetowe (wience,
trzpienie). Sa one rozwiazywane syste-
mowo z zastosowaniem np. ptytek
z betonu komoérkowego lub ksztattek U,
jako elementow szalunku traconego.
O wlasciwosciach termicznych $cian
jednowarstwowych decyduje materiat
konstrukcyjny. W obu typach $cian sa
miejsca szczegdlnie narazone na po-
wstanie mostkow termicznych. Sa nimi:
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Newralgiczne miejsca
w murach z betonu komorkowego
podlegajgce ociepleniu

® pierwsza warstwa muru, ktdra jest
posadowiona na zelbetowej $cianie fun-
damentowej lub fundamentowej plycie
zelbetowej;

e wegarki w miejscach wstawienia
stolarki okiennej lub drzwiowej;

e ocieplenie za skrzynkami na ze-
wnetrzne rolety i zaluzje okienne;

e ocieplenie muru/dachu za ukryty-
mi rynnami i rurami spustowymi;

e ocieplenie wystajacych z muru ele-
mentow, np. zelbetowych, ktore nalezy
zlicowa¢ z ociepleniem docelowym ele-
wacji;

e ocieplenie $cian szczytowych;

® ocieplenie Scian attyki,

e ocieplenie progow;

e inne miejsca, w ktorych nie ma
mozliwosci zachowania ciagtosci ter-
moizolacji o odpowiedniej grubosci.
Migjsca te nalezy odpowiednio zapro-
jektowacé i uzy¢ do ich ocieplenia mate-
rialdbw o bardzo dobrych wiasciwo-
$ciach termoizolacyjnych.

Warstwa startowa muru
Pierwsza warstwe muru kondygnacji
naziemnych wykonuje si¢ na $cianach
fundamentowych z bloczkéw betono-
wych lub zelbetowych albo na zelbeto-

wej plycie fundamentowej, murujac je
na zaprawie cementowej 1 warstwie
hydroizolacji poziomej. W zwiazku
z tym wskazane jest jej wykonanie
z elementdw o dobrej izolacyjnosci ter-
micznej, ktore beda stanowic¢ barierg
dla strumienia ciepta. Zazwyczaj stosu-
je sig tzw. bloczki startowe, ktére maja
lepsza izolacyjno$¢ cieplna niz elemen-
ty murowe, z ktéorych wykonywane sa
Sciany. W przypadku muréw z betonu
komorkowego nie ma takiej potrzeby,
poniewaz bloczki z ABK maja bardzo
dobra izolacyjno$¢ cieplna réwniez
w kierunku pionowym. W tabeli 1 zes-
tawiono wspotczynniki przewodzenia
ciepta elementéw murowych z ABK
oraz wspolczynniki przenikania ciepta
wykonanych z nich muréw w przypad-
ku réznego kierunku przeptywu stru-
mienia ciepta. Wynika z niej, ze bloczki
z ABK stanowia bardzo dobrag barie-
r¢ dla strumienia ciepta w kazdym
kierunku.

Attyka

Sciany attykowe, czyli wystajace po-
nad stropodach lub dach, ociepla sig
od zewnatrz jako elewacjeg i te prace za-
zwyczaj sa wykonywane przez wyko-

Tabela 1. Wspélczynnik przenikania ciepta muréow z ABK w przypadku réznego kierunku

przeplywu strumienia ciepla [3]

Ki Wsp()lc'zynnik przewodzenia Grubosé  Wspolezynnik
ELh Klasa gestosci ciepla ) elementu warstwy  przenikania
s ABK ooVl s’ i
deklarowany obliczeniowy
350 0,080 0,085 42 0,20
Poziomo 500 0,130 0,135 24 0,52
600 0,160 0,170 24 0,64
350 0,080 0,085 24 0,33
Do dotu 500 0,130 0,135 24 0,51
600 0,160 0,170 24 0,62
350 0,080 0,085 24 0,34
Do gory 500 0,130 0,135 24 0,53
600 0,160 0,170 24 0,65
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nawcg elewacji. Natomiast gorne oraz
wewngtrzne powierzchnie $cian attyko-
wych ocieplaja najczesciej dekarze.
W przypadku, gdy attyka ma wysokos¢
ponad 50 cm i zostanie wykonana
z materiatu o dobrych parametrach izo-
lacyjnych (w pionie), to teoretycznie
od gory nie musi by¢ ocieplona. Takie
mozliwoéci daje wykonanie muru
z ABK. Dosy¢ czgsto na attykach wy-
stgpuje wieniec. Wowczas rozwia-
zaniem standardowym jest ocieplenie
attyki z trzech stron. W przypadku $cian
jednowarstwowych z ABK attyk nie
trzeba ociepla¢ dodatkowa warstwa
termoizolacji.

Sciany szczytowe
i kolankowe

Dodatkowego ocieplenia od gory
wymagaja rowniez §ciany szczytowe
W miejscu wystgpowania wienca ob-
wodowego oraz §ciany kolankowe.
Nad $cianami kolankowymi zawsze
jest miejsce na ocieplenie potaci — po-
migdzy murtatg a pokryciem i nie ma
problemu, aby zachowac ciaglos¢ ocie-
plenia na styku $ciana zewngtrzna
—ocieplenie dachu. Czasami zapomina
si¢ jednak o prawidtowym wykonaniu
wienca obwodowego w $cianach
szczytowych, a wigc pozostawieniu
miejsca na wykonanie ocieplenia §cia-
ny szczytowej od goéry. W przypad-
ku muréw jednowarstwowych wience
w $cianach szczytowych nalezy row-
niez ociepli¢ od gory. Istotna rolg od-
grywa tu izolacyjnos¢ cieplna warstwy
konstrukcyjnej §cian zewngtrznych.
Im material ma lepsza izolacyjnosé
cieplna rowniez w kierunku piono-
wym, tym lepie;j.

Nadproza

Nadproza wykonuje si¢ najczes-
ciej jako monolityczne elementy zel-
betowe lub stosuje prefabrykaty zelbe-
towe, strunobetonowe badz ze zbrojo-
nego autoklawizowanego betonu ko-
morkowego (fotografia). Niewatpli-
wie najlepszym rozwiazaniem pod

Nadproze ze zbrojonego autoklawizowanego betonu komoérkowego: a) przed ociepleniem;
b) z ociepleniem styropianem XPS oraz izolacyjng folia multirefleksyjna

wzgledem izolacyj-
nosci termicznej sa

prefabrykowane belki
. Klasa "‘:i-

nadprozowe z ABK. gestosc 1;1::] .
W prz?/padl.(u, gd.y ABK (W/mK]
nadproza ociepla sig

warstwa izolacyjna B
takiej samej grubosci 0,190
' %) § ABK 650 "o
jak cala Sciang, to  zbrojone 2
jest to potowa sukce- 0,190
su. Wowczas trzeba

zadba¢ o dodatkowe LI
ocieplenie glifu od ABK650 0,19

du. P dt zbrojone

Spodu. ronadto pro- 0’190
blematyczne jest za-

mocowanie rolet do 1,700
nadprozy. Nadproze Nadproze 1,700
o szerokosci mniej-  ZIelOwe 1700

szej niz grubos¢ muru
pozwala na jego ocie-
plenie w miejscu montazu rolokasety.

W murach jednowarstwowych stosu-
je si¢ nadproza z betonu komorkowego
lub wykonuje belki zelbetowe w ksztatt-
kach U, ktore sa ocieplone od wewnatrz
za pomoca polistyrenu XPS lub hydro-
fobowej welny mineralnej. Mozna tez
zastosowa¢ nadproze o mniejszej sze-
rokosci od grubosci muru jednowar-
stwowego (np. nadproze 2 x 18 cm). Po-
rownanie takich rozwiazan zestawiono
w tabeli 2.

W miejscu wystgpowania nadproza,
do ktérego zamontowano rolokasete,
nalezy zastosowacé ocieplenie grubo$ci
6 cm. Warto zwrdci¢ uwagg, ze izola-
cyjnos¢ cieplna nadproza z ABK jest
duzo lepsza od nadproza zelbetowego
(tabela 2).

Szero-

Tabela 2. Warianty nadprozy w murach grubosci 24 i 42 cm
z ociepleniem pod rolokasete [2, 3]

Gru- Calkowita

%) izolacyjna folia multirefleksyjna

koit Rodzaj ™  boi¢ grubosc ' SPOF
5 cie- 9 . czyn-
nad- ociep- . ocie- nadproza .
proza lenia A plenia z ocieple- Ll
[W/mK] o [W/m’K]
[em] [em] niem [cm]
18 EPS  0,0339 6 24 0,35
18 XPS 0,0311 6 24 0,33
18 ALUY 10,0283 1 19 0,68
ALUY  0,0283 1
18 24 0,33
XPS  0,0311 5
36 EPS 10,0339 6 42 0,27
36 XPS 00339 6 42 0,27
ALU"  0,0283 1
36 42 0,25
XPS  0,0311 5
18 EPS  0,0339 6 24 0,49
18  XPS 00339 6 24 0,49
ALU”  0,0283 1
18 24 0,45
XPS  0,0311 5
* ok k

W $cianach zewngtrznych budynkow
wystepuja stabe miejsca pod wzgledem
izolacyjnosci cieplnej. W takich miej-
scach znaczenie maja nie tylko materia-
Iy termoizolacyjne o mozliwie najlepszej
izolacyjnosci cieplnej, ale rowniez mate-
riaty zastosowane na mury. W tym kon-
teksécie autoklawizowany beton komor-
kowy jest bezkonkurencyjny i sprawdza

si¢ od wielu lat.

Fot. T. Rybarczyk
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