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Streszczenie. Gipsowe materialy budowlane sa powszechnie
stosowane w Polsce w procesach wykanczania wngtrz budyn-
kéw. O ich popularnosci zdecydowaly przede wszystkim walo-
ry estetyczne oraz szybkos¢ wykonania prac wykonczeniowych.
Wtasciwosci techniczne gipsu ograniczaja wykorzystanie mate-
riatdbw wytworzonych na jego bazie do wykonywania wypraw
tynkarskich, oktadzin lub przegrod, ktore nie beda trwale nara-
zone na oddziatywanie wilgoci. Dlugotrwaly kontakt z woda
moze by¢ przyczyna uszkodzen elementéw wykonczeniowych
wykonanych z tego materialu. Stosowanie domieszek hydrofo-
bizujacych przy produkcji materiatlow gipsowych pozwala
na rozszerzenie zakresu ich zastosowania. W artykule przedsta-
wiono warunki techniczne aplikacji materialow na bazie gipsu
w pomieszczeniach o podwyzszonej wilgotnosci.

Stowa kluczowe: materialy gipsowe; wykanczanie wnetrz; bu-
dynki; wilgotno$¢ wzgledna; kontakt z woda.

with increased humidity

Abstract. Gypsum building materials are widely used in Poland
in the process of finishing the interiors of buildings. Their
popularity was determined primarily by their high aesthetic
qualities combined with the speed of execution of finishing
works. The technical properties of gypsum limit the use of
materials based on this raw material for plastering, cladding or
partitions that will not be permanently exposed to moisture.
Prolonged contact with water can cause damage to finishing
elements made of this material. The use of hydrophobizing
admixtures in the production of gypsum materials allows to
expand the scope of their application. The article presents
technical conditions for the application of gypsum materials in
rooms with increased humidity.

Keywords: gypsum materials; interior finishing; buildings;
relative humidity; water exposure.

zynnikami  decydujacymi

0 obszarze zastosowania ma-

teriatdow budowlanych wy-

tworzonych na bazie gipsu sa
duza nasiakliwo$¢ tego surowca oraz
duzy spadek wytrzymatosci zawilgoco-
nego tworzywa — $rednio o ok. 70%
w przypadku stwardniatego zaczynu
gipsu budowlanego w stanie pelnego za-
wilgocenia. W elementach gipsowych
podlegajacych dtugotrwatym obciaze-
niom dochodzi do znacznego petzania
zawilgoconego materiatu [1]. Higrosko-
pijnos$¢ stwardniatego zaczynu gipso-
wego nie jest duza (ok. 2%). Przeszko-
da w stosowaniu wypraw, oktadzin Iub
przegrdd gipsowych w pomieszczeniach
o podwyzszonej wilgotno$ci jest wigc
nie tyle duza absorpcja wilgoci zawar-
tej w powietrzu, ile mozliwos¢ wykra-
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plania si¢ wody na powierzchniach ma-
teriatow. W praktyce budowlanej dhu-
gotrwaty kontakt z woda przegrod wy-
konanych z gipsu lub wykonczonych
materialem gipsowym moze powodo-
wac uszkodzenia powlok malarskich,
rozwdj grzybow, a takze odspajanie si¢
oktadzin ceramicznych. Bezposrednia
przyczyna tego typu problemow uzytko-
wych jest brak przestrzegania przez eki-
py budowlane podstawowych zasad
technologicznych. Bledy popetniane
na etapie wykonawczym czgsto skutku-
ja koniecznoscia przyspieszonych prac
remontowych [2].

Tynki gipsowe

Obecnie w naszym kraju najbardziej
popularnym sposobem wykanczania
$cian i sufitow wewnatrz pomieszczen
sa tynki gipsowe wykonywane z goto-
wych fabrycznie mieszanek, dostarcza-
nych na budowe¢ w workach lub w silo-
sach. Wyroby te zaliczane sa do grup Bl
(tynk podstawowy) lub B4 (tynk lekki)
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wg normy [3]. Najczesciej stosowane sa
tynki lekkie, zawierajace do 4% perlitu
— sktadnika mineralnego o bardzo matej
gestosci nasypowej (ok. 150 kg/m?),
wplywajacego na zmniejszenie ci¢zaru
objgtosciowego i poprawie izolacyjno-
$ci termicznej stwardniatej zaprawy,
a przede wszystkim utatwiajacego ob-
robke tynku.

Tynki gipsowe wykonuje si¢ w po-
mieszczeniach o zwyklej lub okresowo
podwyzszonej wilgotnosci powietrza
[4, 5]. Do tych ostatnich zaliczane sa
m.in. domowe tazienki, w ktorych daw-
niej unikano stosowania gipsu. W ostat-
nich latach zaczgto jednak traktowac to
zagadnienie bardziej liberalnie, co zna-
lazto m.in. wyraz w przyjetej w 2005 .
normie branzowej [6]. W dokumencie
tym wyrdzniono cztery klasy srodowisk,
o roéznej wilgotnosci, w ktérych dopusz-
cza sig¢ stosowanie tynkow gipsowych
(tabela 1). W pracy [7] wyrdzniono jesz-
cze jedna grupe zawilgocenia, w ktorej
nie dopuszcza si¢ stosowania tynkoéw
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Tabela 1. Klasy Srodowisk o zwigkszonej wilgotnosci [6]
Table 1. Environmental classes with increased moisture [6]

: Klas'a Wilgotnosé powietrza Sp9s0b sprzqt.ama Dopu.szcza}lnosc Przyklady,
Srodowiska i czyszczenia opryskiwania wodg pomieszczen
na sucho, dopuszcza .
: g g pokoje mieszkalne,
WO normalna sig sporadyczne nie dopuszcza si¢ &og
: S pokoje biurowe
wilgotne przecieranie
Wi podwyzszona wilgotne przecieranie  nie stosuje si¢ Koy, [Khitd
schodowe
chw11'0yvo Wysoka yvllgotne przecieranie hotkomgle, sr.ed- Kuchnie w mieszka-
W2 z mozliwoscig i okresowe czyszcze-  nie opryskiwanie "
S . niach, toalety
wystapienia rosy nie na mokro woda
okresowo wysoka q krotkotrwate, silne n'fitryskl W mleszkz}-
W3 g czyszczenie na mokro N niach, w umywalniach
z Wystepowaniem rosy opryskiwanie woda  Iazionkach

gipsowych (tabela 2). Natomiast w nor-
mie [6] okreslono sposoby zabezpiecze-
nia tynkoéw gipsowych przed wilgocia
w przypadku kazdej klasy srodowiska
(tabela 3).

Szczelna powtoka wodoodporna wy-
magana w przypadku klasy W3 powin-
na by¢ wykonana z uzyciem srodkow do
izolacji przeciwwodnej z mozliwoscia
przyklejenia oktadzin ceramicznych do
zabezpieczonych nimi powierzchni.
W narozach migdzy §cianami, na styku
Sciany i posadzki, a takze w miejscach
przejscia przez tynk przewodow instala-
cyjnych stosuje si¢ elastyczne tasmy
uszczelniajace (fotografia).

Norma [6] okresla dodatkowe para-
metry, jakie powinny spetnia¢ tynki gip-
sowe narazone na dziatanie duzej wil-
gotno$ci lub na bezposredni kontakt
z woda. Ich grubo$¢ nie powinna by¢
mniejsza niz 10 mm, natomiast wytrzy-
matos$¢ na $ciskanie — nie mniejsza niz
2 N/mm?. W dokumentach normatyw-
nych nie podano jednoznacznej infor-

Tabela. 2. Dodatkowa klasa Srodowiska [7]
Table 2. Additional environmental class [7]

macji, do ktorych klas srodowiska odno-
sza si¢ te wymagania. W naszej opinii,
minimalna grubo$¢ tynku 10 mm po-
winna obowiazywaé w przypadku klas
W21 W3, atakze tynkow, na ktorych be-
da wykonywane oktadziny ceramiczne,
niezaleznie od klasy srodowiska. Do

Zabezpieczenie powierzchni tynku gipso-
wego plynna folia i elastycznymi taSmami
uszczelniajacymi

Protecting the surface of gypsum plaster with
liguid waterproofing film and flexible sealing
tapes

Grupa/Klasa Wilgotnosé Sposob sprzatania Dopuszczalnosé Przyklady
Srodowiska powietrza i czyszczenia opryskiwania wodg pomieszczen
Wi trwale podwyzszo-  codzienne intensyw-  dlugotrwate: Srednie  w zaktadach: kuch-

na: rosa, para wodna  ne czyszczenie

Tabela 3. Sposoby zabezpieczania tynkéw
gipsowych przed wilgocia [6]

Table 3. Methods of protecting gypsum
plaster from moisture [6]

Klasa Warunki stosowania tynkéw
Srodowiska gipsowych
WO nie wymaga si¢ dodatkowych
zabezpieczen
Wi nie wymaga si¢ dodatkowych

zabezpieczen

powierzchnig tynku nalezy zagrun-
W2 towac preparatem zwigkszajacym

odpornos¢ na przenikanie wilgoci

na powierzchni tynku nalezy wyko-
W3 A

na¢ szczelna powtokg wodoodporna

do silnego nie, natryski, pralnie

klas W1 i W2 nalezy stosowac warunek
minimalnej grubosci 8 mm, podawany
przez producentéw mieszanek. Tynkow
gipsowych wykonywanych jako podto-
ze pod okladziny ceramiczne nie zaleca
si¢ wygtadzac, lecz zacierac na ostro.
Tynki gipsowe powinny by¢ wyko-
nywane jednowarstwowo. W razie ko-
niecznos$ci uzyskania grubszej warstwy
wyprawy, w przypadku niektorych pro-
duktéw [7] dopuszcza si¢ jej naktadanie
w dwoch cyklach, lecz z zachowaniem
$cisle okreslonych zasad. Przy nanosze-

niu tynku w dwoch cyklach metoda
,-mokre na mokre”, drugi narzut nie mo-
ze zostaé wykonany po rozpoczeciu
wiazania pierwszej warstwy. W tej tech-
nologii wykonania, ze wzgl¢du na zasa-
dy fizyki i procesu wiazania gipsu, czas
schnigcia zaprawy znacznie si¢ wydtu-
7a wraz ze wzrostem grubo$ci tynku.
Z tego powodu, w szczegodlnych przy-
padkach, gdy konieczne jest wykonanie
tynku o grubosci 35 — 50 mm, naktada
si¢ go metoda ,,mokre na suche”. Wa-
runkiem skutecznosci wykonania tynku
tym sposobem jest wyréwnanie tata
pierwszej warstwy zaprawy i zarysowa-
nie jej w celu zwigkszenia przyczepno-
$ci. Do drugiego naktadania przystgpu-
je sig po jej stwardnieniu i zagruntowa-
niu preparatem zmniejszajacym nasia-
kliwo$¢ podtoza. W naszej ocenie spo-
sob ten moze by¢ stosowany tylko
w przypadku Scian, w warunkach o zwy-
ktej wilgotnosci (klasa WO, ewentual-
nie W1) i do tynku niestanowiacego
podtoza pod okladziny ceramiczne, na-
tomiast w pozostatych przypadkach nie
jest dopuszczalne nanoszenie zaprawy
tynkarskiej w dwoch warstwach.

Sciany szkieletowe z plyt
gipsowo-kartonowych

Plyty gipsowo-kartonowe przezna-
czone do pomieszczen o zwigkszonej
wilgotnosci sa impregnowane dodatka-
mi zmniejszajacymi wchianianie wody.
W tym celu stosuje si¢ z reguty Srodki
silikonowe lub parafinowe. Oktadzina
kartonowa ptlyt jest dodatkowo zabez-
pieczana przed dziataniem korozji bio-
logicznej. Norma [8] wyrdznia trzy kla-
sy tych wyrobow o réoznym stopniu od-
pornosci na dziatanie wody (tabela 4).

Sciany szkieletowe z oktadzinami
wykonanymi ze standardowych ptyt
klasy A moga by¢ stosowane w po-
mieszczeniach mieszkalnych, w warun-

Tabela 4. Klasyfikacja plyt gipsowo-kartono-
wych pod wzgledem wodoodpornosci [8]
Table 4. Classification of gypsum boards in
terms of water resistance [8]

Powierzchnio-  Calkowite

. . .. Klasa wodood-
we wchlanianie  wchlanianie e
wody [g/m?]  wody [%] p
brak wymagan A
300 do 10 H3
220 do5 H2
180 do 2,5 H1
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kach normalnej wilgotnosci powietrza
(klasa s$rodowiskowa WO 1 WI).
W przypadku, gdy $ciany w normalnych
warunkach wilgotno$ciowych sa nara-
zone na zachlapanie woda, np. przy my-
ciu podtogi w strefie cokotowej, propo-
nujemy w takich miejscach stosowaé
plyty gipsowo-kartonowe impregnowa-
ne klasy H3 lub H2. Przegrody podda-
ne warunkom wilgotno$ciowym klasy
srodowiskowej W2 (kuchnie i toalety)
powinny zosta¢ wykonane z plyt impre-
gnowanych H2, ktére moga by¢ stoso-
wane w warunkach wilgotno$ci wzgled-
nej powietrza nieprzekraczajacej 85%
przez 10 h w ciagu doby. Okolice umy-
walek, wanien i kabin prysznicowych
(klasa srodowiskowa W3) powinny
réwniez zosta¢ wykonane z ptyt H2. Ich
powierzchni¢ w miejscach wystgpowa-
nia zawilgocen bezposrednich nalezy
zabezpieczy¢ szczelna warstwa hydro-
izolacji, np. folia w ptynie i taSmami
uszczelniajacymi w miejscach styku
1 przepustow instalacyjnych [9, 10].

Sciany z blokéw gipsowych

Bloki gipsowe przeznaczone do po-
mieszczen o zwigkszonej wilgotnos$ci
impregnuje si¢ fabrycznie przez dodanie
srodkow hydrofobowych do zaczynu,
z ktoérego sa formowane. Z reguly stosu-
je sig do tego celu preparaty silikonowe.
Norma [11] wyr6znia trzy klasy tych
wyrobow o réznym stopniu odpornosci
na dziatanie wody (tabela 5).

Tabela 5. Klasyfikacja blokéw gipsowych
pod wzgledem wodoodpornosci [11]

Table 5. Classification of gypsum blocks in
terms of water resistance [11]

Nasiakliwo$¢ po Klasa
Kolor 2-godzinnym zanu-  wodood-
rzeniu w wodzie [%]  pornosci
Naturalny ~ brak wymagan H3
Niebieski do5 H2
Zielony do 2,5 HI

Aprobata Techniczna [12] dopuszcza-
fa uzywanie blokéw impregnowanych
w pomieszczeniach o wilgotnosci po-
wietrza podwyzszonej okresowo do
85% przez nie dtuzej niz 10 h na dobg,
pod warunkiem zabezpieczenia po-
wierzchni $cian przed bezposrednim
dzialaniem wody. Natomiast w normie
PN-EN 12859 [11], ktora zastapita tg
aprobatg, nie ma precyzyjnego okresle-

nia warunkow stosowania blokow im-
pregnowanych. Norma [13] informuje
w punkcie 4.4.2, ze bloki gipsowe wo-
doodporne powinny by¢ stosowane
w pomieszczeniach narazonych niere-
gularnie na dziatanie wody, a takze w ra-
zie potrzeby zmywania woda Sciany lub
przylegajacej do niej podtogi. Klasg blo-
kéw nalezy dobra¢ w zaleznos$ci od
przeznaczenia pomieszczenia oraz od
stopnia narazenia §ciany na dziatanie
wody. Kryteria doboru nie zostaly Scisle
okreslone. Proponujemy stosowanie za-
sad podanych w tabeli 6, bazujacych
na klasach $rodowiska/grupach zawil-
gocenia, jak w przypadku tynkow gip-
sowych (tabele 11 2).

da. Powierzchnie te nalezy zabezpie-
czy¢ ptynnymi izolacjami przeciw-
wodnymi, wklejajac taSmy uszczel-
niajace w narozach §cian, na potacze-
niach $cian z posadzka oraz w miej-
scach przejscia przewodow instala-
cyjnych.
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