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Streszczenie. Artykut porusza zagadnienie dotyczace negatyw-
nego wptywu ocieplenia wetng lamelowa i tynkiem termoizola-
cyjnym $cian oddzielajacych mieszkania od komunikacji ogdlnej
na ich parametry dzwigkoizolacyjne. Analizy bazuja na wynikach
terenowych pomiarow izolacyjnosci akustycznej dwoch rozwia-
zan materialowych $cian. Autorzy wykazali, ze chcac spelni¢ wy-
magania normowe dotyczace wartosci wskaznikow izolacyjnosci
akustycznej przegrod wydzielajacych mieszkania, nie mozna sto-
sowac¢ analizowanych rozwiazan termoizolacyjnych.

Stowa kluczowe: izolacyjnos¢ akustyczna; izolacyjnosc¢ termicz-
na; ocieplenie Sciany; wetna lamelowa; tynk termoizolacyjny.

on its acoustic insulation

Abstract. The article concerns the problem of the negative im-
pact of termal insulation with lamella wool and insulation plaster
on the walls separating the apartments from the communication
on their sound insulation parameters. The analyzes were based on
the results of field measurements of the acoustic insulation of two
walls. The authors showed that to meet the standard requirements
concerning the values of walls acoustic insulation indexes, the
above-mentioned insulation solutions cannot be used.

Keywords: acoustic insulation; thermal insulation; wall insula-
tion; lamella wool; thermal insulation plaster.
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Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, ja-
kim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie [1] $ciany oddzielajace
pomieszczenia mieszkalne od komuni-
kacji ogdlnej, tj. od klatek schodowych
i korytarzy, musza charakteryzowac
si¢ wspotczynnikiem przenikania cie-
pta U < 1,00 W/(m?-K). Chcace spel-
ni¢ wymienione wymaganie, w wielu
przypadkach konieczne jest dodatko-
we docieplenie przegrody. Najczgsciej
od strony strefy komunikacji uktadana
jest wetna lamelowa grubosci 2-5 cm
z warstwg wykonczeniowg w postaci
tynku lub ptyt gipsowo-kartonowych.
Inng metoda docieplenia $ciany jest
wykorzystanie tynku termoizolacyj-
nego grubosci 3—5 cm i wykonczenie
Sciany gladzig gipsowa. Niestety tego
typu rozwigzania, mimo skuteczno$ci
jako izolacja cieplna, nie pozostaja bez
wplywu na parametry dzwigkoizolacyj-
ne przedmiotowej przegrody.
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Bazujac na wynikach badan doswiad-
czalnych, zaprezentujemy w artykule,
jak wymienione rozwigzania termoizo-
lacyjne $ciany pomiedzy komunikacjg
a mieszkaniem wptywaja na jej izola-
cyjnos¢ od dzwickow powietrznych.
Wyniki analiz zostang przedstawione
na tle wymagan normy PN-B-02151-
3:2015-10 [2] okreslajacej minimalne
warto$ci wskaznika izolacyjnosci aku-
stycznej R’y lub Dyp 4 przegrod w bu-
dynkach zamieszkania zbiorowego.

Badania

Prezentowane analizy bazuja na wyni-
kach terenowych pomiarow izolacyjno-
$ci od dzwigkow powietrznych dwoch
réoznych  rozwiazan  materialowych

“|

S1

$cian wydzielajacych lokale mieszkal-
ne. Pierwszy testowany uklad to $ciana
z bloczka silikatowego grubosci 18 cm,
bez i z ociepleniem w postaci welny
mineralnej lamelowej grubosci 3 cm
z wykonczeniem tynkiem cienkowar-
stwowym (kolejno przegrody S1 i S2).
Drugi uktad to $ciana z pustakow z beto-
nu wibroprasowanego grubosci 17,8 cm,
rowniez bez 1 z ociepleniem, z tynku ter-
moizolacyjnego grubosci 4 cm 1 wykon-
czeniem tynkiem cienkowarstwowym
(kolejno przegrody P1 i P2). W obu
przypadkach $ciany bez ocieplenia od-
dzielaty pokoje dwoch sasiednich lokali
mieszkalnych, a $ciany ocieplone wy-
dzielaly pokdj od komunikacji ogdlnej,
czyli korytarza (rysunek 1). Dany typ

o

P1 P2

(6]

Rys. 1. Szkic pomieszczen odbiorczych (O) i nadawczych (N) wytypowanych podczas
pomiarow izolacyjnosci akustycznej przegréd S1, S2, P1i P2

Fig. 1. Sketch of receiving (O) and source (N) rooms selected during the measurements of the
acoustic insulation of S1, S2, P1 and P2 partitions
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Tabela 1. Podstawowe informacje dotyczace analizowanych ukladow Scian
Table 1. Basic information on the analyzed wall systems

Symbol Powierzchnia
Inwestycja Przekréj przez przegrod rzegrod
tycj przegrody j przez przegrode p [ ngﬂ y
A — tynk gipsowy gr. 1,5 cm
S1 B — bloczek silikatowy gr. 18 cm 10,5
C — tynk gipsowy gr. 1,5 cm
S A — tynk gipsowy gr. 1,5 cm
B — bloczek silikatowy gr. 18 cm
S2 . 10,1
D — welna mineralna lamelowa gr. 3 cm
C — tynk cienkowarstwowy gr. 0,5 cm
A — tynk gipsowy gr. 1,5 cm
P1 B — bloczek betonowy gr. 17,8 cm 12,5
C — tynk gipsowy gr. 1,5 cm
P

A — tynk gipsowy gr. 1,5 cm
P2 B — bloczek betonowy gr. 17,8 cm
D — tynk termoizolacyjny gr. 4 cm

5,0

C — tynk cienkowarstwowy gr. 0,5 cm

S1P1 7 i

A|B|C

1 — wylewka grubosci 6 cm;
2 — styropian akustyczny

b
N
K \\\

grubosci 5 cm;
3 — strop zelbetowy grubosci

N
\

1

N

przegrody dotyczy! tej samej inwestycji.
W tabeli 1 przedstawiono podstawowe
informacje dotyczace analizowanych
uktadéw warstwowych $cian.

Pomiary terenowe izolacyjnosci od
dzwigkéw powietrznych wskazanych
przegréd wykonano zgodnie z wytycz-
nymi norm PN-EN ISO 140-4:2000 [3]
oraz PN-EN ISO 16283-1:2014-05 [4].
Wskazniki  jednoliczbowe okreslono
natomiast wedlug algorytméw opisa-
nych w PN-EN ISO 717-1:2013-08 [5].
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W celu zmierzenia pozioméw ci$nienia
akustycznego w pomieszczeniach od-
biorczym 1 nadawczym zastosowano
metode stalych pozycji mikrofonu (in-
westycja S) lub dwie recznie skanowane
pozycje mikrofonow z okrezng Sciezka
(inwestycja P) oraz pojedyncze zrédto
dzwigku, tj. glodnik wszechkierunkowy,
ustawione w dwodch réznych pozycjach.
Poziomy dzwigku mierzono w pasmach
tercjowych. Pomiary czasu pogtosu po-
mieszczen odbiorczych przeprowadzono

700 AR’/D,; [dB]
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metodg szumu przerywanego (inwestycja
S) lub metoda impulsowa (inwestycja P).
Do pomiarow uzyto skalibrowanej apara-
tury 1. klasy doktadnosci.

Wyniki pomiaréw
i ich analiza

Na rysunkach 2 i 3 przedstawiono
wyniki przeprowadzonych pomiarow
izolacyjnosci od dzwigkow powietrz-
nych przegrod, w przypadku inwestycji
S i P. W przypadku przegrod S1 i S2
wynik pomiaréw opisuje ten sam wskaz-
nik, czyli R’. Druga poréwnywana para
przegrod, zgodnie z norma [1], zostata
okreslona dwoma ro6znymi wskaznika-
mi, tj. R” w przypadku przegrody P1,
ktorej powierzchnia przekracza 10 m?,
i D,r w przypadku przegrody P2 o po-
wierzchni mniejszej niz 10 m?. Na po-
trzeby prowadzonych w artykule analiz
obliczono roéwniez wskaznik R’ prze-
grody P2 i naniesiono jego wartosci na
rysunku 3. Wyniki graficzne uzupehia
tabela 2, w ktorej zestawiono obliczo-
ne jednoliczbowe wskazniki R’y; lub
D, a1 badanych przegrod na tle wyma-
gan normy PN-B-02151-2-2015-10 [1].

Wyniki pomiaréw dowodza, ze pro-
ponowane rozwigzania dodatkowego
ocieplenia testowanych przegrod spo-
wodowaly istotny spadek izolacyjnos$ci
od dzwickow powietrznych przegrod.
Przeanalizujmy jednak wyniki bardziej
doktadnie. W pierwszej kolejnosci
spojrzmy na rysunek 2, na ktérym po-
rownane sg charakterystyki izolacyjno-
$ci akustycznej przegrod z bloczkéw
silikatowych bez i z ociepleniem wel-
ng mineralng lamelowa. W pasmach

—— przegroda P1 (R)

—— przegroda P2 (DnT)
----- przegroda P2 (R')

»

»
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Rys. 2. Izolacyjnos¢ akustyczna R’ w funkcji czestotliwo$ci zmie-
rzona w warunkach terenowych w przypadku przegréd S1 i S2
(zgodnie z tabela 1)
Fig. 2. The R' sound insulation measured in field conditions as a func-
tion of frequency for S1 and S2 partitions (according to Table 1)
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Rys. 3. Izolacyjnos¢ akustyczna R’ i D, w funkcji czestotliwosci
zmierzona w warunkach terenowych w przypadku przegrod P1
i P2 (zgodnie z tabela 1)
Fig. 3. The R' and D,y acoustic insulation measured in field conditions as
a function of frequency for P1 and P2 partitions (according to Table 1)
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Tabela 2. Obliczone jednoliczbowe wskazniki R',; i D, o, badanych przegréd S1, S2, P1,
P2 (zgodnie z tabela 1) na tle wymagan normy PN-B-02151-2-2015-10 [1]

Table 2. Calculated single-number indexes R'y; and D4, of the tested partitions S1, S2, PI,
P2 (according to Table 1) against the requirements of the PN-B-02151-2-2015-10 standard [1]

Zmierzona wartos$¢
wskaznika izolacyjnoSci

Badana przegroda

‘Wymagana wartos$¢
wskaznika izolacyjnosci

[dB] [dB]

S1 R's; =50

S2 Ry, =44 W .
Pl Ry, =51 A=
P2 R's; / Dyrai =47

niskich czestotliwosci (100-200 Hz)
krzywe izolacyjnosci przegrod sa do
siebie zblizone, nie obserwuje si¢ wiec
wplywu ocieplenia na izolacyjno$é¢
akustyczng przegrody. W pasmach
250-500 Hz pojawia si¢ natomiast
duzy spadek wartosci wskaznika R’
spowodowany zjawiskami rezonanso-
wymi w warstwie welny lamelowe;.
Ze wzgledu na duza sztywnos$¢ dyna-
miczng tego typu welny (ok. 10-krotnie
wigksza niz welny o zaburzonym ukta-
dzie wiokien), czestotliwos¢ rezonan-
sowa wystepuje w pasmach istotnych
z punktu widzenia akustyki budow-
lanej 1 znacznie wptywa na koncowsg
warto§¢ wskaznika jednoliczbowego.
Analizujac bowiem dane z tabeli 2,
widzimy zmniejszenie o 6 dB wartosci
wskaznika R',; w przypadku przegrody
ocieplonej S2 wzgledem przegrody nie-
ocieplonej S1. Co istotne, obie testowa-
ne przegrody maja zblizone powierzch-
nie wynoszace ok. 10 m?, co pozwala na
bezposrednie pordwnanie uzyskanych
w badaniach charakterystyk izolacyj-
nos$ci akustycznej przegrod pod katem
wystgpowania zjawisk rezonansowych.
Powyzej czestotliwoéci rezonansowej,
tj. w pasmach 630-3150 Hz, ocieplenie
welng lamelowa nieznacznie poprawia
izolacyjnos¢ akustyczng przegrody, jed-
nak ma to nieistotny wplyw na warto$¢
wskaznika jednoliczbowego.

Poddajmy teraz analizie przegrody P1
i P2 (rysunek 3). Wartos$ci wskaznikow
R’ i D,r przegrody P2 sg bardzo zbli-
zone, co ulatwia interpretacje wynikow
pomiaréw. Podobnie jak w przypadku
przegrod S1 1 S2, widoczny jest znacz-
ny spadek izolacyjnosci akustycznej
przegrody P2 ocieplonej tynkiem ter-
moizolacyjnym w pasmach niskich czg-
stotliwosci, tym razem jednak jeszcze
w szerszym zakresie, bo 125-400 Hz.

Spadek ten ma bezposrednie przeloze-
nie na wskazniki jednoliczbowe, ktorych
warto$¢ w przypadku przegrody ocieplo-
nej P2 jest mniejsza o 4 dB (tabela 2)
W porownaniu z wartoscig uzyskang
w przypadku przegrody nieocieplonej
P1. Ze wzgledu na istotng réznice w po-
wierzchniach badanych przegrod (tabe-
la 1) trudno doktadnie okresli¢ zakres
wystepowania zjawisk rezonansowych
w warstwie ocieplenia tynkiem termo-
izolacyjnym, niemniej jednak zmniej-
szenie izolacyjnosci akustycznej prze-
grody jest bezsprzeczne. W pasmach
wyzszych czestotliwoscei, tj. powyzej
500 Hz, ocieplenie tynkiem termoizola-
cyjnym nie ma istotnego wplywu na izo-
lacyjno$¢ akustyczna przegrody.

Podsumowanie

Podczas badan potwierdzono negatyw-
ny wplyw ocieplenia welng mineralng
lamelowa oraz tynkiem termoizolacyj-
nym $cian wewnetrznych oddzielajacych
lokale mieszkalne od komunikacji ogol-
nej na ich parametry dzwigkoizolacyjne.
Wykazano, ze pogroszenie izolacyjnosci
akustycznej przegrody wskutek zjawisk
rezonansowych w warstwie ocieplenia
jest na tyle istotne, ze powoduje zmniej-
szenie wskaznikow jednoliczbowych
izolacyjnosci akustycznej przegrod o kil-
ka decybeli. W konsekwencji testowane
przegrody nie spetnity wymagan normo-
wych [1]. Zjawisko jest znane w literatu-
rze, jednakze wiekszo$¢ prac, w ktorych
poruszany jest ten problem, dotyczy
przegrod zewngtrznych [6, 7]. W przy-
padku tego typu przegrod, w budynkach
mieszkalnych zlokalizowanych w obsza-
rach o poziomie miarodajnym wynosza-
cym w porze nocnej L, <55 dBA, gdzie
dominujacy wplyw na wypadkows izola-
cyjnos¢ akustyczng przegrody zewngtrz-
nej maja parametry akustyczne okna oraz
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nawiewnika, oslabienie charakterystyki
izolacyjnosci petnej czg$ci przegrody
ma drugorzgdne znaczenie. Nalezy mie¢
jednak na wzgledzie, ze w centrach miast
przy ruchliwych ciggach komunikacyj-
nych zastosowanie welny lamelowej czy
styropianu jako materiatu do izolacji ter-
micznej moze okaza¢ si¢ niewlasciwe.
Inaczej jest, jesli rozpatruje si¢ przegrody
wewnetrzne, zwlaszcza takie, ktore nie
sg wyposazone w dodatkowe elementy,
takie jak drzwi. Ich izolacyjnos¢ aku-
styczna jest wprost odnoszona do wyma-
gan normowych. W zwiazku z tym, aby
speli¢ wymagania przepiséw dotyczace
izolacyjnosci od dzwigkow powietrz-
nych przegréd wewnetrznych, nie zaleca
si¢ stosowac izolacji termicznej z welny
lamelowej lub tynku termoizolacyjnego.
Nalezy szuka¢ innych rozwiazan docie-
plenia $ciany pomigdzy mieszkaniem
a komunikacjg ogdlng, np. stosowaé wet-
n¢ o zaburzonym uktadzie wiokien lub
welng dwugesto$ciowa czy tez wykonaé
przeds$cianke z plyt gipsowo-kartono-
wych, wypeliong wetna mineralna, ale
odsunietg od $cian masywnych na tyle,
zeby nie powodowac zjawisk rezonanso-
wych (min. o 100 mm).
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