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Streszczenie. Artykut omawia rozwiazania konstrukcyjne i wy-
konawcze zwiazane z odporno$cia ogniowa i dymowa podpodto-
gowych podstaw $cian wewngtrznych budynku wykorzystywa-
nych do podziatu strefy pod podtoga techniczna na sektory okre-
$lone w przepisach techniczno-budowlanych, w ktérych pozar
nie powinien rozprzestrzeniac si¢ przez okreslony czas, w celu
zapewnienia mozliwosci ewakuacji ludzi.

Slowa kluczowe: podtoga podniesiona; odporno$¢ ogniowa;
przegroda podpodlogowa; przejscia instalacyjne.

base under the raised floor

Abstract. The article discusses the design and implementation
solutions related to the fire resistance and smoke resistance of
the underfloor bases of the internal walls of the building used to
divide the zone under the technical floor into sectors specified
in technical and construction regulations, in which the fire should
not spread for a specified period of time, ensuring the possibility
of evacuation of people.

Keywords: raised floor; fire resistance; under-floor partition;
installation culverts.

odloga podniesiona, czyli
podtoga, ktorej posadzka nie
spoczywa bezposrednio na
stropie, jest rozwiazaniem
technicznym przeznaczonym do
miejsc, gdzie konieczne jest pozys-
kanie przestrzeni podpodtogowej
w celu ukrycia instalacji wentylacyj-
nych, grzewczych, przeciwpozaro-
wych, komputerowych, okablowania
elektrycznego, alarmowego czy tele-
fonicznego. Pod podtoga techniczna
budynku, ktora zbudowana jest z ptyt
podlogowych opartych na konstruk-
cji nosnej, wykonanej ze stalowych
wspornikoéw z gtowicami i podstawami
o regulowanej wysokosci, utworzo-
na zostaje wolna przestrzen, w ktorej
tatwo prowadzi¢ instalacje do miejsc
docelowych, np. stanowisk pracy.
Stupki mocuje sig na stropie do jego
powierzchni, uzywajac kleju epoksydo-
wego lub kotwi. Wsporniki rozstawia
si¢ w powtarzalnej odlegtosci i laczy ze
soba ksztattownikami usztywniajacymi.
Elementy te powinny by¢ montowane
jednoczesnie, aby uniknaé problemow
zwigzanych z nieprecyzyjnym rozsta-
wem podpor. Miejsca przebiegu instala-
cji zabezpiecza si¢ dodatkowo stalo-
wym rusztem (fotografia 1).
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Fot. 1. Stupki wspornikowe oraz stalowy
ruszt zabezpieczajacy instalacj¢ wentyla-
cyjng

Photo 1. Cantilever posts and a steel grate se-
curing the ventilation system

Na tak przygotowanej konstrukcji no-
$nej umieszcza si¢ modutowe plyty pod-
logowe, dobierane indywidualnie do
kazdego pomieszczenia. Podstawowe
kryteria doboru parametréw technicz-
nych stosowanych pltyt modulowych
obejmuja m.in. obciazenia punktowe
[kN] i powierzchniowe [kN/m?], klase
ugigcia wg PN-EN 12825 [2] oraz masg
catkowita plyty [kg/m?]. Informacja
o docelowym obciazeniu podtogi pod-
niesionej jest niezbedna do poprawnego
doboru konstrukcji wsporczej. Do in-
nych wymagan stawianych podtogom
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podniesionym nalezy zaliczy¢ grubos¢
plyt, wykonczenie powierzchni gornej
(antystatyczne, elektrostatyczne), od-
pornos$¢ ogniowa (klasa REI 30 lub
REI 60) lub poziom absorpcji wilgotno-
$ci z powietrza, ktora skutkuje rozsze-
rzalnoS$cig liniowa wylewki. Odporno$é
ogniowa to okreslona w minutach zdol-
no$¢ elementu konstrukcyjnego do za-
chowania okres§lonych wiasciwosci uzyt-
kowych w warunkach pozaru. Koniecz-
ne jest rowniez uwzglednienie parame-
trow akustyki, tj. wspotczynnika izolacyj-
nosci akustycznej wzdtuznej od dzwig-
kow powietrznych [dB] oraz wskaznika
poprawy izolacyjnosci akustycznej od
dzwigkéw uderzeniowych [dB].

Dzigki takiemu rozwiazaniu zyskuje
si¢ ciagly dostgp do instalacji, co uta-
twia jej modernizacj¢, wymiang, napra-
we¢ czy rozbudowe. Kazdy fragment
podtogi technicznej moze by¢ wymie-
niony bez ingerencji w cata podtoge.
Plyty modutowe maja wtasciwosci izo-
lacyjne. Nie ma wigc zagrozenia pora-
zeniem pradem, a ponadto s odporne na
zwiazki chemiczne. Do zalet moduto-
wej podtogi podniesionej mozna zali-
czy¢ rowniez mozliwo$¢ podniesienia
jej nar6zna wysoko$é, co sprzyja niwe-
lowaniu réznicy poziomow w pomiesz-
czeniach. Poziomowanie podtogi pod-
niesionej pozwala finalnie na uzyskanie
jednolitej ptaszczyzny. Ma to szczego6l-



ne znaczenie w przypadku budynkow
uzytecznosci publicznej (szpitale, domy
opieki spotecznej, senioralnej), gdzie
istotne jest eliminowanie z przestrzeni
uzytkowej progoéw, schodkéw itp. Moz-
liwos¢ zréznicowania wysokosci po-
wierzchni podtogi bez koniecznosci bu-
dowy podpér konstrukeyjnych wyko-
rzystywana moze by¢ réwniez przy bu-
dowie powierzchni wielopoziomowych
(fotografia 2).

Fot. 2. Rampa podjazdowa z plyt modulo-
wych zastepujaca schody

Photo 2. Access ramp made of modular bo-
ards replacing stairs

Przemystowe podlogi podniesione
dzieli si¢ na modutowe i monolityczne w
technologii suchej i mokrej [1]. Podtogi
monolityczne rowniez umozliwiaja wy-
korzystanie przestrzeni pod podtoga.
Dostep do tej przestrzeni, ze wzgledu na
jej nierozbieralnosc, jest mozliwy przez
otwory lub kanaty rewizyjne. W techno-
logii suchej ptyty podtogowe taczone sa
na pioro i wpust oraz klejone. Natomiast
w technologii mokrej dodatkowo na ply-
tach taczonych na piéro i wpust wyko-
nuje si¢ wylewki samopoziomujace [3].

Na prawidtowo wykonanej podtodze
podniesiongj istnieje mozliwo$¢é wzno-
szenia lekkich $cian dziatowych. Sciany
wewngtrzne specjalnego uzytkowania
o dowolnej kombinacji wlasciwosci, cia-
gi $cian przeszklonych, ogniotrwatych,
stanowiacych przegrod¢ ogniowa czy
scian o deklarowanych wiasciwosciach
akustycznych lub cieplnych wymagaja
zaprojektowania i wykonania konstruk-
cji podstawy $ciany we wngce podtogo-
wej, bezposrednio od plyty stropowej.

Wymagania
przeciwpozarowe dotyczace
podidég podniesionych
Rozwiazania legislacyjne wynikaja-
ce z Rozporzadzenia Ministra Infra-
struktury z 12 kwietnia 2002 r. w spra-
wie warunkow technicznych, jakim po-
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winny odpowiadac budynki i ich usytu-
owanie [4] ustanawiaja pigc¢ klas odpor-
nosci pozarowej budynkow oraz klasy
odpornosci ogniowej ich czgsci. Przepi-
sy te okreslaja réwniez podzial budyn-
kow z uwagi na kategorig zagrozenia lu-
dzi (ZL). Rozporzadzenie [4] okresla,
ze $ciany wewngtrzne, dziatlowe, w za-
lezno$ci od klasy odpornosci pozarowej
budynku, powinny mie¢ klasg odporno-
sci ogniowej od EI 15 do EI 60. Definiu-
je rowniez wymagania przeciwpozaro-
we dotyczace elementow wykonczenia
wngtrz 1 wyposazenia stalego, w tym
przegréd nad sufitami podwieszanymi
i pod podtogami podniesionymi powy-
zej poziomu stropu lub podtoza. Elemen-
ty te powinny by¢ wykonane z materia-
16w niepalnych. Podtogi podniesione
o wigcej niz 20 cm ponad poziom stro-
pu lub innego podtoza powinny mieé
niepalna konstrukcj¢ no$na oraz co naj-
mniej niezapalne ptyty podlogi od stro-
ny przestrzeni podpodtogowej, majace
klasg odpornosci ogniowej co najmniej
REI 30, a w budynku wysoko$ciowym
oraz w strefach pozarowych budynkow
przeznaczonych dla ludzi o ograniczo-
nej zdolno$ci poruszania sig, takich
jak domy opieki spotecznej i senioral-
nej, przedszkola, szpitale, co najmniej
REI 60. Przepisy te nakazuja rowniez,
aby przestrzen podpodtogowa zostata
podzielona przegrodami o klasie odpor-
nosci ogniowej EI 30 na sektory nie
wigksze niz 1000 m?. Klasa odpornosci
ogniowej przegrod podpodtogowych
zwigksza si¢ do EI 60 w przypadku bu-
dynkéw wysokosciowych lub ze strefa
pozarowa o gestosci obciazenia ognio-
wego ponad 4000 MJ/m?. Do $cian o kla-
sie odpornosci ogniowej EI i REI stosu-
je sig specjalne metody badawcze.

W $wietle rozporzadzenia [4], nie tyl-
ko przegrody podpodtogowe, lecz takze
przewody i kable elektryczne oraz ele-
menty instalacji wykonane z materia-
Iow palnych, prowadzone w przestrze-
ni podpodlogowej podtogi podniesione;j,
powinny by¢ obudowane materiatami
o klasie odpornosci ogniowej wymaga-
nej w przypadku danej kategorii budyn-
ku. Ponadto nie jest dozwolone umiesz-
czanie w podtodze podniesionej, wyko-
nanej w miejscu przebiegu tras ewaku-
acyjnych, otworow do wentylacji lub
ogrzewania.

Konstrukcja ogniochronna
podstawy sciany

Do budowy konstrukcji podstawy
$ciany wewngtrznej, a tym samym prze-
grody podpodiogowej uzywa si¢ najczg-
sciej rurowych ram stalowych, profili
aluminiowych lub stalowych oraz pro-
fili ramowych. Do stalowych konsol,
zbudowanych z podstawy i shupa, przy-
twierdzonych do plyty stropu za pomo-
ca rozpreznych kotew klinowych, do-
kreca si¢ zamknigte profile stalowe. Ele-
menty konstrukcyjne taczone sa za po-
moca katownikow tacznikowych i sa-
mowiercacych $rub stozkowych. Na-
stgpnie do stupow i poziomych profili
stalowych dokrgca si¢ aluminiowe pro-
file §cienne do zabudowy $cian dziato-
wych, np. CW 75 mm i UW 75 mm (fo-
tografia 3). Prefabrykowane elementy
mozna zespala¢ na dowolnej dtugosci,
tworzac dowolny uktad przegrod pod-
podtogowych.

Ce—

Fot. 3. Konstrukcja podstawy $ciany we-
wnetrznej
Photo 3. The construction of the base of the
inner wall

Profile metalowe sa przewodnikami
ciepta, dlatego musza zosta¢ oblozone
materiatem izolujacym przed przenika-
niem ciepta. Wngtrze podstawy $ciany,
pomigdzy aluminiowymi profilami CW
i UW, zabudowuje si¢ niepalnymi i nie-
zarzacymi si¢ ptytami izolacyjnymi wy-
konanymi ze skalnej wetny mineralnej,
np. o gestosci 60 kg/m? lub wyzszej
i klasie reakcji na ogien Al (fotogra-
fia 4). Skalna wetna mineralna, posiada-
jaca bardzo dobre wlasciwosci cieplne,
jest rowniez materiatem o dobrych wta-
Sciwosciach mechanicznych. Dodatko-
wo plyty z welny mineralnej wykazuja
cechy izolacji dzwigkowej. W przypad-
ku podtog podniesionych jest to para-
metr bardzo wazny. Plyty ze skalnej
welny mineralnej sa tatwe w obrdbce
i wypetniaja stabilnie wngtrze przegro-
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Fot. 4. Wypelnienie konstrukcji podstawy
Sciany plytami z welny mineralnej

Photo 4. Filling the base structure of the wall
with mineral wool boards

dy podtogowej, na ktorej powstanie
$ciana dzialowa, a takze eliminuja po-
wstanie mostkow ciepta i dzwigku.
Przegroda podpodtogowa zamyka-
na jest obustronnie pomigdzy ognio-
chronnymi plytami gipsowo-widkno-
wymi, przeznaczonymi do zabezpieczen
przeciwpozarowych. Plyty te charakte-
ryzuja sig¢ duza wytrzymatoscia mecha-
niczna i sztywnoscia oraz maja klaseg re-
akcjina ogien A1, ktora zapewnia rdzen
gipsowy zbrojony wléknem szklanym
i celulozowym, a takze laminacja mata-
mi z wtokna szklanego. Zabezpieczaja
rowniez konstrukcje przed wilgocia
i stuza do wykonywania ogniochron-
nych zabezpieczen konstrukcji stalo-
wych, oktadzin sufitowych i $cian od-
dzielenia przeciwpozarowego. Kolejne
warstwy ptyt mozna w tatwy sposob ta-
czy¢ ze soba za pomoca zszywek lub
standardowych wkretow. W celu zwigk-
szenia izolacyjnosci projektuje sig
na og6t dwie warstwy obudowy ognio-
chronnej (rysunek 1). Ogniochron-
na obudowa z ptyt musi rowniez objaé
podstawe stupa wraz z kotwami rozpo-
rowymi do betonu (rysunek 2). Zabezpie-
cza to konstrukcje no$na podstawy Scia-
ny zarowno przed korozja, jak
i przed utrata wlasciwosci mechanicz-
nych stali w podwyzszonej temperatu-
rze podczas pozaru. Ogien jest czynni-
kiem, ktéry moze spowodowac trwate
odksztatcenie, skrecenie i wygigcie ele-
mentow stalowych, nawet w strefie pod-
podlogowej, gdzie obciazenie ogniowe
jest mniejsze niz pod sufitem pomiesz-
czenia objetego pozarem. W temperatu-
rze pozaru granica plastycznosci oraz
modut Younga stali ulegaja redukc;ji. Stal
traci wytrzymatos$¢, uplastycznia sig

mﬂTERIﬂi:

10 = 11

Oznaczenia: 1 — profil stalowy podstawy $ciany dzia-
towej; 2 — podioga techniczna; 3 — profil stalowy za-
mknigty; 4 — plyta ogniochronna gipsowo-wiokno-
wa; 5 — wspornik stalowy podtogi podniesionej;
6 — profil stalowy C; 7 — profil stalowy U; 8 — welnia
mineralna; 9 — ogniochronna obudowa kotew i ptyty
podstawy; 10 — podstawa stupa; 11 — kotek dyblowy

Rys. 1. Schemat podpodlogowej ognio-
chronnej podstawy Sciany dzialowej

Fig. 1. Scheme of under-floor wall base ma-
de in fire resistance technology

Oznaczenia: 1 —plytaizolacyjnazwehy mineralnej; 2—ognio-
chronna plyta gipsowo-widknowa; 3 — plyta podstawy;
4 —kotwa klinowa rozprezna; 5 — kotek dyblowy

Rys. 2. Schemat zabezpieczenia podstawy
stupa i kotew rozporowych plytami gipso-
wo-wloknowymi

Fig. 2. Scheme of securing the column base
and expansion anchors

1, jako niezdolna do przenoszenia obcia-
zen, moze si¢ deformowac. Plyte gtow-
na shupa wraz z kotwami mozna zabez-
pieczy¢ kilkoma warstwami ptyt gipso-
wo-wioknowych, natozonych na siebie
i skreconych wkretami, zszywkami lub
klamrami. Pierwsza warstwa plyt po-
winna by¢ zamocowana do stropu kot-
kiem dyblowym (rysunek 2).
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Zapobieganie przedostawaniu
sie ognia przez podstawe
scian z przejsciami
instalacyjnymi

Trasy instalacji technicznych przebie-
gaja pod podlogami podniesionymi
przez podstawy $cian dziatowych (foto-
grafia 5). Miejsca przej$¢ przez przegro-
dy o odpowiedniej odpornosci ogniowej
powinny spetniaé, zgodnie z obowiazu-
jacymi przepisami, kryteria szczelno$ci
i izolacyjno$ci ogniowej [4].

Fot. 5. Przejscie instalacji wentylacyjnej
przez podstawe Sciany

Photo 5. Passage of the ventilation system
through the wall base

Przepusty instalacyjne w elementach
oddzielenia przeciwpozarowego musza
mie¢ klasg¢ odpornosci ogniowej EI,
okreslona w znowelizowanej w 2021 r.
normie [5]. Przez nieuszczelnione prze-
pusty instalacyjne ogien moze przedo-
sta¢ si¢ na drugg strong przegrody pod-
podtogowej i zaja¢ kolejne pomieszcze-
nia. Aby temu zapobiec, instalacje tech-
niczne i przewody biegnace ponizej po-
ziomu podtogi technicznej powinny zo-
sta¢ obudowane materiatami ognio-
chronnymi, aby stworzy¢ barierg o wla-
$ciwej dla danej kategorii budynku kla-
sie odpornosci ogniowej (fotografia 6).
Natomiast uszczelnienie przegrody
ogniotrwatej wtasciwymi materiatami
zapobiega powstawaniu szczelin, przez
ktore przedostaja si¢ ptomienie i dym.
Najczesciej uzywanymi zabezpiecze-
niami ogniochronnymi szczelin budow-
lanych oraz dylatacji sq masy, uszczel-
ki i farby pgczniejace, produkowane
w formie gestych mas szpachlowych.
Uzywa si¢ ich jako substytutu wypet-
niacza. Pegczniejac na powierzchni
przejécia instalacyjnego, zwigkszaja
swoja objetos$é, zamykaja przepust i za-
trzymuja ogien po stronie pozaru.

Do uszczelnienia miejsc przepustow
mozna uzy¢ rowniez opasek i kolierzy
ogniochronnych. Produkuje si¢ je z nie-



Fot. 6. Zabezpieczenie ogniochronne insta-
lacji wentylacyjnej podpodlogowej

Photo 6. Fire protection of the under-floor
ventilation system

rdzewnej blachy tworzacej obudowg,
wewnatrz ktorej znajduje si¢ wklad
peczniejacy. Kokierze ogniochronne
zakladane sa w prosty i szybki sposéb
na rurg, ktorej przej$cie maja zabezpie-
czy¢. Zewngtrzne ostony przytwierdza-
ne sa do przegrody, przez ktora dana in-
stalacja przechodzi. Warstwy pgcznie-
jace stosowane w kolnierzach i opa-
skach ogniochronnych wykonane sa
najcze¢sciej z materiatu na bazie tzw.
grafitu ekspandujacego. Materiaty te
zaczynaja pgcznie¢ w temperaturze
ok. 150°C i moga zwigkszy¢ swoja ob-
jetos¢ nawet do kilkudziesigciu razy, za-
mykajac juz uplastyczniona rurg, co
uniemozliwia przedostanie si¢ ognia
na druga strong podstawy $ciany.
Konstrukcja typowo nosnej podstawy
$ciany dzialowej przebiegajacej w wy-
dzielonej wezesniej i zamknigtej przegro-
dami ogniochronnymi strefie podpodto-
gowej lub w miejscu, gdzie przestrzen pod
podtoga techniczna jest nizsza niz 20 cm,
moze by¢ bez obudowy ogniochronne;j.
Niska podstawg S$ciany dzialowej
wykonuje si¢ z dwdch naktadanych na sie-
bie profili stalowych, wypehionych ply-
tami izolacyjnymi ze skalnej wetny mine-
ralnej. Elementy sa ze soba skrecane $ru-
bami samogwintujacymi. W celu odizolo-
wania profili od ptyty stropowej stosuje
si¢ materiaty uszczelniajace (rysunek 3).

Podsumowanie

Prawidtowo wykonane przepusty
instalacyjne sa integralna czg$cia ognio-
chronnych przegréd podioég podniesio-

BEZPIECZENSTWO POZAROWE IS

Oznaczenia: 1 — profil stalowy podstawy $ciany dzia-
towej; 2 — tasma uszczelniajaca; 3 — profil stalo-
wy U; 4 — welna mineralna; 5 — $ruba samogwintu-
jaca; 6 —profil stalowy U; 7 — kotwa klinowa rozprgz-
na; 8 —tasma uszczelniajaca; 9 — uszczelnienie krawe-
dziowe

Rys. 3. Schemat konstrukcji niskiej podpo-
dlogowej podstawy Sciany dzialowej

Fig. 3. Scheme of the construction of the low
under-floor wall base

nych i stanowia efektywny sposob za-
bezpieczenia budynkow i ich uzytkow-
nikow przed pozarem. Prawidlowe
uszczelnienie tych miejsc jest bardzo
wazne z perspektywy bezpieczefnstwa
pozarowego budynku. W nowoczesnym
budownictwie stosuje si¢ wiele rozwia-
zan, ktore sprawiaja, ze w przypadku
wystapienia pozaru pod modutowa pod-
loga techniczna nie dojdzie do szybkie-
go rozprzestrzenienia si¢ ognia pod ca-
ta powierzchnia uzytkowa budynku.
Wszystkie fotografie: Autor
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zageszczajgcym oraz strukturotworczym
w produktach chemii budowlanej

— wtdkna na bazie celulozy o charakterze mikrozbrojacym,
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