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NOWOCZESNA PREFABRYKACJA BETONOWA

mgr inz. Krzysztof Frymus"

Betonowe

stropy prefabrykowane

W Polsce w budownictwie kubaturowym bardzo czgsto sto-
suje sig stropy z elementdw prefabrykowanych. Ich zalety, to
przede wszystkim szybko$¢ montazu, bardzo dobra jakos¢
prefabrykatdw, duza rozpigto$¢ w przypadku elementdw spre-
zonych oraz uniezaleznienie robot od niesprzyjajacych warun-
kow atmosferycznych.

Typy stropoéw prefabrykowanych
i ich zastosowanie

Stropy filigran to bardzo popularne rozwiazanie w przy-
padku budownictwa mieszkaniowego i biurowego. Lacza
zalety stropow prefabrykowanych z mozliwo$ciami konstruk-
¢ji monolitycznych. Konstrukcje stropu stanowi ptyta prefa-
brykowana grubosci 4,5 +~ 8 cm, a na budowie uklada si¢
na niej beton zbrojony pretami (zgodnie z indywidualnym
projektem). W stropie mozna dowolnie ksztattowa¢ otwory.
Mata wysokos¢ prefabrykatu wymusza konieczno$¢ ograni-
czenia dlugosci transportowej elementdw oraz stosowanie
na budowie podpor tymczasowych. Wiaze sig to z konieczno-
$cig wykonywania wielu prac zbrojarskich i betoniarskich.
Stropy te wymagaja dosy¢ gestej siatki $cian lub stupow.
Przyjmuje sig, ze ekonomicznie uzasadnione jest stosowanie
ich do rozpigtosci ok. 7,50 m.

Plyty HC (fotografia 1) — kanatowe plyty sprezone (HC
— Hollow Core), to tez bardzo popularne rozwigzanie w przy-
padku budownictwa mieszkaniowego, biurowego i przemy-
slowego. Maja one profilowane krawedzie, ktére zapewnia-
ja odpowiednie przenoszenie sit Scinajacych pomigdzy przy-
legtymi ptytami, dzigki temu po ich utozeniu i wypehieniu

Fot. 1. Stropy z plyt HC w trakcie montazu
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spoin betonem, strop jest gotowy do uzytkowania. Sprezenie
pozwala uzyska¢ wielokrotnie wigksza rozpigto$¢ i no$nosc
stropow przy zachowaniu niewielkiej masy. Ptyty HC moz-
na stosowac bez podpor posrednich w stropach o rozpigtosci
do 22,0 m. Mozliwo$¢ zastosowania nadbetonu konstrukcyj-
nego zwigksza zakres stosowania tych ptyt.

Plyty HC produkowane w firmie Consolis Polska maja
wysokosc¢ 200, 220, 265, 320,400, 500 mm i szerokos¢ 1200 mm.
Dzigki uzyciu rdznej otuliny ciggien sprezajacych, plyty moz-
na stosowac¢ w klasach ekspozycji XC0-XC4, XD1-XD3 oraz
XS1-XS3, a wykorzystujac odpowiednia mieszanke betono-
wa takze w srodowisku o klasie XF i XA. Stosowanie roznej
otuliny ciggien pozwala rowniez na projektowanie stropow
o nosnosci ogniowej od R 60 do R 120. Dzigki réznemu ukta-
dowi i liczbie strun mozna optymalnie projektowaé nosnosé
ptyt w obrgbie kazdej wysokosci.

W budownictwie mieszkaniowym i biurowym zastosowa-
nie maja przede wszystkim plyty HC200, HC220, HC265,
HC320, a w budownictwie przemystowym (fotografia 2) i par-
kingach wielopoziomowych — ptyty HC320, HC400 i HC500.
Chcac dostosowaé uktad ptyt do ksztattu budynku, otworow
i uktadu podpdr, stosuje si¢ ptyty cigte wzdtuznie na r6zna sze-
rokos¢.

Fot. 2. Plyty HC na budynku produkcyjnym w Opolu

Pomimo ogromnych zalet ptyt HC mozna takze wskazaé
pewne ograniczenia. Ich zastosowanie powinno by¢ prze-
widziane na wczesnym etapie projektowania obiektow.
Sa bowiem jednokierunkowo zbrojone i wiaze si¢ to z ko-
nieczno$cia odpowiedniego uksztattowania systemu kon-
strukcyjnego budynku. Ta cecha, jak i $cisle okreslone po-
lozenie zeber oraz strun sprezajacych w ptycie powodu-
ja pewne ograniczenia w przypadku ksztaltowania otworow
w stropach.

Plyty sprezone KL to rzadko stosowane rozwiazanie stro-
powe. Sa to strunobetonowe pelne plyty stropowe o statej wy-
sokosci (100 lub 120 mm) i szeroko$ci. Strop sktada si¢ z pty-
ty prefabrykowanej, a na budowie uktada si¢ na niej beton
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zbrojony pre¢tami (zgodnie z indywidualnym projektenm).
Dzigki zastosowaniu prefabrykatu o matej wysokos$ci, w stro-
pie mozna ksztaltowa¢ dowolne otwory. W wyniku sprezenia
plyt, stropy moga mie¢ duza rozpigtos¢ i znacznie wigksza no-
$nos¢ w pordwnaniu ze stropami filigran. Wyeliminowato to
koniecznos¢ stosowania podpor montazowych. Produkowane
przez firm¢ Consolis Polska ptyty KLL100 i KL120 szeroko-
$ci 1200 mm stosowane sa przede wszystkim w budownictwie
przemystowym. W krajach, w ktérych nowoczesna prefabry-
kacja rozwingta sig szybciej niz w Polsce, jest to bardzo czg-
sto wybierane rozwiagzanie w przypadku budownictwa miesz-
kaniowego i biurowego.

Plyty TT — sprgzone prefabrykowane plyty dwuzebrowe
(fotografia 3), to rozwiazanie stropowe dedykowane budow-
nictwu przemystowemu i uzytecznosci publicznej (obiekty
handlowo-ustugowe, szkoty, budynki biurowe, parkingi wie-
lopoziomowe). Standardowa wysoko$¢ ptyt produkowanych
przez Consolis Polska wynosi: 400; 500; 600; 700 1 800 mm
z zebrami o szerokosci 200 lub 240 mm. Ich nominalna cat-
kowita szerokos¢ wynosi 2400 mm. Plyty moga mie¢ dhu-
208¢ 6,0 + 32,0 m. Strop tworza ptyty TT, na ktorych uktada-
na jest siatka zbrojeniowa i nadbeton konstrukecyjny grubosci

Fot. 3. Strop z plyt TT w trakcie montazu

min. 50 mm. Indywidualnie projektowana liczba strun spr¢za-
jacych, zbrojenie i wysokos$¢ ptyt pozwalaja na optymalne ich
dostosowanie do wymaganej rozpigto$ci i nosnosci stropu.
Przyjete w ptytach TT wymiary zeber oraz grubo$¢ otulenia
ciggien sprezajacych okreslaja dopuszczalny zakres ich stoso-
wania ze wzgledu na klasg ekspozycji i no§nos¢ ogniowa.

Projektowanie

We wspotczesnym budownictwie prefabrykowanym stropy
sa zawsze projektowane indywidualnie. Aby ekonomicznie za-
projektowac obiekt ze stropami prefabrykowanymi, decyzja

o wyborze konkretnego rozwiazania powinna zapas$¢ na wcze-
snym etapie projektowania budynku, zwtaszcza w przypadku
stropow sprezonych. Ich jednokierunkowa praca wiaze si¢
z ograniczeniami ksztattowania stropow i otworéw oraz zmu-
sza projektantow do dostosowania uktadu nosnego do wybra-
nego rozwiazania.

Przy opracowywaniu projektu budowlanego do wyboru
odpowiedniego produktu postuzyé moga katalogi lub tabe-
le no$nosci stropow uwzgledniajace dopuszczalne obciaze-
nie i no$nos$¢ ogniowa. Czgsto dobor stropow lub projekty
na tym etapie wykonywane sa we wspotpracy z dziatami
projektowymi wytworni prefabrykatow.

Na etapie projektu wykonawczego stropy prefabrykowane
powinny by¢ zaprojektowane z uwzglednieniem dodatkowych
parametrow, takich jak klasa ekspozycji, kategoria obciazenia,
dtugotrwato$¢ obciazenia, szerokos$¢ rozwarcia rys, mozliwo-
$ci transportowe i montazowe na budowie, oraz specyfikacja
zaktadu produkcyjnego. Z tego wzgledu, na tym etapie, bar-
dzo czgsto stropy sa projektowane przez dziaty projektowe
wytworni prefabrykatow.

Dziat projektowy firmy Consolis wspotpracuje z biurami
projektowymi na wszystkich etapach inwestycji, rozpoczy-
najac od fazy koncepcji, przez projekty budowlane i wy-
konawcze, konczac na gotowych rysunkach warsztato-
wych. Dziat projektowy zajmuje si¢ takze doradztwem tech-
nicznym dotyczacym betonowych prefabrykatow i ich sto-
sowania.

Podsumowanie

Stosowanie betonowych ptyt prefabrykowanych znacznie
przyspiesza i utatwia wykonywania stropow na budowie. Za-
stosowanie plyt sprezonych umozliwia uzyskiwanie otwar-
tych przestrzeni i dowolna aranzacj¢ wngtrz. Wiaczenie do
projektowania technologii BIM, indywidualne podejscie do
kazdego budynku, optymalizacja projektowania konstrukcji
z jak najwigksza powtarzalnoscia elementow oraz mozliwosc
przewidzenia wszystkich detali montazowych, znacznie przy-
spieszaja proces wznoszenia obiektu i zmniejszaja koszt wy-
konania konstrukec;ji.

Obecnie coraz wigksza wage przywiazuje si¢ do ogra-
niczenia wplywu produkcji budowlanej na $rodowisko.
Wiele z nowych budynkow uzyskuje zielony certyfikat (np.
LEED, BREAM). Jednymi z kryteriow przy przyznawaniu
certyfikatu jest okreslenie wptywu na srodowisko, zuzy-
cie nieodnawialnych surowcow oraz recykling odpadow
przy wykonywaniu konstrukcji. Pod tym wzgledem pro-
dukcja prefabrykowanych betonowych plyt stropowych
jest lepsza niz monolityczna. Zuzycie surowcOw i mate-
riatow wykorzystywanych do produkcji prefabrykatow
jest optymalne, natomiast odpady sa ograniczone do
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