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Budownictwo z gliny

w aspekcie energooszczednosci
| ochrony srodowiska

Building with clay in the aspect of energy efficiency

Streszczenie. W artykule przedstawiono zalety gliny, odnoszace
sie¢ bezposrednio do jej energooszczednosci i technologie bu-
dowy obiektow z gliny. Ten typ budownictwa, obecnie awangar-
dowy i niekonwencjonalny, w przesztosci wynikatl z oszczgdno-
$ci i koniecznosci uzywania tanich, lokalnych materiatow.
W przysztosci te ostatnie kryteria moga stac si¢ priorytetem w no-
woczesnym budownictwie mieszkaniowym. Szybko znikajace
zasoby naturalne, ciagle rosnace ceny oraz koniecznos¢ oszczg-
dzania energii zmusza powoli do zrewidowania konwencjonal-
nego podejscia do budownictwa.

Stowa Kkluczowe: energooszczgdnos$¢, energia pierwotna,
mikroklimat wnetrz, biobudownictwo.

and environmental protection

Abstract. In this publication the major advantages related directly
to the energy efficiency were presented. Different forms of the
innovative building methods related to raising buildings from
clay were described. This type of construction, which is at present
considered to be innovative and unconventional, in the past
resulted from poverty, economizing and the necessity to use
cheap, local materials. In the future the latter mentioned criteria
may become the priority for the modern housing development.
Quickly disappearing natural resources of our planet, their
constantly growing prices and the necessity to save energy make
us slowly review the conventional approach to construction.
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udynki z gliny czy stomy, ze

wzgledu na specyfike polskie-

go klimatu, sg modelowym

przyktadem budownictwa eko-
logicznego, a zarazem energoosz-
czednego. Wcigz stosowane sg jednak
wylgcznie przez osoby poszukujgace
niekonwencjonalnych rozwigzan. Do-
tychczas na $wiecie wzniesiono wiele
domow z gliny. Doswiadczenia z tej
technologii ma wiele panstw Europy,
USA, Kanada, Ameryka Srodkowa.
W Polsce budownictwo z gliny stawia
Lpierwsze kroki”, mimo ze coraz wiecej
inwestoréw zwraca uwage na energo-
oszczedne i tanie budownictwo oraz
zréwnowazony klimat wnetrz. Wyniki
badan naukowych przeprowadzone
w roznych krajach, m.in. Niemczech
czy Francji, potwierdzity, ze glina mo-
ze w znacznie wigkszej mierze popra-
wi¢ klimat wnetrza mieszkania niz tra-
dycyjne materiaty.

Glina jako materiat budowlany

Inwestor budujgcy domy z gliny de-
cyduje sie na te technologie nie tylko
z powodu ekologii, ale rowniez ze
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bio build.

wzgledu na krétki czas realizaciji, niskie
koszty budowy, bardzo dobre wiasci-
wosci termiczne, akustyczne i zdrowot-
ne oraz zdolno$¢ zatrzymywania pro-
mieniowania o wysokiej czestotliwosci.
Wady gliny to: skurcz podczas schnie-
cia, nie jest wodoodporna, pozyskiwa-
na w réznych miejscach ma rézne wta-
Sciwosci.

W artykule omoéwiono wybrane zale-
ty gliny, przemawiajace za wykorzysta-
niem jej do celéw budowlanych, a wia-
zgce sie bezposrednio z biobudownic-
twem.

Glina, jako materiat budowlany,
umozliwia oszczednos¢ energii. Pod-
czas jej transportu, przygotowania
i przerabiania zuzywa sie bardzo ma-
to energii, co ogranicza zanieczysz-
czenie srodowiska. Gline mozna pozy-
ska¢ w poblizu placu budowy lub
na nim, wykorzystujac materiat z wyko-
pow. Jezeli nie zawiera ona zbyt wie-
le itu i kamieni, mozna jg w naturalnym
stanie uzy¢ jako budulca z zastosowa-
niem wiekszosci znanych technik.
W przypadku jej braku na budowie
mozna tanio przetransportowac z po-
bliskiej okolicy.

Energie, ktdra jest potrzebna do pro-
dukcji materiatu lub elementu budowla-

nego, okresla sie mianem energii pier-
wotnej (PEI). Obejmuje ona wszystkie
procesy transportowe i produkcyjne
potrzebne do uzyskania gotowego pro-
duktu. Materiaty naturalne majg bardzo
matg wartos¢ PEI, natomiast produkty
otrzymane przemystowo wiekszg. War-
tos¢ ta mierzona jest w kilowatogodzi-
nach (kwWh) albo w megadzulach (MJ)
na tone lub m2. Na rysunku 1 podano
wartosci PEI niektorych materiatéw bu-
dowlanych [4].

Dobry mikroklimat w pomieszcze-
niu zalezy od: zawartosci wilgoci
w powietrzu; stopnia zanieczyszcze-
nia kurzem; temperatury lub cyrkula-
cji powietrza. Glina moze szybko
wchtania¢ wilgo¢, a w razie potrzeby
szybko jg oddawaé. Optymalizuje
wiec wilgotno$¢ powietrza w pomiesz-
czeniu, oddziatujgc na zdrowy klimat
wnetrza. Stata wilgotno$¢ wytwarza
przyjemny zdrowy klimat, nie pozwa-
lajac na wysychanie bton $luzowych.
Obniza tez powstawanie kurzu
i w efekcie zapobiega chorobom drog
oddechowych. W Holandii i Niem-
czech wprowadzono program budo-
wania osiedli dla alergikéw. Gline wy-
korzystano do tynkowania Scian we-
wnatrz pomieszczen, poprawiajac
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w ten sposob czystosc powietrza, mi-
kroklimat i utatwiajac oddychanie cho-
rym. W zwigzku z tym, ze neutralizu-
je toksyny, polecana jest w miastach
zanieczyszczonych spalinami. Ze
wzgledu na swoje wtasciwosci powin-
na by¢ wykorzystywana przy wszel-
kiego rodzaju programach rewitaliza-
cji budynkow.

Wiasciwosci termoizolacyjne ma-
teriatu charakteryzuje wspotczynnik
przewodzenia ciepta L [W/mK]. Okre-
$la on, ile ciepta [W] przeptywa w cia-
gu 1 s przez 1 m? warstwy materiatu
grubosci 1 m przy réznicy temperatu-
ry 1 K. Wartosci A gliny, w zaleznosci
od gestosci, przedstawiono w tabeli.
Glina magazynujac ciepto, poprawia
klimat wnetrza, a przy pasywnym wy-
korzystaniu stonca jako zrodta energii

Wspotczynnik przewodzenia ciepta A
materiatéw budowlanych z gliny w za-
leznosci od gestosci [3]

Wspétczynnik

przewodzenia ciepta A G[kaé;i:flp
[W/mK]

1,1 2000
0,91 1800
0,79 1600
0,59 1400
0,47 1200
0,35 1000
0,30 900
0,25 800
0,21 700
0,17 600
0,14 500
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umozliwia znaczne jej oszcze-
dzanie. Stanowi szczegdlnie do-
bra izolacje cieplng, gdy $cia-
na z ubitej, litej gliny lub murowa-
na z cegly glinianej jest porowa-
ta. Im wiecej ma pordw, tym jest
Izejsza i tym lepsze sg wtasciwo-
Sci izolacyjne, a im wieksza jest
jej wilgotnos¢, tym mniejsza jest
izolacyjnos¢. Jako dodatki poro-
wate stosuje sie np. stome, trzci-
ne albo sztucznie spienione czg-
steczki mineralne, takie jak pu-
meks, lawa, keramzyt, szkto po-
rowate, tupek wypalony. Takze
odpady typu trociny, wiory i ple-
wy mozna mieszac z gling, ale z uwa-
gi na duzg gestosc¢ nieznacznie po-
prawiajg izolacyjnos$¢ cieplng. Jezeli
gestos¢ gliny z dodatkami w stanie su-
chym nie przekracza 1200 kg/m?® to,
zgodnie z DIN 18951, okres$lana jest
gling lekka. Gdy gestos¢ jest wieksza,
moéwimy o glinie ze stoma. Sktad i pro-
porcja mas glinianych sg okreslone
w polskiej normie [1].

1350

Metody budowy z gliny
w ujeciu biobudownictwa

Obecnie dostepnych jest co naj-
mniej kilkanascie technologii budowy
domow glinianych stosowanych na ca-
tym Swiecie.

Sciany z mieszanki gliny lekkiej
[4] | stomy w deskowaniu. W tej
technologii uzywa sie suchej i pozba-
wionej ple$ni stomy zytniej, pszennej
lub owsianej, natomiast w przypad-
ku tynkow najbardziej sprawdza sie
stoma jeczmienna. Wazniejsza jest
struktura zdzbta od rodzaju stomy.
W celu zwiekszenia izolacyjnosci
cieplnej przegrody korzystniejsze
jest stosowanie stomy o cienkiej i sta-
bilnej todydze, ktéra nie jest prosta
i nie zostata sprasowana w bele. Sto-
me z gling nalezy tgczy¢ w odpowied-
nich proporcjach [1]: 10 czesci luznej
sieczki stomianej i 2 czesci tlustej
gliny oraz 1 czes¢ wody daje
mieszanke o gestosci ok. 1300 kg/m3
ix=0,53 WmK.

W badaniach wybranych budynkow
wykazano, Zze $ciany zewnetrzne
wykonane z mieszanki gliny i stomy
grubos$ci 30 cm nie majg gestosci
300 + 400 kg/m?, a w efekcie wymaga-
nej wartosci wspotczynnika przenika-
nia ciepta U. Stwierdzono trzy przy-
puszczalne przyczyny:

e stoma w sprasowanych be-
lach zawiera za mato pustych prze-
strzeni;

e przez zatopienie w masie gliny
i wody stoma stata sie miekka i zgnie-
ciona, co powoduje, ze cata masa juz
w fazie przygotowania i sktadowania
jest stosunkowo mocno zageszczo-
na;

e przez wktadanie i wciskanie mie-

szanki do deskowania dodatkowo jg
Zageszczono.
W badaniach stwierdzono, ze naj-
IZejsza mieszanka wykonana z praso-
wanej stomy dtugosci 10 + 15 cm, ma
gestos¢ 500 kg/m3. Taka mieszanka
sprezynuje w czasie uktadania w de-
skowaniu, a po wyschnieciu nie wyka-
zuje wystarczajgcej wytrzymatosci
np. do zamocowania kotkéw w $cia-
nie. Dopiero przy gestosci 700 kg/m?®
Sciana osigga witasciwg wytrzy-
matos¢. Aby zostato zapewnione
U = 0,25W/m?K, grubo$¢ takiej $cia-
ny powinna wynosi¢ ponad 70 cm.
Jest to zbyt duzo z uwagi na okres
schniecia i niebezpieczenstwo zbu-
twienia wilgotnej stomy w deskowa-
niu. Mozna wiec stwierdzi¢, ze oce-
na mieszanki gliny ze stomg jako
dobrego materiatu izolacyjnego jest
btedna.

Sciany z mieszanki gliny lekkiej
z dodatkami mineralnymi. Jako mi-
neralne dodatki porowate — sztucznie
spienione czasteczki mineralne, sto-
suje sie pumeks, lawe, keramzyt,
szkto porowate, tupek wypalony i per-
lit. Potgczenie takie pozwoli zlikwido-
wac¢ skurcz schnigcia do ok. 0%. Po-
nadto, w odréznieniu od mieszanki
gliny ze stoma, glina z dodatkami mi-
neralnymi ma duzg wytrzymato$é
oraz, co wazne, podczas wyrabiania
masy nie ma niebezpieczenstwa
tworzenia sie plesni i butwienia.
Jest tez kilkakrotnie odporniejsza
na przenikanie pary wodnej (powsta-
wanie wody kondensacyjnej jest
znacznie trudniejsze) i mozna jg trans-
portowac za pomocg pompy, co skra-
ca czas pracy. Technologia ta jest
opfacalna w przypadku wiekszych ele-
mentéw lub na wiekszych budowach,
gdyz naktad pracy jest stosunkowo
duzy. Sktad mieszaniny zalezy od
oczekiwanej wytrzymatosci, izolacyj-
nosci oraz czasu rozdeskowania za-
leznego od pory roku i wykonania ele-
mentu.



