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Ochrona mieszkancow

przed hatasem z lokali rozrywkowych

Protection of residents against noise from entertainment premises

Streszczenie. Na nowych osiedlach mieszkaniowych i w rewitalizo-
wanych kamienicach widoczna jest tendencja do wykorzystywania
parterow w celu rozwinigcia dziatalnosci ustugowej. Obok sklepow,
bankow, kwiaciarni czgsto mozna spotkac kawiarnie, puby, kluby fit-
ness 1 inne miejsca rozrywki oraz spotkan towarzyskich, ktore emitu-
jahatas w literaturze angielskiej nazywany ,.entertainment noise” (ha-
Tas rozrywkowy). Lokale ustugowe w budynkach mieszkalnych byty
juz przedmiotem rozwazan akustykéw od strony hatasow instalacyj-
nych, pochodzacych od wentylatoréw, chtodni i innych urzadzen.
W tym artykule przedstawiono zagadnienia zwigzane z ochrong miesz-
kan przed hatasem od lokali rozrywkowych. Szczegolna uwage po-
$wigcono hatasowi muzycznemu: jego charakterystyce, sposobom
oceny hatasu w mieszkaniu oraz izolacyjnosci akustycznej przegrod.
Slowa kluczowe: halas muzyczny, izolacyjnos¢ akustyczna,

Abstract. A tendency to use ground floors for commercial purposes
is rising in new housing estates and revitalized buildings. Beside
shops, banks, florists one can also find pubs, cafes, fitness clubs
and other places of entertainment and socializing, which emit
so-called “entertainment noise”. Commercial premises in
residential buildings have already been a subject for acousticians
considerations from installation noise perspective, coming from
fans, refrigerators and other equipment. This paper presents issues
related to protection of apartments from entertainment noise.
Particular attention has been paid to the musical noise: its
characteristics, assessment methods and sound insulation of
partitions.

Keywords: musical noise, sound insulation, acoustic adaptations.

adaptacje akustyczne.

iele osob przezyto pewnie sy-
tuacje, ze po powrocie do do-
mu po meczacym dniu w pra-
cy byto epatowanych dzwie-
kami muzyki od sasiada, ktére byly dla
nich nieprzyjemne i draznigce. Wyobra-
zmy sobie, ze taka sytuacja spotyka nas
codziennie. W nocy, pietro nizej trwa dys-
koteka lub przez caty dzieh odbywaja sie
zajecia zumby, a my mozemy uczestni-
czy¢ w nich we wiasnym mieszkaniu.

W PN-B-02151-3:1999 [1] zwraca sie
uwage na dostosowanie izolacyjnosci
akustycznej przegrod miedzy lokalem
ustugowym a mieszkaniem do poziomu
i charakteru hatasu wystepujacego w lo-
kalu. Mimo wykonywania odpowiednich
projektdw mieszkancy skarza sie na ha-
tas z lokali ustugowych umiejscowionych
w budynkach mieszkalnych lub w bliskim
ich sgsiedztwie. Podczas kontroli izola-
cyjnosci akustycznej stropéw/Scian przez
Laboratorium Akustyczne Instytutu Tech-
niki Budowlanej czesto okazuje sie, ze
wyniki sg zgodne z obowigzujgcymi nor-
mami. Pytanie brzmi: gdzie nalezy szu-
ka¢ zrodta dyskomfortu mieszkancow?

Hatas z lokali rozrywkowych

Hatas z lokali rozrywkowych jest dlugo-
trwaty, ale nie jednostajny. Zmieniajg sie
utwory, rozmowy przybierajg na sile, nie
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mozna go pusci¢ mimo uszu (rysunek 1).
Muzyka, jako dzwiek niosgcy tresc, jest
styszana nawet, gdy jej poziom jest nie-
wiele wyzszy od poziomu tfa akustyczne-
go w mieszkaniu. Istotny wptyw na ucigz-
liwo$¢ hatasu ma jego charakter: sktad
czestotliwosciowy (np. basy lub piski),
struktura czasowa (cyklicznos¢, impulso-
wos€). Cheac usystematyzowac problem
hatasu rozrywkowego, nalezy uwzglednic:

e czas wystepowania;

e charakterystyke czasowg hatasu;

e charakterystyke widmowa (czesto-
tliwosciowa) dzwigku;

e charakter pobudzenia/drogi trans-
misji dzwigku.

Podziat ze wzgledu na czas wystepo-
wania hatasu jest istotny do oceny ucigz-
liwosci dzwieku. Ze wzgledu na pore wy-
stepowania hatasy dzieli sie na dzienne
(w godzinach od 6 rano do 22 wieczo-
rem) oraz nocne.
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Rys. 1. Halas muzyczny zarejestrowany
podczas koncertu w klubokawiarni zloka-
lizowanej w budynku mieszkalnym

Ze wzgledu na charakterystyke czaso-
wa sygnatu hatasy mozna podzieli¢ na
jednostajne, cykliczne i epizodyczne. Ha-
tasy jednostajne trwajq dtuzszy czas, w
ktérym nie zmienia sig ich charakter. Mo-
ze by¢ to np. szum od wentylatora albo
jednostajny hatas impulsowy (taki, jak
w muzyce z duzym udziatem sekcji ryt-
micznej). Do hataséw cyklicznych nale-
zg np. komunikaty stowne na dworcach
kolejowych, wtgczanie, praca i wytacza-
nie chtodni. Do hataséw epizodycznych
mozna zakwalifikowac¢ przesuwanie sto-
tow lub krzeset, jednoczesny okrzyk kibi-
cow podczas szczegolnie udanej akcji.

Istotng cechg hatasu muzycznego
jest spectrum wystepujacych w nim cze-
stotliwosci. W muzyce kameralnej wy-
konywanej na zywo, bez wzmacniaczy,
wystepuje gtownie czestotliwos¢ z tzw.
Sredniego pasma (250 — 1200 Hz), a
W muzyce howoczesnhej, wzmacnianej,
bardzo trudne do sttumienia niskie cze-
stotliwosci dzwieku, ktére moga powo-
dowac wrazenie drzenia Scian.

Hatas rozrywkowy/muzyczny nie jest
na ogoét dopasowany do znormalizowa-
nych widm hatasu. Ksztatt krzywych
widma rzeczywistych sygnatéow jest
przyblizony do ksztattu krzywej widma
transportowego, lecz wystepujg w nim
duze wzmocnienia jednego lub dwdch
(w zaleznosci od gatunku muzyki) pasm
dzwieku (rysunek 2). Rozwaza sie, czy
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Rys. 2. Halas muzyczny — podzial ze wzgle-
du na charakterystyke widmowa gatun-
kéw muzycznych [2]

hataséw muzycznych nie mozna oce-
nia¢ jako hataséw tonalnych zmiennych
w czasie. Hatas tonalny charakteryzuje
sie tym, ze mozna okreslic wysokos¢
dzwieku, ktéry w nim wystepuje. Nawet
gdy jest cichy (o niskim poziomie), mo-
ze by¢ odbierany jako dokuczliwy pisk
lub buczenie.

Podziat ze wzgledu na drogi transmi-
sji dzwieku jest dobrze opisany w aku-
styce budowlanej. Wyrdznione sg dwie
drogi transmisji dzwieku: przez kon-
strukcje budynku oraz drogg powietrz-
na. Drogg konstrukcyjng przenoszony
jest hatas uderzeniowy, pochodzacy
od bezposredniej interakcji zrodta z kon-
strukcjg budynku — kwalifikujemy do tej
kategorii hatas krokow, skokow, prze-
suwania mebli, gry na niezaizolowanej
perkusji oraz wszelakich uderzen. Do
hataséw przenoszacych sie drogg po-
wietrzng kwalifikujemy rozmowy i muzy-
ke. Rozréznienie to jest szczegolnie
wazne ze wzgledu na przeciwdziatanie
rozchodzeniu sie hatasu. W inny spo-
sOb zabezpiecza sie pomieszczenia
przed hatasem powietrznym, a inaczej
przed hatasem uderzeniowym przeno-
szonym drogq konstrukcyjna.

Ocena przegréd w budynku
pod katem
hatasu rozrywkowego

W celu zapewnienia komfortu akus-
tycznego w mieszkaniach konieczne
jest oddzielenie ich od lokalu ustugowe-
go przegrodami o odpowiedniej charak-
terystyce izolacyjnosci akustyczne;.
Jednowskaznikowa metoda oceny izo-
lacyjnosci akustycznej, z zastosowa-
niem obecnie obowigzujgcych widmo-
wych wskaznikéw adaptacyjnych, oka-
zuje sie czesto niewystarczajgca ze
wzgledu na widmo hatasu muzycznego
u zrédia i jego wysoki poziom.

Problem oceny izolacyjnosci prze-
gréd miedzy mieszkaniami a lokalami

ustugowymi pokazano na przyktadzie
dwéch stropow zbadanych w dwoch
roznych budynkach. Kazdy z nich od-
dzielat mieszkanie od lokalu ustugowe-
go: klubu fitness oraz szkoty tarica. Wy-
niki pomiaréw i ocene wynikow wg norm
PN-EN SO 717-1:1999 [3] oraz
PN-B-02151-3:1999 [1] przedstawiono
na rysunkach 3 — 5 i w tabeli.
Izolacyjno$¢ akustyczna przegrod
miedzy mieszkaniem a salg do ¢wiczen
fitness przy muzyce nie spetniata wyma-
gan akustycznych. Natomiast strop
w szkole tanca spetniat wymagania i miat
o 7 dB wyzszy wskaznik izolacyjnosci
R’ sz (100.3150)- ANalizujac wyniki pomiaréw,
nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz w nor-
mie PN-B-02151-3:1999 [1] podano wy-
magang izolacyjnos¢ akustyczng prze-
gréd przy zatozeniu, ze hatas w lokalu
ustugowym NIE przekracza 75 dBA,
podczas gdy w klubie fitness zloka-
lizowanym w budynku mieszkalnym
zZmierzono znacznie wyzszy poziom.
W zwigzku z tym zmierzona izolacyj-
nos¢ w obydwu przypadkach jest zbyt
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Rys. 3. Izolacyjno$¢ akustyczna stropow
oddzielajacych lokal uslugowy od miesz-
kan wg wymagan PN-B-02151-3:1999 oraz
w rozszerzonym zakresie czestotliwosci

mata, jezeli w pomieszczeniu klubu czy
szkoty tanca ma by¢ odtwarzana muzy-
ka na poziomie 87 dBA. Obie przegro-
dy majg malq izolacyjnos$¢ akustyczng
w zakresie niskich czestotliwosci, co po-
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Il Poziom maksymalny w lokalu rozrywkowym

[ Poziom rownowazny w lokalu rozrywkowym

[ Izolacyjno$¢ akustyczna stropu nr 1

— Poziom maksymalny hatasu muzycznego
w mieszkaniu 1

--- Poziom réwnowazny hatasu muzycznego
w mieszkaniu 1

Rys. 4. 1zolacyjnos¢ akustyczna stropu oraz
prognozowany poziom halasu muzycznego
w mieszkaniu 1 na tle poziomu dzwigku w klu-
bie fitness wg wymagan PN-B-02151-3:1999
oraz w rozszerzonym zakresie czestotliwosci
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Il Poziom maksymalny w lokalu rozrywkowym

[ Poziom réwnowazny w lokalu rozrywkowym

[ Izolacyjno$¢ akustyczna stropu nr 2

— Poziom maksymalny hatasu muzycznego
w mieszkaniu 2

--. Poziom réwnowazny hatasu muzycznego
w mieszkaniu 2

Rys. 5. Izolacyjnos¢ akustyczna stropu
oraz prognozowany poziom halasu mu-
zycznego w mieszkaniu 2 na tle poziomu
dzwigku w Kklubie fitness

Ocena izolacyjnosci akustycznej stropéw oddzielajacych lokal ustugowy od
mieszkan w swietle wymagan normy PN-B-02151-3:1999 oraz w rozszerzonym

zakresie czestotliwosci

Badane parametry Strop miedzy salg fitness Strop miedzy szkotla tanica
przegrody a mieszkaniem 1 a mieszkaniem 2
Wymaganie wg R’ oiro0.s1s0) = (99 — 60) dB w zaleznosci od poziomu dzwieku w pomieszczeniu

PN-B-02151-3:1999" | ustugowym (dla poziomu hatasu w zakresie 70 — 75 dBA)

R'wW(C: Cononatsey 56 (-1;-4) dB 67 (-2;-8) dB

R psiqeoant 55 dB 65 dB

R pemoa 52 dB (nie spetnia wymagania) 59 dB (spetnia wymaganie)
Riutiosoon)” 56 dB 64 dB

R e 52 dB 56 dB

" przypis do tablicy 2 w normie PN-B-02151-3:1999 [1]: ,Jezeli widmo hatasu w pomieszczeniu technicznym
lub ustugowym jest zblizone do widma przypisanego w normie PN-EN ISO 717-1:1999 [3] wskaznikowi C,

jako wymaganie nalezy przyjac wskaznik R’,,"

2 Wskaznik izolacyjnosci od hatasow typu: rozmowy, zabawa dzieci, hatas srednio- i wysokoczestotliwosciowy [3]
9 Wskaznik izolacyjnosci od hataséw typu: ruch uliczny, muzyka dyskotekowa, hatas nisko- i wysokoczesto-

tliwosciowy [3]
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woduje przenoszenie dzwiekow sekcji
perkusyjnej, gitary basowej itd. Widocz-
na jest znaczna réznica izolacyjnosci
akustycznej stropow w zakresie Sredniej
czestotliwosci. Strop nr 1 o izolacyjnosci
akustycznej R, (C; C,) = 56 (-1;-4) dB
(rysunek 3 linia szara) charakteryzuje
sie ponadto obnizeniem izolacyjnosci
w zakresie $rednich czestotliwosci.
W normie PN-EN ISO 717-1:1999 [3]
podano réwniez widma adaptacyjne
w rozszerzonym zakresie czestotliwo-
§ci umozliwiajgce ocene izolacyjnosci
przegrod od hatasow zawierajgcych
niskie sktadowe. Udziat niskiej czesto-
tliwosci (50 — 100 Hz) w hatasie roz-
rywkowym jest znaczny, dlatego tez
warto zwroci¢ uwage, ze wskaznik
oceny R’AZ(SO_SOOO) w przypadku stropu
miedzy szkotg tanca a mieszkaniem jest
0 3 dB nizszy niz w standardowym za-
kresie czestotliwosci.

Ocena hatasu z lokalu
ustugowego w mieszkaniu

W obydwu przypadkach mieszkancy
skarzyli sie na ucigzliwos¢ muzyki i ha-
fasu rozrywkowego dobiegajacych z lo-
kalu. Hatas w mieszkaniach charaktery-
zowat sie wyraznie styszalnymi rytmem
i melodig muzyki. W sagsiedztwie klubu
fitness (sytuacja 1) czynit wrazenie, ze
przebywa sie w lokalu ustugowym,
a obok szkoty tanca (sytuacja 2) nie byt
tak wyrazny.

W celu zobrazowania, w jaki sposéb
hatas bedzie przenikat do mieszkan
(przez dwie rézne przegrody), wykonano
obliczenia bazujace na zatozeniu, ze
w obu pomieszczeniach ustugowych be-
dzie generowany taki sam rodzaj hatasu.
Zmierzono poziom dzwieku w pomiesz-
czeniu klubu fitness podczas zaje¢ ta-
necznych (rysunki4,5,L,_ ... =87 dB,
LAmax, aness = 101 dB, pola ciemnoszare
i czarne). Hatas pochodzacy z lokali roz-
rywkowych jest niejednostajny pod
wzgledem charakterystyki czasowej,
dlatego tez zasadne byto wykonanie
oceny zaréwno dla réwnowaznego, jak
i maksymalnego poziomu dzwieku.
Zmierzony poziom dzwieku potraktowa-
no jako poziom zrodta w pomieszcze-
niach ustugowych. Obliczono réznice
w pasmach tercjowych poziomu dzwie-
ku i izolacyjnosci akustycznej przegréd,
przez co otrzymano prognozowany po-
ziom dzwieku w mieszkaniach (linie cia-
gta i przerywana na rysunkach 4 i 5, po-
la petne na rysunku 6).
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I Poziom maksymalny hatasu muzycznego
w mieszkaniu 1

[ Poziom réwnowazny hatasu muzycznego
w mieszkaniu 2

=== Poziom tta w mieszkaniu

— Poziom $redniego progu styszalnosci

Rys. 6. Prognozowane poziomy halasu mu-
zycznego w mieszkaniach w odniesieniu
do poziomu tla akustycznego oraz pozio-
mu Sredniego progu slyszenia

Obliczony wskaznik poziomu dzwie-
ku w mieszkaniach LAeq wynosit odpo-
wiednio: 31 dBA w mieszkaniu nr 1
(za przegroda o niewielkiej izolacyjnosci
akustycznej) oraz 22 dBA w mieszka-
niu nr 2 (za przegroda o izolacyjnosci
akustycznej spetniajgcej wymagania).
Poziom taki moze panowac¢ w dzien
w pomieszczeniach mieszkalnych (wg
normy PN-87/B-02151-2 [4]). W nocy
poziom réwnowazny od wszystkich
zrodet hatasu powinien by¢ nie wyzszy
niz 30 dBA. Mimo niewielkiej réznicy
miedzy wartoscig dopuszczalng a war-
toscig prognozowang hatasu muzycz-
nego, bedzie on styszalny i ucigzliwy.
Dlaczego?

Podczas oceny hatasu muzycznego
w mieszkaniu nalezy wzig¢ pod uwage
poziom tta akustycznego, charaktery-
styke czestotliwosciowg hatasu oraz
tta (czyli poziom dzwigku w mieszka-
niu, gdy jest wytaczone zrddto hatasu,
rysunek 6 — linia przerywana). Hatas
jest odczuwalny wtedy, gdy wykracza
ponad tto akustyczne zaréwno w pet-
nym zakresie czestotliwosci, jak
i w konkretnych pasmach (moéwimy
wtedy o hatasie waskopasmowym lub
tonalnym).

Obnizenie izolacyjnosci stropu mie-
dzy klubem fitness a mieszkaniem nr 1,
w zakresie Sredniej czestotliwosci, spo-
wodowato znaczny udziat hatasu mu-
zycznego w pasmie 400 — 1250 Hz. Jest
to pasmo czestotliwosci melodii i tresci
piosenek i wigze sie z duzg ucigzliwo-
$cig hatasu, gdyz uwaga mieszkancow
czesto mimowolnie kieruje sie na rozpo-
znawanie utworow i stow. Niewystarcza-
jaca izolacyjnosc¢ akustyczna w zakresie
niskiej czestotliwosci powodowata prze-

noszenie ucigzliwych dzwiekéw sekciji
rytmicznej oraz instrumentéw baso-
wych. W obu analizowanych przypad-
kach dzwiek o niskiej czestotliwosci
(80 — 125 Hz, rysunek 6) bedzie wyraz-
nie styszalny.

Whioski

Badania przeprowadzono na skutek
skarg mieszkancéw. Okazato sie, ze
spetnienie wymagan normy dotycza-
cych izolacyjnosci od hataséw nisko-
i wysokoczestotliwosciowych — R’,, nie
jest wystarczajace, by zapewni¢ komfort
akustyczny w mieszkaniu. Nalezy wyko-
nywac pomiary w rozszerzonym zakre-
sie czestotliwosci. W praktyce stosuje
sie metodyke pomiaru od 50 Hz.

Przenikanie hatasu muzycznego na-
wet o niskim poziomie jest ucigzliwe dla
mieszkancow ze wzgledu na charakter
muzyki (muzyka dyskotekowa, muzy-
ka do intensywnych ¢wiczen) oraz
zmiennos$c¢ hatasu w czasie. W zagad-
nieniu oceny przegrod oddzielajgcych
przestrzenie ustugowo-rozrywkowe
od lokali mieszkaniowych nalezy wiec
zwréci¢ szczegolng uwage na izolacyj-
nos¢ akustyczng w zakresie niskiej
i Sredniej czestotliwosci. Zbyt niska izo-
lacyjnos¢ w zakresie $redniej czestotli-
wosci (250 — 1250 Hz) powoduje, ze
w mieszkaniu wystepuje duzy hatas,
z wyrdzniajaca sie melodig oraz wraze-
nie uczestniczenia w zyciu lokalu ustu-
gowego. Niewystarczajagca izolacyj-
nos¢ akustyczna w zakresie niskich
czestotliwosci powodowata przeno-
szenie sie ucigzliwych ,basoéw”, na kto-
re skarzy sie wiekszos¢ sasiadéw lo-
kali rozrywkowych, a ktore sg szcze-
golnie trudne do wyeliminowania, po-
niewaz przenoszg sie m.in. drogg kon-
strukcyjna.
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