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prof. dr hab. inz. Adam Zbigniew Pawlowski*

dr inz. Ireneusz Cala*

Whplyw idel

proekologicznych na nowe
generacje wiezowcow

ostatnich latach pojawit sie

w architekturze wiezowcow

nurt polegajacy na poszu-

kiwaniu nowych, tolerowa-
nych przez konstrukcje, form wzboga-
cajgcych idee budynkow inteligentnych
oraz ,wspotpracujacych z klimatem”,
ktdre zostaty nazwane budynkami pro-
ekologicznymi. Wiezowce sg miejscem
aplikacji najnowszych rozwigzan tech-
nicznych. Sprawdzone w ekstremal-
nych warunkach $ciany ostonowe, in-
stalacje czy elementy komunikacji pio-
nowej sg z powodzeniem przenoszone
do zabudowy niskiej.

Nowe rozwigzania stosowane w bu-
dynkach wysokich to:

e systemy zapewniajgce komfort
wewnetrzny (wentylacja, klimatyzacja,
sterowanie ogrzewaniem), skoordyno-
wane z systemami pogodowymi;

e systemy sterowania oswietleniem
wewnetrznym i zewnetrznym w zalez-
nosci od obecnosci oséb w pomiesz-
czeniach oraz ich ruchu;

e koordynacja komunikacji pionowe;j
(windy szybkobiezne, strefowanie);

e ztozone systemy personalizacji,
dostosowujace sie do indywidualnych
wymagan uzytkownikéw, reagujgce
na zachowania i przyzwyczajenia kaz-
dego uzytkownika;

e systemy kontroli dostepu zintegro-
wane z systemami alarmowymi i moni-
toringiem;

e zintegrowane systemy zarzadza-
nia budynkiem (BMS);

e automatyzacja ochrony przed po-
zarem;

e systemy bezpieczenstwa ludzi
przed agresjg zewnetrzna.

Réwnie wazne sa dziatania proeko-
logiczne, ktérych podstawa jest wytwa-
rzanie i oszczedzanie energii, a takze
ograniczenie szkodliwego wptywu
na otoczenie oraz tworzenie przychyl-
nego klimatu do pracy lub zamieszki-
wania cztowieka. Nowe formy wiezow-

* Politechnika Warszawska, Wydziat Architektury
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cow sg coraz czesciej wynikiem dzia-
tan na rzecz wytwarzania energii. [dee
proekologiczne ulegajg wzmocnieniu
przez akcentowanie zblizenia budyn-
ku do natury. Rozszerzajg sie wielodys-
cyplinarne badania naukowe na ten te-
mat. Zwracajg uwage badania i twércy
architektury bioklimatycznej tacy jak
Kenneth Yeang, architekt urodzony
w Malezji, a projektujacy gtéwnie w Azji
Potudniowej i uczestniczacy w kilku
projektach europejskich. Gtéwne jego
projekty to Armoury Tower w Szangha-
ju, Manara Mesinaga i MBf Tower
w Malezji, Tokio Nara Tower, Editt To-
wer w Singapurze czy Elephant and
Castle Towers w Londynie. W Europie
architekt Norman Foster zastosowat
elementy architektury bioklimatyczne;j
juz w 1997 r. w Commerzbanku, a na-
stepnie w Swiss Re Tower w Londynie.
W budynku Commerzbanku dobre re-
zultaty dato potaczenie klimatyzacji
z wentylacjg naturalng. Przy korzystnej
pogodzie nastepuje automatyczne wy-
taczenie klimatyzacji i wigczenie wenty-
lacji naturalnej. Automatyka zmienia
rébwniez poziom ogrzewania w ciggu
dnia i noca. Dwuwarstwowa Sciana osto-
nowa wyposazona jest w regulowane
elektrycznie ostony przeciwstoneczne.
Wigczenie petnej klimatyzacji powoduje
najwyzsze zuzycie energii. Jest ono
znacznie mniejsze (ok. 50%) w przypad-
ku taczenia jej z wentylacjg naturalna.
Dalsze oszczednos$ci zuzycia energii,
0 ok. 35%, daje automatyczna obnizka
ogrzewania w nocy. Kolejne zyski wyni-
kaja z utrzymania temperatury ,dyzur-
nej” w dni wolne od pracy. Podany przy-
ktad obnizania zuzycia energii jest do-
skonalony w kolejnych wiezowcach.
Budynki wysokie posadowione sg
czesto na fundamentach palowych, co
umozliwia wykorzystanie energii geo-
termalnej. Takie rozwigzanie zastoso-
wano w budynkach we Frankfurcie
nad Menem. Ciepto ze zrédet geo-
termalnych pobierane jest w zimie
do ogrzewania budynku. Transmisja

nastepuje za pomocg instalacji wodnej
umieszczonej w palach fundamento-
wych (rysunek 1). R6znica temperatu-
ry na gtebokosci ok. 20,0 m ponizej
poziomu terenu i na jego powierzchni
pozwala na znaczne ograniczenie
zapotrzebowania budynku na energie.
Taki system zastosowano w Main
Tower, Gallileo i Tower IG Metall
(Mainforum) we Frankfurcie. Inzynier
Alfons Ebnéther ze szwajcarskiej
firmy HEKA Gerodur AG twierdzi, ze
pomimo wiekszego kosztu instalacji
wykorzystujacej energie ziemi od sys-
temow tradycyjnych, to inwestycje te
zwracajq sie po uptywie 8 + 12 lat.

Ogrzewanie | i Wodna
chiodzenie Rozdzielacze H ". instalacja
Panel pomp kolektory | wewnatrz
= Trzon pala pala
i | Zbrojenie
i pala
{ - |
| Wymienniki

ciepta

Pale energono$ne

Rys. 1. Instalacja pali energetycznych
(www. hekagerodur.ch)

Duza wysokos$¢ wiezowcow oraz ich
ekspozycja powodujg dziatania znacz-
nych sit wiatru, a takze nastonecznie-
nie duzych powierzchni $cian ze-
wnetrznych i dachéw. Duze wymiary
rzutow wiezowcow umozliwiajg poszu-
kiwania oszczednosci energii w syste-
mach grzewczych, a duze powierzch-
nie powoduja, ze rekuperacja ciepta,
oczyszczanie powietrza, segregacja
i pakowanie odpadodw stajq sie ekono-
micznie celowe. Gtebokie posadowie-
nie wiezowcow utatwia dostep do zaso-
boéw energii ukrytej pod ziemig, a nawet
jej podziemne ,sktadowanie”.

Duze mozliwosci tkwig w uzyskiwaniu
energii stonecznej. Wykorzystanie jej
mogtoby zaspokoi¢ potrzeby energe-
tyczne $wiata. Problem polega na spo-
sobach jej absorpcji. Obecnie stosowa-
ne panele fotowoltaiczne majg niezbyt
duza wydajnos¢. Trwajace prace ba-

>



Cement HSR gwarantuje wyjatkowg trwato$¢ specjalistycznych konstrukcji inzynierskich.
Wytworzony przy jego uzyciu beton tagczy w sobie wysoka trwatos¢ i wytrzymatos¢ konstrukcji
eksploatowanych w trudnych warunkach. Zapewnia przy tym ich wieloletnig zywotno$¢

bez koniecznosci przeprowadzania kosztownych remontéw. Te szczegblne wiasciwosci sprawiaja,
ze cement HSR jest filarem udanej inwestycji.

www.lafarge-cement.pl

AHaneinwestycji
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dawczo-wdrozeniowe, szczegdlnie
w Massachusetts Institute of Technolo-
gy w USA, pozwalajg przypuszczac,
ze w krétkim czasie nastapi zwieksze-
nie mocy paneli. Bedzie ona polegata
na zastosowaniu tzw. koncentratorow
Swiatta oraz na polepszeniu jakosci two-
rzywa paneli (czysty krzem). Trwajg tez
prace nad magazynowaniem energii.
Potrzebne sg nowe rozwigzania, ponie-
waz akumulatory sg mato wydajne.
Dotychczasowe osiagniecia w dzie-
dzinie oszczednosci energii sg w wie-
zowcach bardzo duze. W poréwnaniu
z zabudowg niskg mamy do czynienia
z redukcjg zuzycia energii na jednost-
ke powierzchni o 70 + 80%. Powstaty
juz warunki do projektowania wie-
zowcow energetycznie samowystar-
czalnych. Najbardziej spektakularne
jest obecnie wykorzystanie sit wiatru
(rysunek 2). Rosnace sity parcia i ssa-
nia wiatru stanowig gtéwne obcigzenie
poziome konstrukcji wiezowca oraz
zwiekszajg jego wychylenia poziome.
W wiezowcach najwyzszych sity parcia
wiatru siegajg 4,0 + 5,0 kN/m?, a w wie-
zowcach warszawskich dochodzg
maksymalnie do 2,0 + 2,4 kN/m2. Sity
wiatru sg z powodzeniem wykorzysty-
wane do wytwarzania energii, przy
czym nowe formy wiezowcéw zwigk-
szajg efektywnos$c¢ dziatan wiatru. Przy-
ktady takich realizacji uzyskujg uznanie
na miedzynarodowych wystawach
i konferencjach. Komitet Budynkow Wy-
sokich (CTBUH) przyznat w 2008 r. na-
grody dla najlepszych budynkéw wyso-

.372"0 m ]
| Szczyt
| 4,3 kN/m? 1301,1m WIeZIOWCa
| =
Gtéwny dach
%70 0m SOy 08
4,1 kN/m? Wyzsza
strefa
wiezowca
38 1764 m
kN/m? | =t =i
3,6 I|
kN/m?
Nizsza
3,0 strefa
kN/m? wiezowca
2,5 kN/m?
: 348 m
22 e .
N/mj 41 m I Podstawa
WOndygnacje
podziemrie

Rys. 2. Oddzialywanie wiatru na wiezowiec
Central Plaza w Hongkongu [,,Budynki
wysokie” — A. Zb. Pawlowski, I. Cala — Ofi-
cyna Wydawn. PW, 2006 r.]
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kich Swiata. Nagrode gtéwng Building
Award 2008 zdobyt Shanghai World
Financial Center, zaprojektowany przez
pracownie architektoniczng Kohn Pe-
dersen Fox. Przyznano takze cztery na-
grody regionalne wiezowcom zlokalizo-
wanym na roznych kontynentach. Na-
grode za najlepszy obiekt w rejonie Bli-
skiego Wschodu i Afryki otrzymat Bah-
rajn World Trade Center w Manamie
nad Zatokg Perska, ktory zauwazono
szczegolnie dzieki zastosowaniu inno-
wacyjnej metody wykorzystania energii
wiatrowe;j.

Bahrajn WTC zaprojektowany przez
Atkins Design Studio ma dwie wieze
o wysokosci 240 m, w ktorych jest 50
kondygnacji nadziemnych i dwie pod-
ziemne. Architekci postawili nie tylko
na forme budynku, lecz dazyli do tego,
by byt on przyjazny srodowisku. Poczat-
kowo proponowano umieszczenie na
budynku paneli stonecznych, ale nie po-
zwolit na to niezwykle goracy klimat,
dlatego tez wybrano drugg opcje, jaka
sg ogromne turbiny wiatrowe. Zainsta-
lowane w kwietniu 2008 r. trzy turbiny
produkujg po 1,2 MW energii elektrycz-
nej kazda (fotografia 1). W sumie dostar-
czajg ponad 15% energii wykorzystywa-
nej przez biurowiec, czyli do 1300 MWh
rocznie. Taka iloS¢ energii elektrycznej
zuzywa 300 tradycyjnych domaéw jedno-
rodzinnych w ciggu roku.

Wiezowiec przypomina dwa wielkie
zagle okretu. Eliptyczny ksztatt rzutu
wiez zostat tak zaprojektowany, aby
przestrzen pomiedzy nimi przypomina-
ta lejek. To powoduje powstanie nizsze-
go ci$nienia po jednej ze stron budyn-
ku i wzrost predkosci wiatru wiejacego
miedzy wiezami o blisko 30%. Trzy po-
tezne Smigta o $rednicy 29 m zostaty
zamontowane na specjalnie skonstru-
owanych pomostach (dtugos¢ 30,0 m)
taczacych wieze (fotografia 2). Ich pre-
cyzyjne umiejscowienie i aerodyna-
miczny ksztatt budynkéw sprawiaja, ze
zatokowe prady powietrzne kierujg sie
na $migta, zwiekszajgc wydajnosc¢ sys-
temu. Najwiekszym problemem okaza-
to sie doprowadzenie trzech turbin do
synchronicznej rotacji. Zblizong pred-
kos¢ przeptywu wiatru osiggnieto przez
zwezenie budynku i zmiane gtebokosci
leja w czesci gornej. Pozwolito to na
lekkie zwiekszenie predkosci wiatru
na dole, co wyréwnato obcigzenie tur-
bin i pozwolito na ich synchronizacje.
Drugim problemem byto skonstruowa-

nie odpowiednich pomostow, ktére sa
obcigzone poteznymi sitami dynamicz-
nymi. Zaprojektowano stalowg kon-
strukcje o owalnym aerodynamicznym
ksztatcie i umieszczono jg na fozyskach
we wnekach obu czesci budynku, kto-
re kompensujg nie tylko drgania me-
chanizmow turbin, ale réwniez pozwa-
laja na niezalezne przemieszczanie po-
ziome budynkow wzgledem siebie
o maksymalnie 50 cm. Bahrajn WTC,
o konstrukcji zelbetowej (fotografia 3),

i P I - - : ._T _— ;

Fot. 1. Bahrajn WTC — pomie¢dzy wieza-
mi widoczne sa trzy turbiny wiatrowe
[www.bahrainwtc.com]

Fot. 2. Turbiny wiatrowe w budynku Bah-
rajn WTC [www.bahrainwtc.com]

Fot. 3. Konstrukcja Bahrajn WTC w trak-
cie budowy [www.bahrainwtc.com]
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zostat posadowiony na palach wielko-
Srednicowych, zapewniajgcych jego sta-
bilnos¢. Najwyzszg cze$¢ masztu budyn-
ku wykonano w konstrukgji stalowej. Bu-
dynek ten powinien utorowa¢ droge pro-
jektantom i architektom, ktorzy chcg za-
stosowac odnawialne zrédta energii, aby
zmniejszy¢ emisje dwutlenku wegla.

W styczniu 2008 r. biuro Skidmore,
Owings & Merill zaprezentowato projekt
wysokosciowca w chifnskim mies-
cie Guangzou. Wysoki na 69 pieter
Pearl River Tower (fotografia 4) ma pro-
dukowac wiecej energii niz jej zuzywa.
Przecieta w dwdch miejscach fasada
bedzie ,zasysac¢” wiatr i kierowa¢ go
do dwoch turbin produkujacych energie
do ogrzewania, klimatyzacji i wentylacji
wiezowca. Dzieki temu niweluje sie tak-
ze czesciowo nacisk wiatru dziatajacy
na fasade budynku. Uksztattowanie fa-
sady i orientacja na kierunek potudnio-
wy zapewnia maksymalne obcigzenie
wiatrem. Dodatkowo ksztatt otworow
wlotowych i odpowiednie ptaty kierujg-
ce w czesci wylotowej zapewniajg pod-
cisnienie na elewacji pétnocnej, co do-
datkowo zwieksza cigg powietrza i za-
pewnia maksymalne wykorzystanie
energii wiatru. Ksztatt dysz wlotowych
zapewni, wg autorow, 2,5-krotne zwiek-
szenie predkosci wiatru (rysunek 3).

Ostatnim elementem jest odpowiednia
gospodarka energig przy zapewnieniu
komfortu wewnetrznego budynku. Zato-
zono chtodzenie budynku wodg geoter-

Rys. 3. Zasady ksztaltowania przeplywéw

wiatru w Pearl River Tower [www.som.
com/content.cfm/pearl_river_tower]

Fot. 4. Pearl River Tower w Guangzu — elewacje, przekréj [www.som.com/content. cfm/pe-
arl_river_tower]: 1 — zintegrowane turbiny wiatrowe; 2 — Klub Biznesu; 3 — swietlik;
4 — typowa kondygnacja; 5 —hol wejsciowy; 6 —sale konferencyjne; 7 — garaze; 8 — kawiar-
nia i restauracje; 9 — dwukondygnacyjna winda panoramiczna

malng uzyskiwana z gtebokich fundamen-
tow wiezowca, ktdéra przepuszczana be-
dzie systemem rur w stropach (rysunek 4).
Odzyskiwanie ciepta odbywac¢ sie ma
na zasadzie wykorzystania roznicy tem-
peratury w podwdjnych fasadach po stro-
nie potnocnej i potudniowej. Wentylacja
mechaniczna moze ograniczyc¢ sie do za-
pewnienia jakosci powietrza, bez koniecz-
nosci uzyskiwania odpowiedniej tempera-
tury, co rowniez daje zysk energii. Wyelimi-
nowanie duzych przewodoéw klimatyza-
cyjnych pozwolito zmniejszy¢ wysokosc
kondygnaciji brutto. Wiezowiec zaprojekto-
wano w konstrukgji trzonowo-szkieletowej
z pasmami skratowanych elewacji w wez-
szym kierunku. Podstawowym materiatem
konstrukcji trzonu i stropow jest zelbet,
a konstrukcja ramowa wraz ze skratowa-
niami wykonywana jest ze stali.

R T e
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Rys. 4. Zasady wentylacji pomieszczen
w Pearl River Tower [www. som. com/con-
tent. cfm/pearl_river_tower]

Fot. 5. Lighthouse Tower w Dubaju —rende-
ring [www.e-architect.co.uk/dubai/difc_ligh-
thouse.htm]

Wsréd miast popierajacych dziatania
proekologiczne nie moze zabrakng¢ Duba-
ju i jego wiezowcow. Rozpoczeto wiasnie
budowe ekologicznej Lighthouse Tower
(fotografia 5), w ktorej ma sie miesci¢ Mie-
dzynarodowe Centrum Finansowe (DIFC).

(dokonczenie na str. 33)
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MultiGips

Zastosowanie scian z blokow MultiGips
w budownictwie wysokim

godnie z rozporzadzeniem Mini-

stra Infrastruktury z 12 kwiet-

nia 2002 r. w sprawie warunkoéw

technicznych, jakim powinny od-
powiada¢ budynki i ich usytuowanie,
do budynkéw wysokich zalicza sie obiek-
ty, ktorych wysokos$¢ ponad poziom tere-
nu wynosi 25 — 55 m, a w przypadku bu-
dynkéw mieszkalnych 10 — 18 kondygna-
cji naziemnych. Obiekty wysokie miesz-
kalne oraz uzytecznosci publicznej po-
winny spetnia¢ wymagania klasy B od-
porno$ci pozarowej. Sciany wewnetrzne
tych budynkéw musza mie¢ klase odpor-
nosci ogniowej nie nizsza niz El 30, nato-
miast $ciany stanowigce element oddzie-
lenia przeciwpozarowego stref pozaro-
wych — klase El 120.

Sciany z blokéw gipsowych grubosci
80 mm charakteryzuja sie klasg odpor-
nosci ogniowej El 180. Z tego powodu
projektanci coraz chetniej stosujg $ciany
MultiGips jako przegrody dziatowe oraz
obudowy elementéw konstrukcyjnych, szy-
béw instalacyjnych, pionéw spalinowych
i wentylacyjnych. Zgodnie z PN-EN 15318
Projektowanie i zastosowanie ptyt gipso-
wych klasa odpornosci ogniowej $cian
z blokéw gipsowych grubosci 10 cm wy-
nosi El 240, dzieki czemu moga by¢ one
stosowane do wykonywania oddzielenh prze-
ciwpozarowych nie tylko w budynkach wy-
sokich, lecz takze wysoko$ciowych (powy-
zej 55 m nad poziomem terenu). W skiad
systemu MultiGips wchodzi takze Sciana po-
dwadjna z blokéw gipsowych grubosci 8 cm
pofaczona przewiazkami z tych samych blo-
kéw, posiadajgca klase odpornosci ogniowej
El 240 do wysokosci 7,5 m (tabela).

Sciany dziatowe w budynkach wysokich
narazone sg na dziatanie szczegdlnie du-
zych naprezen wywotanych odksztatce-

niem elementéw no$nych. Ugiecia stropow,
nieréwnomierne osiadanie i drgania kon-
strukcji czesto powodujg pekanie nieno-
$nych przegrod petniacych funkcje oddzie-
lajaca. System MultiGips zawiera dwa
rozwigzania, ktorych celem jest zapo-
bieganie problemowi zarysowan. Pierw-
szy z nich to elastyczne potaczenie $cian
dziatowych z sgsiednimi przegrodami. Do
tego celu wykorzystuje sie przektadki ela-
styczne z korka naturalnego, poliuretanu
lub materiatéw bitumicznych (te ostatnie
stosowane sa w miejscu potaczenia Scia-
ny z podtozem). Przektadka elastyczna nie
tylko zabezpiecza przed zarysowaniem
sciany wywotanym odksztatcaniem sie
konstrukcji budynku, lecz takze redukuje
przenoszenie boczne dzwieku przez prze-
grode. Drugim rozwigzaniem jest zastoso-
wanie zbrojenia progowego, ktére ma za-
pobiegac zarysowaniu $cian w strefie otwo-
row drzwiowych. Sciany dziatowe najcze-
8ciej pekajg nad otworami drzwiowymi,
w miejscu, w ktdrym przekrdj pionowy Scia-
ny jest najstabszy. Dolna strefa czesci nad-
prozowej Sciany podlega naprezeniom roz-
ciagajacym, podczas gdy strefa gérna—na-
prezeniom $ciskajagcym. Wprowadzenie
progowego elementu zbrojacego zmienia
uktad naprezen w Scianie: sity rozciggaja-
ce przenoszone sg przez ptaskownik sta-
lowy, natomiast cata strefa nad otworem
drzwiowym poddana jest naprezeniom Sci-
skajacym — bezpiecznym z punktu widze-
nia ryzyka zarysowania sciany (rysunek).
Montaz zbrojenia progowego jest bar-
dzo prosty. W sasiadujacych z otworem
drzwiowym blokach dolnej warstwy wyci-
na sie gniazda, w ktorych przy uzyciu kle-
ju gipsowego osadza sie gotowy element
zbrojacy w postaci wygietego ptaskowni-
ka ze stali ocynkowanej (fotografie 11 2).

Odpornos¢ ogniowa scian z blokéw MultiGips

Opis przegrody Grubos¢  Klasa Maksymalna wyso- Podstawa
przegrody odpor-  kos¢ odpowiada- ER L EW]
[cm] nosci  jaca klasie odpor-
ogniowej nosci ogniowej [m]
Sciana z blokéw MultiGips 8 El 180 4,0 Raport z badan
grubosci 8 cm ogniowych
Sciana z blokéw MultiGips 10 El 240 4,0 Norma
grubosci 10 cm PN-EN 15318
Sciana podwéjna z dwdch warstw 30 El 240 75 Raport z badan
blokéw grubos$ci 8 cm potaczona ogniowych
przewiazkami z tych samych blokéw

52009 (nr 441)

element zbrojacy

==) naprezenia $ciskajace mmm) naprezenia rozciagajace

Schemat rozkladu naprezen w S$cianie
z otworem drzwiowym wskutek ugigcia
stropu: a—bez zbrojenia; b —ze zbrojeniem

Fot. 1. Montaz zbrojenia progowego

Fot. 2. Sciana z zamontowanym progowym
elementem zbrojacym

Element ten znajduje sie w ofercie sprze-
dazy systemu MultiGips.

W wyniku zastosowania zbrojenia pro-
gowego mozliwe jest zmniejszenie ryzyka
powstawania zarysowan $cian dziatowych
w obszarze nad otworem drzwiowym. Eli-
minuje sie takze potrzebe wykonywania
nadprozy w przypadku otworéw drzwio-
wych o szerokosci do 1,0 m (typowych dla
budynkdéw mieszkalnych i uzytecznosci pu-
blicznej). Wykonanie zbrojenia progowego
jest mniej pracochtonne niz tradycyjnych
nadprozy. Ponadto otwor drzwiowy w razie
potrzeby moze by¢ powiekszony przez pod-
ciecie znajdujacych sie nad nim blokow, co
jest niemozliwe w przypadku stosowania
nadprozy stalowych lub zelbetowych.

mgr inz. Tomasz Kania
VG-ORTH Polska Sp. z o.0.

tel. +48 22 369 65 90, fax +48 22 369 65 92
www.multigips.pl
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Obecny ksztatt, r6znorodnosc¢ oraz
witasciwosci akcesoriow sa rezultatem
dtugoletnich doswiadczen oraz wspoétpracy
z dekarzami i architektami. Zastosowanie
na dachu elementéw pochodzacych od
jednego producenta daje nam gwarancje,
ze wszystkie materiaty i detale s3 do siebie
optymalnie dopasowane i w efekcie tworza
trwaly i bezpieczny dach, ktéry zachowa
swoj tadny wyglad przez dtugie lata.
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HEEEEE TEMAT WYDANIA — Budownictwo wielokondygnacyjne

Hydroizolacja pomieszczen
wilgotnych i mokrych

ostep technologiczny, jak row-

niez coraz wyzsze wymagania

wymuszajg stosowanie coraz

lepszych, skuteczniejszych
i trwalszych materiatéw izolacyjnych
zarowno w budownictwie przemysto-
wym, jak i mieszkaniowym, i to nieza-
leznie od miejsca wbudowania.

W budownictwie mieszkaniowym
i uzytecznosci publicznej najbardziej
narazone na kontakt z wodg i wilgocig,
sg pomieszczenia takie jak tazienki,
ubikacje, prysznice, pralnie, suszar-
nie, myjnie itp., gdzie powierzchnie
Scian i podtég najczesciej zabezpie-
czane sg oktadzinami ceramicznymi.
Oktadzina nie stanowi jednak skutecz-
nej izolacji przeciwwilgociowej i prze-
ciwwodnej. Do miejsc ,stabych”, mo-
gacych stac¢ sie bezposrednig przy-
czyng przesigkania, zaliczy¢ mozna:

e nieprawidtowe uszczelnienie (lub
jego brak) potgczenia pomigdzy Sciang
a podtoga;

e wadliwe uszczelnienie (lub jego
brak) kratki Sciekowej;

e nieszczelne lub uszkodzone spoiny
oktadziny ceramicznej; nalezy podkre-
s$li¢, ze najczesciej stosowane mineral-
ne zaprawy do spoinowania sg tylko
wodoodporne (nie wodoszczelne);

e r6znego rodzaju zarysowania po-
wierzchni podtogi (jezeli nie przewi-
dziano oktadziny ceramicznej).

Naprawa i ponowne uszczelnienie
wadliwie zaizolowanych powierzchni
z reguly wigze sie z koniecznoscig
usuniecia istniejgcych warstw wy-
konczeniowych. Dodatkowo wilgo¢
wchionieta przez podtoze moze
w skrajnych przypadkach, po wykona-
niu nowych warstw wykonczenio-
wych, skutkowaé pojawieniem si¢ nie-
przyjemnego zapachu, zaciekow, ple-
$ni itp. Dotychczas stosowano naj-
czesciej tradycyjne metody izolowa-
nia pomieszczen mokrych, polegaja-
ce na utozeniu na betonowym podto-
zu dwoch warstw papy na lepiku, wy-
konaniu na niej wylewki grubosci
ok. 3 cm i wykonaniu oktadziny cera-
micznej. Sg one jednak praco- i cza-
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Poprawne uszczelnienie i wylozenie kabiny natryskowej plytkami z kamieni naturalnych
wymaga zastosowania specjalistycznych, systemowych materialéw

sochtonne, a ich skuteczno$¢ watpli-
wa, szczegolnie w tzw. miejscach kry-
tycznych (kratki wpustowe, przejscia
rur kanalizacyjnych, dylatacje itp.).
Takie rozwigzania skutkujg przecie-
kami, zaciekami wokot kratek scieko-
wych, odspajaniem sie ptytek, zacie-
kami w narozach $cian pod sufitem
itp., stwarzajgcymi warunki do rozwo-
ju grzybow pledniowych.

Stosowane obecnie nowoczesne
materialy umozliwiaja utozenie
oktadzin ceramicznych bezposred-
nio na warstwie hydroizolacji po-
zwalajacej zatrzymac¢ wilgo¢ na po-
ziomie spodu ptytki, uniemozliwiajac
jej penetracje w gtgb podtoza. Inng
wazng zaletg tego rozwigzania jest
fakt, ze cienkowarstwowe powtoki

izolacyjne nie wymagaja wykona-
nia warstwy dociskowej, nie poja-
wia sie wiec problem koniecznosci
podniesienia podtogi o kilka centyme-
tréw, co moze by¢ bardzo istotne
w przypadku remontéw i moderniza-
cji. Do wykonania uszczelnienia pod-
plytowego stosuje sie:

m bezrozpuszczalnikowg mase skia-
dajacq sie z wodnej dyspers;ji tworzyw
sztucznych, np. SUPERFLEX 1 marki
Weber Deitermann. Jest tatwa w stoso-
waniu, nie oddziatuje negatywnie na
cztowieka i srodowisko oraz zapewnia
zabezpieczenie przeciwwilgociowe
i powierzchniowe uszczelnienie. Cha-
rakteryzuje sie dobrg przyczepnoscia
do réznego rodzaju podtozy (beton,
tynk cementowo-wapienny, plyty
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Poprawne wykonstruowanie detali jest bezwzglednym warunkiem wykonania skutecznego uszczelnienia pomieszczen mokrych

Nakladanie uszczelnienia
z SUPERFLEXU 1

Uszczelnianie przejscia rurowego

Obrabianie wpustu podlogowego

Wklejanie taSmy uszczelniajacej w warstwe SUPERFLEX 1

gipsowo-kartonowe, jastrychy cemen-
towe i anhydrytowe itp.) oraz znaczng
elastycznoscia. Nadaje sie do bezpo-
Sredniego oktadania ptytkami cera-
micznymi. Wigze przez odparowanie
wody (wyschniecie);

m elastyczng mikrozaprawe uszczel-
niajaca np. SUPERFLEX D1, w ktorej
skfad wchodzi cement, selekcjonowa-
ne kruszywo mineralne oraz specyficz-
ne dodatki (polimery, zwigzki hydrofo-
bowe itp.), zapewniajace m.in. znacz-
ng elastycznos¢ zaprawy po zwigza-
niu. Dodatkowg zaletg mikrozaprawy
jest mozliwo$c¢ aplikowania na wilgotne
podtoza. SUPERFLEX D1 wigze przez
hydratacje cementu.

Rozwigzanie technologiczno-mate-
riatowe marki Weber Deitermann to
nie tylko materiaty hydroizolacyjne, to
takze tasmy i ksztattki uszczelniajace,

zaprawy klejace i spoinujace (np. De-
itermann KM Flex Plus, Cerinol Flex)
oraz elastyczne masy do wypetniania
dylatacji (np. Plastikol FDN). W pota-
czeniu z materiatami do naprawy
i przygotowania podtoza pozwalajg
one na kompleksowe wykonanie ro-
bot zwigzanych z hydroizolacjg i wy-
kanczaniem pomieszczen wilgotnych
i mokrych. Izolacje posadzki wykonu-
je sie w postaci szczelnej wanny
na catej powierzchni, wyciggajac do-
datkowo izolacje na $ciane na wyso-
kos¢ przynajmniej 15 cm powyzej po-
ziomu posadzki. Na powierzchniach
pionowych izolacje nalezy wykonaé
do wysokosci 30 — 40 cm powyzej
prysznica, a w przypadku wanny lub
umywalki 20 cm powyzej baterii. We-
wnatrz kabiny prysznicowej izoluje sie
catg powierzchnie $cian.

Uszczelnianie przejscia rurowego

Istotng sprawg jest odpowiednie
wyprofilowanie i wypetnienie szczelin
dylatacyjnych zaréwno strefowych, jak
i obwodowych. Do zapewnienia ciggto-
Sci izolacji stosuje sie specjalne tasmy
i ksztattki, ktorych krawedzie wtapia sie
pomiedzy dwie warstwy masy SUPER-
FLEX 1 lub szlamu SUPERFLEX D1.
Srodek tagmy nalezy uksztattowaé w li-
tere U. Po utozeniu ptytek nalezy wy-
petni¢ szczeliny dylatacyjne uszczel-
niaczem silikonowym, np. Plastikol
FDN. Jest to silikon z grupy tzw. sani-
tarnych, charakteryzujacy sie podwyz-
szong odpornos$cig na grzyby plesnio-
we i wilgo¢. Przejscia rur instalacyjnych
oraz wpusty uszczelnia sie dodatkowo
za pomocg systemowych kotnierzy
(manszet).

mgr inz. Maciej Rokiel
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Pomagamy ocieplac na pokolenia -
Doradztwo Techniczne ROCKWOOL Polska

PRODUKTY | SERWIS

NAJWYZSZEJ JAKOSCI

Kluczem do odpowiedniego ocieplenia budynku
jest przede wszystkim wybor wysokiej jakosci
produktow. Rownie wazne jest wiasciwe ich
zastosowanie, dlatego oferujemy Panstwu serwis
dziatu Doradztwa Technicznego firmy ROCKWOOL
Polska. Jego pracownicy podzielg sie profesjonalng
wiedzg dotyczacg izolacji ze skalnej wetny mineralnej
na kazdym etapie inwestycjii pomoga w wyborze
najbardziej optymalnego rozwigzania.

WSPARCIE NA WYCIAGNIECIE REKI
Doradcy Techniczni ROCKWOOL dziela sie teore-
tycznym i praktycznym doéwiadczeniem na wiele
sposobow i stosownie do oczekiwan Klienta.
Standardowymi kanatami komunikacji sa:
» stronainternetowa www.rockwool.pl,
»> odpowiedzi na zapytania mailowe: doradcy@rockwool.pl,
> infolinia dostepna od poniedziatku do piatku w godz. 8:00 - 16:00
pod nr. telefonéw 060166 00 331 080166 00 36,
»> szkolenia.
Whprowadzamy najwyzsze standardy wspétpracy, np. dla projektantow i architek-
tow stworzylismy serwis www.projektanci.rockwool.pl, planujac go w taki sposab,
aby uzyteczne informacje znajdowaty sie na wyciagniecie reki:
> katalog rozwiazan i produktow,
»> programy kalkulacyjne stuzace do odpowiedniego doboru izolacji,
> hbiblioteka rysunkéw technicznych,
» dokumenty dopuszczajace produkty do obrotu (aprobaty techniczne, deklara-
cje zgodnosci).
Na zyczenie Klienta po dostarczeniu przez niego niezbednych danych, projekto-
wane sg zestawy DACHROCK SPS - ptyty dachowe do ksztattowania spadkéw,
potrzebnych do odprowadzania wod opadowych w warstwie termoizolacji. Doradcy
przygotowuja szczegdtowy projekt odwodnienia dachu ptaskiego, obejmujacy:
zestawienie ptyt spadkowych DACHROCK SP i kontrspadkowych DACHROCK
KSP, kalkulacje cenowa, plan utozenia systemu ptyt spadkowych na dachu.

SPOTKANIA - DIALOG | WYMIANA DOSWIADCZEN
Prowadzimy systematyczne szkolenia w siedzibie firmy, ale na specjalne zyczenie
mozemy przygotowac szkolenie dla okreslonej grupy — wystarczy skontaktowac sie
z dziatem doradztwa technicznego ROCKWOOL.

Podczas szkolen, ich uczestnicy dowiaduja sie m.in. jak: skutecznie ochroni¢ swoje
budynki przed wptywami zimna, upatu, hatasu i stworzy¢ korzystny do zycia
mikroklimat w pomieszczeniach, zaoszczedzi¢ na kosztach ogrzewania, zapewnic
odpowiednia paroprzepuszczalnoé¢ przegrdd, bez dodatkowych strat cieplnych,
zapewnic bezpieczenstwo pozarowe budynku, jego uzytkownikéw i majatku.

POLICZYMY ZA CIEBIE

Na oferte doradczag ROCKWOOL sktada sie obecnie siedem programéw
obliczeniowych, z ktérych skorzystato juz ponad 5 tysiecy osob odwiedzajacych
strone internetowa www.rockwool.pl. Ich celem jest nie tylko utatwianie pracy

www.rockwool.pl |

OCIEPLENIE TRWALE

_ JAK SKALA

doradcy@rockwool.pl | 0 801 66 00 36 |

profesjonalistom z branzy budowlanej: architektom,

firmom wykonawczym czy biurom projektéw. Z dar-

mowych programéw skorzysta¢ moga takze inwestorzy

indywidualni, ktorzy chca poszerzy¢ swojg wiedze z

zakresu budownictwa.

» RockProfit stuzacy do wyliczania optymalnej

grubosci izolacji termicznej przegrod budynku (Scian,

dachéw, podtdg) w oparciu o zdyskontowang warto$é
netto inwestycji NPV. W wyniku obliczen program gene-

ruje raport z optymalnymi grubo$ciami izolacji wraz z

szacowanymi oszczednosciami energii.

»> SoundPro, ktéry stuzy do doboru rozwigzan écian

dziatowych zgodnie z wymaganiami dotyczacymi izolacyj-

nosci akustycznej, odpornosci ogniowej oraz izolacyjnosci

termicznej. Podstawowa zaletg tego programu jest to, ze

bez znajomosci wymagan normowych, posiadajac jedynie

wiedze o typie budynku, mozna bez problemu wyszukaé

odpowiednia lekkg Scianke dziatowa, ktéra charakteryzuje
sie oczekiwang izolacyjnoscig akustyczna, ogniowa oraz cieplna.

»> Kalkulator U, ktory stuzy do wyliczenia wspétczynnika U - podstawowego
parametru oceniajacego izolacyjnos¢ termiczng przegrod budynku: Scian,
dachéw, podtég i posadzek (dawne U, ). W programie wykonujemy obliczenia
wg normy PN-EN IS0 6946:2008. Wystarczy tylko wybrac typ przegrody,
zdefiniowaé poszczegdlne warstwy (baza materiatow budowlanych oraz pro-
duktow firmy ROCKWOOL), aby wyznaczy¢ wspotczynnik przenikania ciepta
Uz uwzglednieniem poprawek oraz dodatkéow.

»> HeatRock pozwala w prosty sposob wyznaczy¢ grubosé izolacji w technice
grzewczej, chtodnictwie i instalacjach przemystowych. Obliczenia moga by¢
przeprowadzane zaréwno dla przewodéw poziomych, jak i pionowych o prze-
kroju kotowym lub prostokatnym (rurociag, kanat), zbiornikdw prostopadto-
Sciennych, kulistych lub cylindrycznych oraz dla przegrod ptaskich. Narzedzie
umozliwia rowniez obliczanie izolacji wielowarstwowych, gdzie jedna lub wiecej
warstw ma narzucony typ i grubo$¢ materiatu.

Oprécz wspomnianych programéw ROCKWOOL udostepnia takze inne kalkula-

tory stuzace do precyzyjnego wyliczania wielu istotnych parametréw budowlanych.

Liczymy, ze narzedzia tego typu przyczynia sie do podniesienia poziomu wiedzy

uczestnikdw rynku budowlanego oraz liczby cieptych doméw i mieszkan w Polsce -

komentuje Jakub Dygas, kierownik Dziatu Doradztwa i Komunikacji.

DOSWIADCZENIE | NOWOCZESNOSC DOCENIANE OD LAT
Dtugoletnie doswiadczenie i miedzynarodowa wspotpraca w Grupie ROCKWOOL
owocuje rozwigzaniami produktowymi oraz serwisem najwyzszej jakosci. Swiadcza 0
tym liczne nagrody przyznane produktom ROCKWOOL, m.in. Ztoty Medal Targow
Budma 2006 za ptyte MEGAROCK, , lzolacja Roku 2006" za samoprzylepng mate
KLIMAFIX, ,,Izolacja Roku 2005" za system ocieplenn ECOROCK MAX, , zolacja Roku
2004" za System Zabezpieczen Ognioochronnych FIREPRO czy ,, Produkt Przyjazny
Architekturze” dla systemu ptyt spadkowych Dachrock SPS. Produkty ROCKWOOL
uzyskaty trzykrotnie (w 2005, 2007, 2008 roku) ogdlnopolskie godto , Laur Klienta”
w kategorii izolacji budowlanych, a marka ROCKWOOL zostata uznana za Budowlang
Marke Roku 2004, 2005, 200712008 w rankingu prowadzonym przez Centrum
Badan i Analiz Rynku.

0 601 66 00 33 |

ROCKWOOL
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Budownictwo wielokondygnacyjne — TEMAT WYDANIA IS

e Sad =

System RCS umozliwil zastosowanie tylko dwéch zurawi wiezo-

wych do obslugi dwéch wiez

e i o Fome o —— | _"

—

za postepem prac

System SKYDECK pozwala na przeprowadzenie montazu w krétkim czasie

pomostow zapewniajg obstuge pro-
wadnic oraz stanowig platformy dla
ekip zajmujacych sie sprezaniem stro-
pow. Ponadto do szyn RCS podwie-
szono specjalne platformy podazajace
w $lad za ostonami wiatrowymi i poste-
pem prac. Platformy wykorzystywane
sq jako transportowe do przemieszcza-
nia elementéw stropowych odzyska-

nych po rozdeskowaniu oraz stanowig,
podstawe dla schodni roboczej.
Dopetnieniem systemu wspinania
RCS umozliwiajacego szybka realiza-
cje budynku jest system deskowan
SKYDECK, ktéry dzieki gtowicom opa-
dowym oraz szybkosci montazu jest
optymalnym uzupetnieniem komplek-
sowych rozwigzan deskowan PERI.

Platforma ze schodnia robocza podnoszona hydraulicznie w §lad

Panel oslonowy RCS podnoszony za pomoca
dwéach lekkich sitownikéw hydraulicznych

PERI

PERI Polska Sp. z 0.0.
tel. (0-22) 72 17 400; fax (0-22) 72 17 401
info@peri.pl.pl; www.peri.pl.pl
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