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Rozwazania dotyczace

przepisow zwigzanych
Z nastonecznieniem pomieszczen
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olskie przepisy techniczno-budowlane regulujace zasady

nastonecznienia pomieszczen mieszkalnych i pomiesz-

czen przeznaczonych do zbiorowego przebywania dzie-

ci, to zaledwie jeden krotki paragraf, w ktorym jest wie-
le niescistosci i niedomoéwien. Ponadto geometria pozornego ruchu
Stonica po niebosklonie nie utatwia rozwigzania zadan natozonych
na architekta. Zgodnie z obecnym brzmieniem Warunkow Tech-
nicznych obowiazujacych od 1 stycznia 2018 r. (Dz.U. 2017 r.
poz. 2285) § 60 mowi, ze:

1. Pomieszczenia przeznaczone do zbiorowego przebywania
dzieci w zlobku, przedszkolu i szkole, z wyjqtkiem pracowni che-
micznej, fizycznej i plastycznej, powinny mie¢ zapewniony czas na-
stonecznienia co najmniej 3 godziny w dniach rownonocy w godzi-
nach 8 — 16, natomiast pokoje mieszkalne — w godzinach 7 — 17.

2. W mieszkaniu wielopokojowym dopuszcza sie_ograniczenie
wymagania okreslonego w ust. 1 co najmniej do jednego pokoju,
przy czym w Srodmiejskiej zabudowie uzupetniajqcej dopuszcza sie
ograniczenie wymaganego czasu nastonecznienia do 1,5 godziny,
aw odniesieniu do mieszkania jednopokojowego w takiej zabudo-
wie nie okresla sie wymaganego czasu nastonecznienia.

Przepis nakazuje badanie czasu naslonecznienia w projektowa-
nych i istniejacych budynkach, mieszkaniach oraz pomieszcze-
niach przeznaczonych do zbiorowego przebywania dzieci w go-
dzinach 7 — 17 1 8 — 16. Nalezy wigc bada¢ nie tylko budowane
mieszkania, ale tez istniejace w sasiedztwie. Warto podkreslic, ze
rewolucja informatyczna, zwlaszcza BIM, spowodowata poja-
wianie si¢ rozbiezno$ci migdzy wynikami czaséw nastonecznie-
nia uzyskiwanymi dotychczasowymi rgcznymi metodami (sto-
sujac geometri¢ wykreslna) a wynikami generowanymi przez
oprogramowanie. W ksiazce ,,Stonce w architekturze” architekt
Mieczystaw Twarowski zaprezentowal m.in. zestaw linijek ston-
ca, ktérymi w prosty sposob mozna wyznaczy¢ cien rzucany
przez budynek, a w konsekwencji wyliczy¢ czas nastonecznienia
mieszkan. Architekei stosuja t¢ metodg od lat sze§édziesiatych
XX wieku. Wspomniana rozbieznos¢ wynika z doktadnosci
modeli astronomicznych zaszytych w oprogramowaniu kompu-
terowym oraz uproszczonego modelu linijki Twarowskiego. Wy-
dawac¢ by si¢ moglo, ze jesli mamy do dyspozycji precyzyjniej-
sze narzedzia, to tym lepiej. Niestety rzecz nie jest taka prosta,
bo przepis Warunkow Technicznych zdaje si¢ wskazywac na to,
iz pisano go z mysla o linijce Twarowskiego.

Gltowne réznice w modelach astronomicznych to:

m linijka Twarowskiego umozliwia wyliczenie cienia w czasie
lokalnym prawdziwym, tzn. Twarowski zaktadal, Ze potudnie jest
w chwili gérowania Stonca, stad godzina dwunasta na jego linij-
ce jest pionowa kreska skierowana prosto na potudnie. Modele
komputerowe uwzgledniaja strefy czasowe i jesli wprowadzimy

1 2G Studio, Prezes SARP o. Kielce; wg@?2gstudio.eu

22018 (nr 546)

wlasciwe dane dotyczace szerokos$ci i dlugosci geograficznej, to
otrzymamy czas strefowy, ktory zaklada, ze na danym obszarze
(przewaznie o szerokosci 15°, czyli kata, jaki Stonce pokonuje
w ciagu godziny) obowiazuje jedna godzina, np. w Warszawie w cza-
sie letnim Stonce goruje o 12:36, w czasie zimowym za$ o 11:36;

m rownonoc wypada przewaznie 20 marca i 23 wrzesnia. W 2017 .
czas zimowy na letni zmienili$my 26 marca, wigc 20 marca mieli-
$my czas zimowy. Czas letni na zimowy zmieniliSmy 25 pazdzierni-
ka 2017 r. — w rdbwnonoc jesienna byt wigc czas letni. Jesli przyj-
miemy, ze ustawodawca mial na mysli czas strefowy, to czy zapis
o trzech godzinach (1,5 godziny w zabudowie srodmiejskiej) nale-
zy spelni¢ w czasie letnim czy zimowym, a moze w obu? W czasie
réwnonocy jesiennej o 7 rano w Szczecinie Stonce jest jeszcze po-
nizej horyzontu (miasto lezy na zachod od potudnika 15). Jak Ston-
ce wstanie w Szczecinie, to rzuca cien o bardzo duzej dhugosci.
Teoretycznie mozna sobie wyobrazi¢ sytuacjg, w ktorej projektant
bytby zmuszony do sprawdzania okien mieszkan budynkow
znajdujacych si¢ wiele kilometréw od budynku projektowanego;

m niestety Stonce tez nie ulatwia obliczen. Ziemia porusza si¢
wokot Stonca po orbicie eliptycznej. Najblizej Stonca jest w stycz-
niu, w odlegtosci 147 098 291 km, a w lipcu — 152 098 233 km.
Zmienna jest tez predkos$¢ Ziemi (od 29,291 do 30,287 km/s). R6z-
nice niby nie sa duze, ale przektadaja si¢ na to, co widzimy na nie-
bie. Skutkiem pozornego ruchu Stofica po hemisferze niebieskiej
jest nierowna dtugos¢ dnia liczonego jako czas migdzy kolejnymi
gorowaniami Stonca na niebosktonie. Doba jest krotsza lub dtuzsza
niz 24 h. Poniewaz postugiwanie si¢ zmienna wielkoscia doby by-
oby niepraktyczne, warto$¢ t¢ otrzymano przez usrednienie cza-
su, jaki potrzebuje Ziemia, by w ciagu roku znalez¢ si¢ ponownie
w tym samym punkcie swojej orbity i dzielac ten czas przez licz-
be dni. Z tego powodu doba, jaka si¢ postugujemy na co dzien, jest
doba srednia, a nie doba stoneczna. Skoro wigc doba stoneczna trwa
dhuzej lub krocej niz doba $rednia, to jesli ustawimy aparat foto-
graficzny i przez caly rok bedziemy robi¢ zdjecia z tego samego
miejsca o godzinie 12, a nast¢pnie potaczymy wszystkie zdjecia
w jedno, otrzymamy obraz ruchu Stofica nie w postaci linii pro-
stej (zima Storice jest nizej, a latem wyzej), tylko w postaci wiel-
kiej 6semki, ktora astronomowie zwa analemma. Odchylanie mig-
dzy doba sloneczna a doba $rednia sigga 16 min, przy czym
w dniach réwnonocy wynosi 7,5 min. Oznacza to, ze w dniach row-
nonocy Stonce nie wstaje o 6 rano, tylko 7,5 min przed 6 i 7,5 min
po 6 (analogicznie jest z zachodem Stonca). Ma to o tyle znacze-
nie, ze owe 7,5 minuty przesuni¢cia mamy o 71 17 oraz o 81 16,
o ktorych jest mowa w przepisach. Jest to duzo. Teoretycznie
powinnis$my bra¢ pod uwage nie tylko réznicg w czasie letnim
i zimowym, ale takze uwzgledniaé zjawisko analemmy.

Poza wymienionymi zjawiskami astronomicznymi jest jeszcze
parg innych majacych maty wplyw na czas nastonecznienia. Nie-
stety architekci maja problem nie tylko z astronomicznymi mode-
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lami pozornego ruchu Stonca po niebosklonie. Przepis ma takze in-
ne niedociagnigcia:

e kiedy mozna uzna¢ pomieszczenie za nastonecznione? Na ja-
ki element wngtrza pokoju musi pada¢ §wiatto stoneczne, by moz-
na bylo zacza¢ liczy¢ czas nastonecznienia? Czy wystarczy, jak pa-
da na rame¢ po wewngtrznej stronie, glif okna lub parapet? A mo-
ze powinno wpada¢ do wngtrza i o§wietla¢ podtoge Iub $ciang?
Przepis tego nie reguluje, a ma to kolosalne znaczenie;

e w praktyce projektowej architekci maja bardzo duzy pro-
blem z inwentaryzacja okien w sasiednich budynkach. Sasiedzi
rzadko chca wspolpracowaé z inwestorem, ktory bedzie budowat
budynek i zastoni np. widok czy ,,zabierze” stonce. O ile mozna
zmierzy¢ zewngtrzny otwor okienny, o tyle pomiar grubosci $cia-
ny jest prawie niemozliwy;

e rownie trudno stwierdzi¢, jaka funkcja kryje sig za konkretnym
oknem w sasiedniej zabudowie (czy jest tam pokdj mieszkalny, kuch-
nia, a moze tazienka?);

e jak stwierdzi¢, czy mieszkanie jest jednopokojowe w zabudo-
wie $rédmiejskiej, czy ma inne pokoje po drugiej stronie elewacji?
Jesli je ma, to trzeba sprawdzi¢, czy przypadkiem nie jest ono do-
$wietlone z drugiej strony;

e wada przepisu jest tez fakt, ze o 7 rano i 17 wieczorem
w dniach réwnonocy Stofice rzuca dos¢ dugi cien (ok. 6 razy
dhuzszy niz wysoko$¢ budynku). Zgodnie z Prawem budowlanym
powoduje to zwykle objecie wielu dzialek prawami strony w po-
stgpowaniu administracyjnym, poniewaz znajduja si¢ w Obszarze
Oddziatywania Obiektu. Im wigcej stron postgpowania, tym wigk-
sze prawdopodobienstwo odwotania i zaskarzenia decyzji.

Wszystko to prowadzi do nastgpujacych wnioskow:

m nie ma tatwej i prostej metody gwarantujacej wyliczenie nor-
matywnego czasu nastonecznienia mieszkan, ktora pokrywataby
si¢ z rzeczywistym czasem nastonecznienia. Nie ma wigc sposo-
bu, by podczas projektowania obliczy¢ czas nastonecznienia, kt6-
ry potem mozna by zmierzy¢ z zegarkiem w reku;

m Polska jest bodaj jedynym krajem, ktéory w odniesieniu
do przepiséw o tak skomplikowanej materii jak nastonecznienie nie
ma rysunkow tlumaczacych, jak wyznaczac czas nastonecznienia;

m tak nieprecyzyjne przepisy sa zachgta do podwazania ustalen
architekta i bojow o uchylenie decyzji o pozwoleniu na budowg.
Sady Administracyjne tez bywaja bezsilne, bo przepisy mozna roz-
nie interpretowac;

m nawet najlepszy program komputerowy nie daje gwarancji, ze
czas nastonecznienia, jaki wskazuje, jest tym wlasciwym, bo du-
Za rolg odgrywa interpretacja przepisow.

Oczywiscie dobra strategia eliminowania problemow jest unika-
nie nastoneczniania mieszkan ok. 7 1 17 oraz zaktadanie w miarg
duzego buforu bezpieczenstwa. Niestety nie zawsze jest to mozli-
we w przypadku istnienia okien mieszkan w budynkach sasiednich.

W kontekscie ekspertyzy dotyczacej zadania przepisow regu-
lujacych wymagania zwigzane z naslonecznieniem i przestania-
niem, przygotowanej pod koniec 2017 r. dla Ministerstwa Infra-
struktury i Budownictwa, zastosowatem analizy nastonecznienia
bazujace na cyfrowych modelach 3D. Dzigki specjalistycznemu
oprogramowaniu miarodajne wyniki mozna uzyska¢ w znacznie
krotszym czasie w porownaniu z metodami recznymi. Wigkszosé
programow stuzacych do tworzenia modeli BIM pozwala na usta-
wienie kamery wewnatrz pomieszczenia i sprawdzenie, jak zacho-
wuje sig cien o konkretnej godzinie w konkretnym dniu roku. Jest
to jednak metoda potautomatyczna, a zliczanie czasu nasltonecz-
nienia w ten sposob jest zmudne i pracochtonne. Dodatkowo ko-

Rys. 1. Przykladowy model budynku
z oknem oraz przeslaniajagcymi brylami

budynkow sasiednich
(== = R I = R =R = = = = 3 = = = =
g8 g8g8888888888888888&88 8 8 8 8
S — & 0 F v O - XX N O — & en T O - N — o
Sz g8 I L8 deF2n X S S 883
2 4 51 a
21 marca & =N = = 7h25m 2
=] =] — —
[=J =T =T =R R = T~ S = R = = = = = A = a2 = = = 4
S S S ST S S SSSSTSSSSSSTSSSSSS3S S S
S Z d &4 T8 8 & % &S =A@ T w8 BRS =& oa T
S o0 S0 S S S S S S E e == RSN IS
X8 8 =
21 wrze$nia IS 2 = & 7h39m

Rys. 2. Niebieski kolor oznacza czas, w ktorym slonce wpada do
Srodka okna pokazanego na rysunku 1. Wykresy przedstawiaja
réznice¢ czasu letniego i zimowego wynikajaca z analemmy

nieczne jest sprawdzenie wielu okien i nalezy powtarzaé tg czyn-
no$¢, np. przy zmianie gabarytow budynkéw. Wsrdod paru dodat-
kow do popularnych programow sa takie, ktore licza czas nasto-
necznienia na elewacji, prezentujac go w formie koloréw na ele-
wacji. Wymagana jest wigc interpretacja rysunku i analiza, ktore
okna naleza do jakiego mieszkania.

Istnieja rowniez narzgdzia, ktore same przyjmuja formalizm
geometryczny, np. zakladajac mierzenie czasu nastonecznienia
tylko w jednym s$rodkowym punkcie okna. Jest to bardzo prosta
metoda, ale daje czasy nastonecznienia krétsze niz w rzeczywisto-
$ci. Roznice moga siggaé godzin. Niestety nie ma na rynku opro-
gramowania, ktore byloby dopasowane do polskich przepisow,
czyli takiego, ktore jednoczesnie liczytoby catosé¢ swiatta padaja-
cego przez cate okno oraz podawalo ten czas indywidualnie dla
kazdego okna. Wazne, by byt to program dedykowany oprogramo-
waniu BIM, czyli bez koniecznosci przerzucania migdzy réoznymi
programami.

Rozwazania na temat ,,idealnego narzg¢dzia” sklonity mnie
do nawiazania wspotpracy z firma BIM Point, ktéra zgodnie z mo-
imi wytycznymi stworzyla narzgdzie automatycznie mierzace na-
stonecznienie catej powierzchni wybranych okien w modelu 3D
budynku przez caty czas wymagany przepisami. Analiza odbywa
si¢ w $srodowisku popularnego wsrod architektow programu BIM
(ARCHICAD), ale model moze by¢ zaimportowany réwniez z in-
nego oprogramowania, np. za posrednictwem otwartego formatu
IFC. Uzyskany w wyniku analizy raport jest dowodem spetnienia
przepisow w przypadku konkretnego okna (rysunek 1), daje praw-
dziwy wynik i nie wymaga interpretacji rysunkow (rysunek 2). Po-
zwala tez na powtarzanie obliczen. Architektom mierzacym sig
w codziennym projektowaniu z problemami zwiazanymi z nasto-
necznieniem budynkow pozostaje mie¢ nadziejg, ze takie oprogra-
mowanie bedzie wkrotce powszechnie dostgpne.

Przyjeto do druku: 03.01.2018 r.
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