Akustyka stropow sprezonych Rector ™=

Rozporzadzenie w sprawie szczegélowego zakresu i formy projektu bu-

dowlanego wymaga sporzadzenia analizy w zakresie rozwigzan tech-
nicznych i materialowych, majacych na celu spelnienie wymagan aku-
stycznych. W dokumencie zwrdcono m.in. uwage na akustyke w budyn-
kach jednorodzinnych, w tym w zabudowie blizniaczej oraz dwuloka-
lowych. Przegrody stropowe, ktére oddzielaja niezalezne lokale, beda
musialy spelniaé¢ bardziej rygorystyczne niz dotychczas wymagania,
jakie stawia sie¢ stropom oddzielajacym lokale mieszkalne.

Rozrézniamy dzwigki powietrzne
i uderzeniowe. Dzwigki powietrzne (R |
— wskaznik wazony izolacyjnosci aku-
stycznej wlasciwej) to np. mowa, krzyk,
glosna muzyka. Najwigkszy wplyw na
poprawg izolacyjnosci w przypadkow
stropéw ma ich masa. Im jest wigksza,
tym wskaznik R jest wyzszy. Dzwigki
uderzeniowe (L — wskaznik wazony
poziomu uderzerfiowego znormalizowa-
nego) powstaja np. w wyniku chodze-
nia, stukania obcasami czy tez odbijania
pitki. W przypadku dzwigkéw uderze-
niowych im nizszy jest wskaznik, tym
lepiej. W tym celu stosuje si¢ podtogi
ptywajace, w ktérych zasadnicza rolg
pelni warstwa izolacyjna (np. styropian
akustyczny, welna mineralna, mata aku-
styczna) z materialu o malej wartosci
sztywno$ci dynamicznej. Odizolowanie
stropu oraz posadzki betonowej za po-
moca materiatu elastycznego ogranicza-
jacego przenoszenie si¢ dzwigkow
w przegrodzie znacznie wptywa na po-
prawe komfortu akustycznego. Oba wy-
mienione wskazniki (R orazL_ ), wy-
razone w dB, mozna okresli¢ za pomo-
cg obliczen lub badan laboratoryjnych.

Podioga ptywajaca

Wazna rol¢ warstwy izolacyjnej
w komforcie akustycznym przegrody stro-
powej potwierdzono w badaniach doty-
czacych stropow Rectobeton grubo-
$ci 20 cm (16+4). Na jednym stropie uto-
zono styropian akustyczny grubosci
17/15 mm + plyta grubosci 40 mm z ja-
strychu cementowego, a na drugim twar-
dy styropian EPS100 grubosci 40 mm z ta-
ka sama warstwa dociskowa. Wskaznik
R obu probek wyniost 59 dB, natomiast
probka ze styropianem akustycznym uzy-
skata wskaznik L =59 dB, a ze styro-
pianem twardym L =52 dB. W przy-
padku drugiego rozw1qzania pogarsza si¢
komfort akustyczny. Ponadto wszelkiego
rodzaju bledy wykonawcze, takie jak
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Parametry akustyczne stropu Rectobeton grubosci 24 cm (20+4) wraz z warstwami wykon-

czeniowymi. Podana warto$¢ R,

, ma charakter szacunkowy, uwzglednia w sposob uproszczo-

ny wplyw przenikania bocznego zgodme z Instrukcja I'TB nr 406/2005 (-4dB) oraz poprawke
z uwagi na badania laboratoryjne wg PN-B-02151-3: 2015 (-2dB). Podana warto$¢ L’ = ma
charakter szacunkowy, uwzglednia wplyw przenikania bocznego zgodnie z PN-EN 12354—
2:2002 (+3dB) oraz poprawke z uwagi na badania laboratoryjne wg PN-B-02151-3: 2015 (+2dB)

przerwanie warstwy izolacyjnej lub brak
izolacji obwodowej posadzki powoduje,
ze pojawiaja si¢ mostki akustyczne.

Projektowanie
przegrody stropowej
Projektujac przegrode stopowa, nalezy
doktadnie przeanalizowac¢ jej wszystkie
warstwy. W przypadku stropéw niejed-
norodnych (np. ggstozebrowe) ze wzgle-
dow na nieregularny przekrdj (pustki po-
wietrzne, r6zna grubos$¢ pustakow i nad-
betonu) oraz cigzar (175 — 500 kg/m?)
sposob obliczania parametrow akustycz-
nych jest skomplikowany. Z tego wzgleg-
du przebadano pod katem akustycznym
rdzne stropy bazujace na belce sprezone;.
Pozwolilo to na stworzenie kalkulato-
ra akustycznego uwzgledniajacego
roézne warianty stropow Rector. Dzig-
ki temu mozliwe jest precyzyjne dobra-
nie najczgsciej wystgpujacych warstw
wykonczeniowych i doktadne okreslenie
parametrow akustycznych konkretnej
przegrody stropowej. Na rysunku poda-
na jest izolacyjnos¢ od dzwigkow po-
wietrznych i uderzeniowych w przypad-

ku stopu Rectobeton grubosci 24 cm
(20+4) wykonczonego tynkiem gipso-
wym grubosci 10 mm, styropianem aku-
stycznym 50 mm oraz wylewka cemento-
wa grubosci 40 mm.

W PN-B-02151-3:2015-10 podano
wymagania dotyczace przegrod stropo-
wych wyrazonych R’ | (wskaznik oceny
przyblizonej izolacyjhos’ci akustycznej
wlasciwe] uwzgledniajacy widmowy
wskaznik adaptacyjny C) oraz L’
(wskaznik wazony przyblizonego pé-
ziomu uderzeniowego znormalizowa-
nego). W budownictwie wielorodzin-
nym w przypadku stropéw migdzy
mieszkaniami wymagane sa wskazniki

R’, 251dBoraz’  <55dB. Wspot-
czynniki te uwzglqdnlajq juz poprawki
ze wzgledu na badania laboratoryjne
oraz przenikanie boczne.
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